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1. Место дисциплины в структуре ОПОП

Дисциплина Б1.В.02 Общая и медицинская радиобиология относится к части, формируемой 
участниками образовательных отношений образовательной программы.

2.  Планируемые  результаты  обучения  по  дисциплине,  соотнесенные  с  планируемыми
результатами  освоения  образовательной  программы  (компетенциями  и  индикаторами
достижения компетенций) 

Формируемые
компетенции
(код,  содержание
компетенции)

Планируемые результаты обучения по дисциплине
(модулю),  в  соответствии  с  индикатором
достижения компетенции

Наименование оценочного средства

Индикатор  достижения
компетенции
(код,  содержание
индикатора)

Результаты обучения
по дисциплине

Для  текущего
контроля
успеваемости

Для
промежуточной
аттестации

ПК-1: Способность 
оценивать 
результаты 
клинико-
лабораторных, 
инструментальных 
и иных исследований

ПК-1.1: Знает способы и 

методы оценивания 

результатов клинико-

лабораторных, 

инструментальных и иных 

исследований

ПК-1.2: Умеет выполнять 

оценку клинико-

лабораторных, 

инструментальных и иных 

исследований

ПК-1.3: Критически 

анализирует результаты 

клинико-лабораторных, 

инструментальных и иных 

исследований

ПК-1.1: 

Знать теоретические основы, 

современные достижения и 

проблемы радиобиологии.

ПК-1.2: 

Уметь применять знания 

теоретических основ 

радиобиологии в 

профессиональной 

деятельности.

ПК-1.3: 

Владеть радио- и 

дозиметрическими методами 

экспериментальной 

биофизики.

Тест

Зачёт:

Контрольные 

вопросы

Экзамен:

Контрольные 

вопросы

3. Структура и содержание дисциплины 

3.1  Трудоемкость дисциплины
очная

Общая трудоемкость, з.е. 7

Часов по учебному плану 252

в том числе

аудиторные занятия (контактная работа):

- занятия лекционного типа 64

- занятия семинарского типа (практические занятия / лабораторные работы) 112

- КСР 3

самостоятельная работа 37



Промежуточная аттестация 36

Экзамен, Зачёт

3.2.  Содержание дисциплины
(структурированное  по  темам  (разделам)  с  указанием  отведенного  на  них  количества
академических часов и виды учебных занятий)

. 
Наименование разделов и тем дисциплины Всего

(часы)
в том числе

Контактная работа (работа во
взаимодействии с преподавателем),

часы из них
Самостоятельная

работа
обучающегося,

часы
Занятия

лекционного
типа

Занятия
семинарского

типа
(практические
занятия/лабора

торные
работы), часы

Всего

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

1. Введение. Основы радиационных исследований. 8 4 2 6 2

2. Прямое действие ионизирующих излучений на макромолекулы. 36 10 20 30 6

3. Непрямое действие ионизирующих из-лучений на макромолекулы. 36 10 20 30 6

4. Действие ионизирующего излучения на клетку. 36 10 20 30 6

5. Действие ионизирующей радиации на организм. 36 10 20 30 6

6. Биологические эффекты малых доз радиации. 36 10 20 30 6

7. Модификация радиочувствительности. 25 10 10 20 5

Аттестация 36

КСР 3 3

Итого 252 64 112 179 37

Содержание разделов и тем дисциплины

Введение. Основы радиационных исследований. Прямое действие ионизирующих излучений на 
макромолекулы. Непрямое действие ионизирующих излучений на макромолекулы. Действие 
ионизирующего излучения на клетку. Действие ионизирующей радиации на организм. Биологические 
эффекты малых доз радиации. Модификация радиочувствительности.

4.  Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся
Самостоятельная  работа  обучающихся  включает  в  себя  подготовку  к  контрольным вопросам и
заданиям для текущего контроля и промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины
приведенным в п. 5.

Виды самостоятельной работы студентов в рамках освоения дисциплины:
- изучение понятийного аппарата и проработка тем дисциплины;
- работа с основной и дополнительной литературой дома и в библиотеке;
- изучение сайтов по темам дисциплины в сети Интернет 
- подготовка к устному опросу на семинарских занятиях;
- подготовка к тестам;



- подготовка к зачету и экзамену
Методические указания по подготовке студентов к текущему и промежуточному контролю по 
дисциплине «Общая и медицинская радиобиология»
Подготовка к устному опросу, тестированию
Все перечисленные виды самостоятельной работы представляют собой систему заданий, 
позволяющих оценить уровень знаний по основным разделам, темам, проблемам дисциплины, а
также умений обучающегося синтезировать материал предшествующих дисциплин.  
При подготовке к ним студенту необходимо:

1) ознакомиться с соответствующей темой программы изучаемой дисциплины;
2) изучить рекомендованную учебно-методическую литературу по данной теме;
4) тщательно изучить лекционный материал;
5) повторить материалы предшествующих дисциплин.

Подготовка к зачету, экзамену
Промежуточная аттестация по итогам освоения дисциплины проходит в форме зачета и 
экзамена. Подготовка к зачету и экзамену является концентрированной систематизацией всех 
полученных знаний по дисциплине «Общая и медицинская радиобиология».
В начале семестра рекомендуется внимательно изучить перечень вопросов к зачету и эк-замену 
по данной дисциплине, а также использовать в процессе обучения программу, другие 
методические материалы, разработанные кафедрой по данной дисциплине. Это позволит в про-
цессе изучения тем сформировать более правильное и обобщенное видение студентом существа
того или иного вопроса за счет:
а) уточняющих вопросов преподавателю;
б) подготовки докладов по отдельным темам;
в) самостоятельного уточнения вопросов на смежных дисциплинах;
г) углубленного изучения вопросов темы по учебным пособиям.

5.   Фонд  оценочных  средств  для  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной
аттестации по дисциплине (модулю)

5.1  Типовые  задания,  необходимые  для  оценки  результатов  обучения  при  проведении
текущего контроля успеваемости с указанием критериев их оценивания:

5.1.1  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Тест)  для  оценки  сформированности
компетенции ПК-1:

1. Какая из последовательностей правильно описывает части электромагнитного спектра в 
порядке возрастания энергии фотонов?

 а) радиоволны, инфракрасное излучение, видимый свет, ультрафиолетовое излучение,

рентгеновское излучение

б) ультрафиолетовое излучение, рентгеновское излучение, СВЧ-излучение, инфракрасное

излучение, радиоволны

в) видимый свет, ультрафиолетовое излучение, рентгеновское излучение, радиоволны,

инфракрасное излучение



г) радиоволны, ультрафиолетовое излучение, рентгеновское излучение, видимый свет, 

инфракрасное излучение

д) ультрафиолетовое излучение, инфракрасное излучение, видимый свет, рентгеновское 
излучение, радиоволны

 

2. Какая из перечисленных частиц имеет наименьшую массу?

 а) нейтрон

б) позитрон

в) α-частица

г) протон

д) ион углерода

 

3. Закон о радиочувствительности тканей и опухоли" сформулировали 

а) Бергонье и Трибондо Л.

 б) Кюри М. и Кюри П. 

в) Рего К. и Кутар А. 

д) Петров Н.Н.

 

4. Основоположниками получения искусственных радиоактивных изотопов являются 

а) Ф. Жолио-Кюри и И. Жолио-Кюри 

б) Грейг Г. и Майер Ж.

в) Дайл В. и Хевеши Д. г) Патерсон Р.

 д) Домшлак М.П.

Критерии оценивания (оценочное средство - Тест)

Оценка Критерии оценивания

зачтено Правильные ответы на 51% и более вопросов теста.

не зачтено Правильные ответы на 50% и менее вопросов теста.

5.2. Описание шкал оценивания результатов обучения по дисциплине при промежуточной
аттестации

Шкала оценивания сформированности компетенций



Уровен
ь 
сформи
рованн
ости 
компет
енций 
(индик
атора 
достиж
ения 
компет
енций)

плохо
неудовлетвор

ительно
удовлетво
рительно

хорошо
очень

хорошо
отлично превосходно

не зачтено зачтено

Знания

Отсутствие 
знаний 
теоретического 
материала. 
Невозможность 
оценить полноту 
знаний 
вследствие 
отказа 
обучающегося от
ответа

Уровень 
знаний ниже 
минимальных 
требований. 
Имели место 
грубые ошибки

Минимальн
о 
допустимы
й уровень 
знаний. 
Допущено 
много 
негрубых 
ошибок

Уровень 
знаний в 
объеме, 
соответству
ющем 
программе 
подготовки
. Допущено
несколько 
негрубых 
ошибок

Уровень 
знаний в 
объеме, 
соответству
ющем 
программе 
подготовки
. Допущено
несколько 
несуществе
нных 
ошибок

Уровень 
знаний в 
объеме, 
соответств
ующем 
программе
подготовк
и. Ошибок 
нет.

Уровень 
знаний в 
объеме, 
превышающе
м программу 
подготовки.

Умения

Отсутствие 
минимальных 
умений. 
Невозможность 
оценить наличие 
умений 
вследствие 
отказа 
обучающегося от
ответа

При решении 
стандартных 
задач не 
продемонстрир
ованы 
основные 
умения. Имели
место грубые 
ошибки

Продемонс
трированы 
основные 
умения. 
Решены 
типовые 
задачи с 
негрубыми 
ошибками. 
Выполнены
все 
задания, но
не в 
полном 
объеме

Продемонс
трированы 
все 
основные 
умения. 
Решены все
основные 
задачи с 
негрубыми 
ошибками. 
Выполнены
все задания
в полном 
объеме, но 
некоторые 
с 
недочетами

Продемонс
трированы 
все 
основные 
умения. 
Решены все
основные 
задачи. 
Выполнены
все задания
в полном 
объеме, но 
некоторые 
с 
недочетами
.

Продемонс
трированы
все 
основные 
умения. 
Решены 
все 
основные 
задачи с 
отдельным
и 
несуществ
енными 
недочетам
и, 
выполнен
ы все 
задания в 
полном 
объеме

Продемонстр
ированы все 
основные 
умения. 
Решены все 
основные 
задачи. 
Выполнены 
все задания, в
полном 
объеме без 
недочетов

Навыки

Отсутствие 
базовых 
навыков. 
Невозможность 
оценить наличие 
навыков 
вследствие 
отказа 
обучающегося от
ответа

При решении 
стандартных 
задач не 
продемонстрир
ованы базовые 
навыки. Имели
место грубые 
ошибки

Имеется 
минимальн
ый набор 
навыков 
для 
решения 
стандартны
х задач с 
некоторым
и 
недочетами

Продемонс
трированы 
базовые 
навыки при
решении 
стандартны
х задач с 
некоторым
и 
недочетами

Продемонс
трированы 
базовые 
навыки при
решении 
стандартны
х задач без 
ошибок и 
недочетов

Продемонс
трированы
навыки 
при 
решении 
нестандарт
ных задач 
без 
ошибок и 
недочетов

Продемонстр
ирован 
творческий 
подход к 
решению 
нестандартны
х задач

Шкала оценивания при промежуточной аттестации

Оценка Уровень подготовки

зачтено превосходно Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина,  сформированы  на  уровне  не  ниже  «превосходно»,  продемонстрированы
знания,  умения,  владения  по  соответствующим  компетенциям  на  уровне  выше
предусмотренного программой



отлично Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «отлично».

очень хорошо Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «очень хорошо»

хорошо Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «хорошо».

удовлетворитель
но

Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «удовлетворительно», при этом хотя бы
одна компетенция сформирована на уровне «удовлетворительно»

не зачтено

неудовлетворите
льно

Хотя бы одна компетенция сформирована на уровне «неудовлетворительно».

плохо Хотя бы одна компетенция сформирована на уровне «плохо»

5.3  Типовые  контрольные  задания  или  иные  материалы,  необходимые  для  оценки
результатов  обучения  на  промежуточной  аттестации  с  указанием  критериев  их
оценивания:

5.3.1  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Контрольные  вопросы)  для  оценки
сформированности компетенции ПК-1

1. Прямое действие ионизирующего излучения: природа первичных физических процессов, 
приводящих к инактивации молекул. Особенности взаимодействия с веществом альфа, бэта и 
гамма- излучения, нейтронов.

 2. Физико-химическая и химическая стадии действия излучения. Структурные повреждения в 
молекулах и процессы миграции энергии.

 3. Зависимость эффекта от дозы при прямом действии ионизирующего излучения на 
макромолекулы. Анализ механизмов инактивации макромолекул.

 4. Принцип попадания и концепция мишени. Стохастическая теория.

5. Характеристика непрямого действия радиации в водных растворах. Эффект Дейла.

 6. Основные реакции радиолиза воды и органических молекул; основные реакции радикалов 
органических молекул.

Критерии оценивания (оценочное средство - Контрольные вопросы)

Оценка Критерии оценивания

зачтено

Минимально достаточный уровень подготовки. Студент показывает минимальный уровень 
теоретических знаний, делает существенные ошибки, но при ответах на наводящие вопросы,
может правильно сориентироваться и в общих чертах дать правильный ответ. Студент 
посещал практические занятия. Выполнение контрольных заданий, выносимых на зачет от 
50 %.

не 
зачтено

Подготовка недостаточная и требует дополнительного изучения материала. Студент дает 
ошибочные ответы, как на теоретические вопросы билета, так и на наводящие и 
дополнительные вопросы экзаменатора. Студент пропустил большую часть практических 



Оценка Критерии оценивания

занятий. Выполнение контрольных заданий, выносимых на зачет до 50%.

5.3.2  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Контрольные  вопросы)  для  оценки
сформированности компетенции ПК-1

1. Основные изменения, возникающие при действии ионизирующего излучения на 
нуклеиновые кислоты, белки, липиды и их обмен.

 2. Непрямое действие радиации в липидных растворах.

 3. Реакция клеток на облучение. Количественный критерий клеточной радиочувствительности. 
Зависимость выживаемости клеток от фазы жизненного цикла.

 4. Основные физико-химические процессы, возникающие в клетке после облучения. 
Образование свободных радикалов. Изменение окислительно-восстановительного гомеостаза.

Критерии оценивания (оценочное средство - Контрольные вопросы)

Оценка Критерии оценивания

превосходно

Высокий уровень подготовки, безупречное владение теоретическим 
материалом, студент демонстрирует творческий поход к решению 
нестандартных ситуаций. Студент дал полный и развернутый ответ на все 
теоретические вопросы билета, подтверждая теоретический материал 
практическими примерами. Студент активно работал на практических 
занятиях.100% выполнение контрольных экзаменационных заданий.

отлично

Высокий уровень подготовки с незначительными ошибками. Студент дал 
полный и развернутый ответ на все теоретические вопросы билета, 
подтверждает теоретический материал практическими примерами. Студент 
активно работал на практических занятиях. Выполнение контрольных 
экзаменационных заданий на 90% и выше.

очень хорошо

Хорошая подготовка. Студент дает ответ на все теоретические вопросы 
билета, но имеются неточности в определениях понятий, процессов и т.п. 
Студент активно работал на практических занятиях. Выполнение 
контрольных экзаменационных заданий от 80 до 90%.

хорошо

В целом хорошая подготовка с заметными ошибками или недочетами. 
Студент дает полный ответ на все теоретические вопросы билета, но имеются 
неточности в определениях понятий, процессов и т.п. Допускаются ошибки 
при ответах на дополнительные и уточняющие вопросы экзаменатора. 
Студент работал на практических занятиях. Выполнение контрольных 
экзаменационных заданий от 70 до 80%.

удовлетворительно Минимально достаточный уровень подготовки. Студент показывает 
минимальный уровень теоретических знаний, делает существенные ошибки, 
но при ответах на наводящие вопросы, может правильно сориентироваться и в



Оценка Критерии оценивания

общих чертах дать правильный ответ. Студент посещал практические занятия.
Выполнение контрольных экзаменационных заданий от 50 до 70%.

неудовлетворительно

Подготовка недостаточная и требует дополнительного изучения материала. 
Студент дает ошибочные ответы, как на теоретические вопросы билета, так и 
на наводящие и дополнительные вопросы экзаменатора. Студент пропустил 
большую часть практических занятий. Выполнение контрольных 
экзаменационных заданий до 50 %.

плохо
Подготовка абсолютно недостаточная. Студент не отвечает на поставленные 
вопросы. Студент отсутствовал на большинстве лекций и практических 
занятий. Выполнение контрольных экзаменационных заданий менее 20 %.

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля) 

Основная литература:

1. Джойнер М. С. Основы клинической радиобиологии = Basic Clinical Radibiology / пер. с 4-го 
англ. изд. И. В. Филипповича ; под общ. ред. Е. Б. Бурлаковой, Е. В. Кижаева . - М. : Бином. 
Лаборатория знаний, 2015. - 600 с. : ил. - (Лучший зарубежный учебник). - ISBN 978-5-9963-1149-
1 : 825.00., 8 экз.
2. Труфанов Геннадий Евгеньевич. Лучевая терапия : учеб. для студентов мед. вузов. Т. 2. - М. : 
Гэотар-Медиа, 2010. - 192 с. : ил. - ISBN 978-5-9704-1565-8 : 494.00., 8 экз.
3. Актуальная радиобиология / Ильин Л.А., Рождественский Л.М., Котеров А.Н., Борисов Н.М. - 
Москва : МЭИ, 2015., https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=FindDocs&ids=646578&idb=0.

Дополнительная литература:

1. Кудряшов Юрий Борисович. Радиационная биофизика (ионизирующие излучения) : учеб. для 
студентов вузов, обучающихся по специальностям "Биофизика", "Физика атомного ядра и частиц",
"Медицинская физика", "Биохимическая физика" / под ред. В. К. Мазурика, М. Ф. Ломанова ; МГУ
им. М. В. Ломоносова. - М. : Физматлит, 2004. - 448 с. - ISBN 5-9221-0388-1 : 220.00., 9 экз.

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы (в соответствии с содержанием дисциплины):

ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/, 
ЭБС «ZNANIUM.COM»http://znanium.com/, 
ЭБС «Юрайт»https://www.biblio-online.ru/, 
Студенческая электронная библиотека «StudentLibrary»http://www.studentlibrary.ru/, 
Научная электронная библиотека «E-library.ru» https://elibrary.ru/

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 
Учебные  аудитории  для  проведения  учебных  занятий,  предусмотренных  образовательной
программой,  оснащены  мультимедийным  оборудованием  (проектор,  экран),  техническими



средствами обучения, компьютерами.

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой с
возможностью  подключения  к  сети  "Интернет"  и  обеспечены  доступом  в  электронную
информационно-образовательную среду.

Программа  составлена  в  соответствии  с  требованиями  ОС  ННГУ  по  направлению
подготовки/специальности 30.05.03 - Медицинская кибернетика.

Автор(ы): Масленникова Анна Владимировна, доктор медицинских наук, доцент.

Заведующий кафедрой: Воденеев Владимир Анатольевич, доктор биологических наук.

Программа одобрена на заседании методической комиссии от 05.12.2023г., протокол № 2.
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