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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
Учебная дисциплина «Физика» является обязательной частью общеобразователь-

ного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специально-

сти 38.02.08 «Торговое дело».  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК, 01, ОК 02, 

ОК, 03, ОК 04, ОК 05, ОК 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются знания и 

умения, формируются общие и профессиональные компетенций: 

 

ОК 01 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять её 

составные части; определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или проблемы;  

составлять план действия; определять необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с помощью 

наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и жить; 

основные источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 

смежных областях; методы работы в профессиональной 

и смежных сферах; структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 

Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информации; 

планировать процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять наиболее значимое 

в перечне информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; оформлять результаты 

поиска, применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных задач; 

использовать современное программное обеспечение; 

использовать различные цифровые средства для 

решения профессиональных задач.  
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Знания: номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска информации, 

современные средства и устройства информатизации; 

порядок их применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств. 

ОК 03 

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

Умения: определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельности; 

применять современную научную профессиональную 

терминологию; определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и самообразования; 

выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи; 

презентовать идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; оформлять бизнес-

план; рассчитывать размеры выплат по процентным 

ставкам кредитования; определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в рамках 

профессиональной деятельности; презентовать бизнес-

идею; определять источники финансирования 

Знания: содержание актуальной нормативно-правовой 

документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования; основы предпринимательской 

деятельности; основы финансовой грамотности; правила 

разработки бизнес-планов; порядок выстраивания 

презентации; кредитные банковские продукты 

ОК 04 

Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

Умения: организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности личности; 

основы проектной деятельности 

ОК 05 

Осуществлять устную 

и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 07 

Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

Умения: соблюдать нормы экологической безопасности; 

определять направления ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по специальности 
осуществлять работу с соблюдением принципов 

бережливого производства; организовывать 

профессиональную деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий региона. 
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бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Знания: правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; основные 

ресурсы, задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения; 

принципы бережливого производства; основные 

направления изменения климатических условий 

региона. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 78 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с  

преподавателем 
78 

в том числе: 

теоретическое обучение 39 

практические занятия 39 

Самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация в форме 

Итоговая 

оценка– 1 семестр 

Диф. зачет –  

2 семестр 

 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Физика» 

 

Наименование разделов и 

тем 

 

Содержание учебного материала, лабораторные и практиче-

ские работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа 

(проект) (если предусмотрены) 

Объём часов Формируемые общие и 

профессиональные 

компетенции 

1 2 3         4 

Введение. Физика и 

методы научного познания 

Содержание учебного материала: 1 ОК 03 

ОК 05 
Физика — фундаментальная наука о природе. Естественно-научный ме-

тод познания, его возможности и границы применимости. Эксперимент и 

теория в процессе познания природы. Моделирование физических явле-

ний и процессов. Роль эксперимента и теории в процессе познания при-

роды. Физическая величина. Физические законы. Границы применимости 

физических законов и теорий. Принцип соответствия. Понятие о физиче-

ской картине мира. Погрешности измерений физических величин. 

 Раздел 1. Механика 7 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

Тема 1.1 Основы кинемати-

ки 
Содержание учебного материала: 1 

Механическое движение и его виды. Материальная точка. Скалярные и 

векторные физические величины. Относительность механического дви-

жения. Система отсчета. Принцип относительности Галилея. Траектория. 

Путь. Перемещение. Равномерное прямолинейное движение. Скорость. 

Уравнение движения. Мгновенная и средняя скорости. Ускорение. Пря-

молинейное движение с постоянным ускорением. Движение с постоян-

ным ускорением свободного падения. Равномерное движение точки по 

окружности, угловая скорость. Центростремительное ускорение. Кинема-

тика абсолютно твердого тела. 

Тема 1.2 Основы 

динамики 

Содержание учебного материала: 2 

Основная задача динамики. Сила. Масса. Законы механики Ньютона. Си-

лы в природе. Сила тяжести и сила всемирного тяготения. Закон всемир-

ного тяготения. Первая космическая скорость. Движение планет и малых 

тел Солнечной системы. Вес. Невесомость. Силы упругости. Силы тре-

ния. 

Тема 1.3 Законы сохранения Содержание учебного материала: 2 



 

в механике Импульс тела. Импульс силы. Закон сохранения импульса. Реактивное 

движение. Механическая работа и мощность. Кинетическая энергия. По-

тенциальная энергия. Закон сохранения механической энергии. Работа 

силы тяжести и силы упругости. Применение законов сохранения. Ис-

пользование законов механики для объяснения движения небесных тел и 

для развития космических исследований, границы применимости класси-

ческой механики. 

Решение задач с профессиональной направленностью 2 

Раздел 2. Молекулярная физика и термодинамика     14 ОК 01 

 ОК 02 

 ОК 03 

 ОК 04 

 ОК 05 

 ОК 07 

Тема 2.1 Основы молеку-

лярно-кинетической теории 

Содержание учебного материала: 2 

Основные положения молекулярно-кинетической теории. Размеры и мас-

са молекул и атомов. Броуновское движение. Строение газообразных, 

жидких и твердых тел. Идеальный газ. Давление газа. Основное уравне-

ние молекулярно-кинетической теории газов. Температура и ее измере-

ние. Абсолютный нуль температуры. Термодинамическая шкала темпера-

туры. Температура звезд. Скорости движения молекул и их измерение. 

Уравнение состояния идеального газа. Изопроцессы и их графики. Газо-

вые законы. 

Лабораторные работы:  

1. Изучение одного из изопроцессов 

2 

Тема 2.2 Основы термоди-

намики 
Содержание учебного материала: 2 

Внутренняя энергия. Работа и теплопередача. Количество теплоты. Урав-

нение теплового баланса. Первое начало термодинамики. Адиабатный 

процесс. Второе начало термодинамики. Тепловые двигатели. КПД теп-

лового двигателя. Охрана природы. 

Тема 2.3 Агрегатные состо-

яния вещества и фазовые 

переходы 

Содержание учебного материала: 2 

Испарение и конденсация. Насыщенный пар и его свойства. Относитель-

ная влажность воздуха. Приборы для определения влажности воздуха. 

Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. Характеристика 

жидкого состояния вещества. Ближний порядок. Поверхностное натяже-

ние. Смачивание. Капиллярные явления. Характеристика твердого состо-

яния вещества. Кристаллические и аморфные тела. 

Решение задач с профессиональной направленностью 2 



 

 Лабораторные работы: 

 2. Определение влажности воздуха. 

2 

 Контрольная работа №1 «Молекулярная физика и термодинамика» 2 

Раздел 3. Электродинамика 26 ОК 01 

 ОК 02 

 ОК 03 

 ОК 04 

 ОК 05 

 ОК 07 

Тема 3.1 Электрическое по-

ле 
Содержание учебного материала: 2 

Электрические заряды. Элементарный электрический заряд. Закон сохра-

нения заряда. Закон Кулона. Электрическое поле. Напряженность элек-

трического поля. Принцип суперпозиции полей. Проводники в электри-

ческом поле. Диэлектрики в электрическом поле. Поляризация диэлек-

триков. Потенциал. Разность потенциалов. Эквипотенциальные поверх-

ности. Связь между напряженностью и разностью потенциалов электри-

ческого поля. Электроемкость. Конденсаторы. Энергия заряженного кон-

денсатора. Применение конденсаторов. 

Решение задач с профессиональной направленностью 2 

Тема 3.2 Законы постоянно-

го тока 
Содержание учебного материала: 2 

Условия, необходимые для возникновения и поддержания электрического 

тока. Сила тока. Электрическое сопротивление. Закон Ома для участка 

цепи. Параллельное и последовательное соединение проводников. Работа 

и мощность постоянного тока. Тепловое действие тока Закон Джоуля—

Ленца. Электродвижущая сила источника тока. Закон Ома для полной 

цепи. 

Решение задач с профессиональной направленностью 2 

 Лабораторные работы:  
3. Изучение законов последовательного и параллельного соединений про-

водников.  

 

2 

 4. Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока. 2 

Тема 3.3 Электрический ток 

в различных средах 
Содержание учебного материала: 2 

 Электрический ток в металлах, в электролитах, газах, в вакууме. Элек-

тролиз. Закон электролиза Фарадея. Виды газовых разрядов. Термоэлек-

тронная эмиссия. Плазма. Электрический ток в полупроводниках. Соб-

ственная и примесная проводимости. Р-n переход. Полупроводниковые 

приборы. Применение полупроводников. 

Тема 3.4 Магнитное поле Содержание учебного материала: 2 



 

Вектор индукции магнитного поля. Взаимодействие токов. Сила Ампера. 

Применение силы Ампера. Магнитный поток. Действие магнитного поля 

на движущийся заряд. Сила Лоренца. Применение силы Лоренца. Маг-

нитные свойства вещества. Солнечная активность и её влияние на Землю. 

Магнитные бури. 

Решение задач с профессиональной направленностью 2 

Тема 3.5 Электромагнитная 

индукция 

Содержание учебного материала: 2 

Явление электромагнитной индукции. Закон электромагнитной индукции. 

Правило Ленца. Вихревое электрическое поле. ЭДС индукции в движу-

щихся проводниках. Явление самоиндукции. Индуктивность. Энергия 

магнитного поля тока. Электромагнитное поле. 

Решение задач с профессиональной направленностью 2 

 Лабораторные работы:  

5. Изучение явления электромагнитной индукции 

2 

 Контрольная работа №2 «Электрическое поле. Законы постоянного то-

ка. Магнитное поле. Электромагнитная индукция» 

2 

Раздел 4. Колебания и волны     6 ОК 01 

 ОК 02 

 ОК 04 

 ОК 05 

 ОК 07 

Тема 4.1 Механические ко-

лебания и волны 

Содержание учебного материала: 2 

Гармонические колебания. Свободные механические колебания. Превра-

щение энергии при колебательном движении. Математический маятник. 

Пружинный маятник. Вынужденные механические колебания. Резонанс.  

Поперечные и продольные волны. Характеристики волны. Звуковые вол-

ны. Ультразвук и его применение. 

Тема 4.2 Электромагнитные 

колебания и волны 

Содержание учебного материала: 2 

Свободные электромагнитные колебания. Превращение энергии в коле-

бательном контуре. Период свободных электрических колебаний. Форму-

ла Томсона. Затухающие электромагнитные колебания. Вынужденные 

электрические колебания. Переменный ток. Резонанс в электрической 

цепи. Генератор переменного тока. Трансформаторы. Получение, переда-

ча и распределение электроэнергии. Электромагнитные волны. Свойства 

электромагнитных волн. Открытый колебательный контур. Опыты 

Г.Герца. Изобретение радио А.С. Поповым. Понятие о радиосвязи. Прин-

цип радиосвязи. Применение электромагнитных волн. 

Решение задач с профессиональной направленностью 

 

2 

Раздел 5. Оптика 15 ОК 01 



 

  ОК 02 

 ОК 04 

 ОК 05 
Тема 5.1 Природа света Содержание учебного материала: 2 

 

 

     

Точечный источник света. Скорость распространения света. Законы от-

ражения и преломления света.  Принцип Гюйгенса.  Солнечные и лунные 

затмения. Полное отражение. Линзы. Построение изображения в линзах. 

Формула тонкой линзы. Увеличение линзы. Глаз как оптическая система. 

Оптические приборы. Телескопы. 

 

Решение задач с профессиональной направленностью 

 

     2 

Лабораторные работы:  
6. Определение показателя преломления стекла 

2 

Тема 5.2 Волновые свойства 

света 
Содержание учебного материала: 3 

Интерференция света. Когерентность световых лучей. Интерференция в 

тонких пленках. Кольца Ньютона. Использование интерференции в науке 

и технике. Дифракция света. Дифракция на щели в параллельных лучах. 

Дифракционная решетка. Поляризация поперечных волн. Поляризация 

света. Поляроиды. Дисперсия света. Виды излучений. Виды спектров. 

Спектры испускания. Спектры поглощения. Спектральный анализ. Спек-

тральные классы звезд. Ультрафиолетовое излучение. Инфракрасное из-

лучение. 

Лабораторные работы:  

7. Определение длины световой волны с помощью дифракционной ре-

шетки. 

2 

Контрольная работа № 3 «Колебания и волны. Оптика» 2 

Тема 5.3 Специальная тео-

рия относительности 
Содержание учебного материала: 2 

Движение со скоростью света. Постулаты теории относительности и 

следствия из них. Инвариантность модуля скорости света в вакууме. 

Энергия покоя. Связь массы и энергии свободной частицы. Элементы ре-

лятивистской динамики 

 Раздел 6. Квантовая физика 6 ОК 01 

ОК 02 

 ОК 04 

 ОК 05 

 ОК 07 

 

Тема 6.1 Квантовая оптика Содержание учебного материала: 2 

Квантовая гипотеза Планка. Тепловое излучение. Корпускулярно-

волновой дуализм. Фотоны. Гипотеза де Бройля о волновых свойствах 

частиц. Давление света. Химическое действие света. Опыты П.Н. Лебеде-

ва и Н.И. Вавилова. Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна для фотоэффек-



 

 

 

та. Применение фотоэффекта  

Тема 6.2 Физика атома и 

атомного ядра 
Содержание учебного материала: 2 

Развитие взглядов на строение вещества. Модели строения атомного яд-

ра. Ядерная модель атома. Опыты Э.Резерфорда. Модель атома водорода 

по Н.Бору. Квантовые постулаты Бора. Лазеры. Радиоактивность. Закон 

радиоактивного распада. Радиоактивные превращения. Способы наблю-

дения и регистрации заряженных частиц. Строение атомного ядра. Де-

фект массы, энергия связи и устойчивость атомных ядер. Ядерные реак-

ции. Ядерная энергетика. Энергетический выход ядерных реакций. Ис-

кусственная радиоактивность. Деление тяжелых ядер. Цепная ядерная 

реакция. Управляемая цепная реакция. Ядерный реактор. Термоядерный 

синтез. Энергия звезд. Получение радиоактивных изотопов и их приме-

нение. Биологическое действие радиоактивных излучений. Элементарные 

частицы. 

Контрольная работа № 4 «Квантовая физика» 2 

Раздел 7. Строение Вселенной 3  

Тема 7.1 Строение Солнеч-

ной системы 

Содержание учебного материала: 1 ОК 01 

 ОК 02 

 ОК 03 

 ОК 04 

 ОК 05 

 ОК 07 

Солнечная система: планеты и малые тела, система Земля—Луна. 

Тема 7.2 Эволюция Вселен-

ной 

Содержание учебного материала: 2 

Строение и эволюция Солнца и звёзд. Классификация звёзд. Звёзды и ис-

точники их энергии. Галактика. Современные представления о строении и 

эволюции  Вселенной. 

1 

 Лабораторные работы:  
8. Изучение карты звездного неба. 

1 

Промежуточная аттестация - дифференцированный зачет   

Всего: 78  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение  

Освоение программы учебной дисциплины «Физика» предполагает наличие учеб-

ного кабинета, в котором имеется возможность обеспечить свободный доступ в Интернет 

во время учебного занятия и в период вне учебной деятельности обучающихся. 

В состав кабинета физики входит лаборатория с лаборантской комнатой. Помеще-

ние кабинета физики должно удовлетворять требованиям Санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02) и быть оснащено типовым оборудованием, 

указанным в настоящих требованиях, в том числе специализированной учебной мебелью 

и средствами обучения, достаточными для выполнения требований к уровню подготовки 

обучающихся.  

В кабинете должно быть мультимедийное оборудование, посредством которого 

участники образовательного процесса могут просматривать визуальную информацию по 

физике, создавать презентации, видеоматериалы и т.п.  

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения про-

граммы учебной дисциплины «Физика», входят:  

• многофункциональный комплекс преподавателя;  

• наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакаты: «Физические величи-

ны и фундаментальные константы», «Международная система единиц СИ», «Периодиче-

ская система химических элементов Д.И.Менделеева», портреты выдающихся ученых-

физиков и астрономов);  

• информационно-коммуникативные средства;  

• экранно-звуковые пособия;  

• комплект электроснабжения кабинета физики;  

• технические средства обучения;  

• демонстрационное оборудование (общего назначения и тематические наборы);  

• лабораторное оборудование (общего назначения и тематические наборы);  

• статические, динамические, демонстрационные и раздаточные модели;  

• вспомогательное оборудование;  

• комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обуче-

ния, инструкции по их использованию и технике безопасности;  

• библиотечный фонд.  

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Физика» студенты имеют 

возможность доступа к электронным учебным материалам по физике, имеющимся в сво-

бодном доступе в сети Интернет (электронным книгам, практикумам, тестам, материалам 

ЕГЭ и др.). 

В образовательном процессе предусмотрено использование активных и интерак-

тивных форм проведения занятий: 

1) Мультимедиа-презентации (тема «Эволюция во Вселенной»: Термоядерный син-

тез. Энергия Солнца и звезд. Эволюция звезд. Космическое излучение). 

2) Работа в малых группах (тема «Строение и развитие Вселенной»: Обсуждение 

возможных сценариев эволюции Вселенной). 

3) Индивидуальные проекты. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Для реализации программы библиотечный фонд укомплектован печатными и (или) 

электронными образовательными и информационными ресурсами, рекомендованными 

для использования в образовательном процессе. 
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Основные источники 

 

1. Мякишев, Г. Я. Физика. 10 класс. Базовый и углублённый уровни. Электронная 

форма учебника. : учебник / Б. Б. Буховцев, Н. Н. Сотский; Г. Я. Мякишев .— Москва : АО 

"Издательство "Просвещение", 2022 .— 1 с. — ISBN 978-5-09-099514-6 .— URL: 

https://rucont.ru/efd/806245  

2. Мякишев, Г. Я. Физика. 11 класс. Базовый и углублённый уровни. Электронная 

форма учебника. : учебник / Б. Б. Буховцев; Г. Я. Мякишев .— Москва : АО "Издательство 

"Просвещение", 2022 .— 1 с. — ISBN 978-5-09-099513-9 .— URL: 

https://rucont.ru/efd/806246  

 

Дополнительные источники 

 

1. Пинский, А. А. Физика : учебник / А.А. Пинский, Г.Ю. Граковский ; под 

общ. ред. Ю.И. Дика, Н.С. Пурышевой. — 4-е изд., испр. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-

М, 2023. — 560 с. — (Cреднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-739-8. 

- Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1968777  

2. Горлач, В. В.  Физика. Самостоятельная работа студента : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / В. В. Горлач, Н. А. Иванов, 

М. В. Пластинина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

168 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-9834-4. — Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513708   

3. Родионов, В. Н.  Физика : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В. Н. Родионов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 265 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07177-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/470581  

4. Калашников, Н. П.  Физика. Графические методы решения задач : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Н. П. Калашников, 

В. И. Кошкин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 250 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00186-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513364  
 

 
Интернет-ресурсы 

 
1. Справочная система «Консультант Плюс» 

Журнал: 

1. Вестник Московского университета. Серия 3: Физика. 

https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=8508 

2. Известия высших учебных заведений. Физика 

https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=7725  

Интернет-ресурс.  

1.www.fcior.edu.ru (Федеральный центр информационно-образовательных ресур-

сов). 

2.wwww.dic.academic.ru (Академик. Словари и энциклопедии). 

3.www.booksgid.com (Воокsgid. Электронная библиотека). 

4.www.globalteka.ru (Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов). 

5.www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам). 6.www.st-

books.ru (Лучшая учебная литература). 

7.www.school.edu.ru (Российский образовательный портал. Доступность, качество, 

эффективность). 

8.www.ru/book (Электронная библиотечная система).  

https://rucont.ru/efd/806245
https://rucont.ru/efd/806246
https://znanium.com/catalog/product/1968777
https://urait.ru/bcode/513708
https://urait.ru/bcode/470581
https://urait.ru/bcode/513364
https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=8508
https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=7725
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9.www.alleng.ru/edu/phys.htm (Образовательные ресурсы интернета — Физика). 

10.www.school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых образовательных ре-

сурсов). 

11.https//fiz.1september.ru (Учебно-методическая газета «Физика»). 

12.www.n-t.ru/nl/fz (Нобелевские лауреаты по физике). 13.www.nuclphys.sinp.msu.ru 

(Ядерная физика в интернете). 14.www.college.ru/fizika (Подготовка к ЕГЭ). 

15.www.kvant.mccme.ru (Научно-популярный физико-математический журнал 

«квант»). 

16.www.yos.ru/natural-sciences/html (Естественно-научный журнал для молодежи 

«путь в  науку»). 

 

Нормативные документы 

 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993) (с учетом поправок, внесенных федеральными конституционными законами 

РФ о поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 № 6-ФКЗ, от 30.12.2008 № 7-ФКЗ) // СЗ 

РФ. — 2009. — № 4. — Ст. 445.  

2. Федеральный закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ (в ред. федеральных законов от 

07.05.2013 № 99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, от 23.07.2013 

№ 203-ФЗ, от 25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 15-ФЗ, от 

05.05.2014 № 84-ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 148-ФЗ, с изм., внесен-

ными Федеральным законом от 04.06.2014 № 145-ФЗ) «Об образовании в Российской Фе-

дерации».  

3. Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования» 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012 № 24480).  

4. Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

“Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования”».  

5. Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих 

кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по организа-

ции получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных про-

грамм среднего профессионального образования на базе основного общего образования с 

учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и получа-

емой профессии или специальности среднего профессионального образования».  

6. Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды» (в 

ред. от 25.06.2012, с изм. от 05.03.2013) // СЗ РФ. — 2002. — № 2. — Ст. 133 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знания и приобретенные обуча-

ющимися умения, направленные на формирование общих и профессиональных компетен-

ций. Компетенции должны быть соотнесены с предметными результатами. Для контроля и 

оценки результатов обучения преподаватель выбирает формы и методы с учетом профес-

сионализации обучения по программе дисциплины. 

 

Код и наименование фор-

мируемых компетенций 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприя-

тий 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач профессио-

нальной деятельности при-

менительно к различным 

контекстам 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 Раздел 

2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. Раздел 3. 

Темы 3.1., 3.2., 3.3., 3.4., 3.5.  

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. Раздел 5. 

Темы 5.1., 5.2., 5.3. Раздел 6. Темы 

6.1., 6.2. Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

- устный опрос;  

- фронтальный опрос;  

- оценка контрольных работ;  

- наблюдение за ходом вы-

полнения лабораторных ра-

бот; - оценка выполнения 

лабораторных работ;  

- оценка практических работ 

(решения качественных, рас-

четных, профессионально 

ориентированных задач); 

- оценка тестовых заданий;  

- наблюдение за ходом вы-

полнения индивидуальных 

проектов и оценка выпол-

ненных проектов;  

- оценка выполнения домаш-

них самостоятельных работ;  

- наблюдение и оценка дело-

вой игры;  

- дифференцированный за-

чет. 

ОК 02. Использовать совре-

менные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации и информаци-

онные технологии для вы-

полнения задач профессио-

нальной деятельности 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 Раздел 

2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. Раздел 3. 

Темы 3.1., 3.2., 3.3., 3.4., 3.5.  

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. Раздел 5. 

Темы 5.1., 5.2., 5.3. Раздел 6. Темы 

6.1., 6.2. Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

ОК 03. Планировать и реа-

лизовывать собственное 

профессиональное и лич-

ностное развитие, предпри-

нимательскую деятельность 

в профессиональной сфере, 

использовать знания по пра-

вовой и финансовой грамот-

ности в различных жизнен-

ных ситуациях 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 Раздел 

2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. Раздел 3. 

Темы 3.1., 3.2., 3.3., 3.4., 3.5.  

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

ОК 04. Эффективно взаимо-

действовать и работать в 

коллективе и команде 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 Раздел 

2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. Раздел 3. 

Темы 3.1., 3.2., 3.3., 3.4., 3.5. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. Раздел 5. 

Темы 5.1., 5.2., 5.3. Раздел 6. Темы 

6.1., 6.2. Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

ОК 05. Осуществлять уст-

ную и письменную комму-

никацию на государствен-

ном языке Российской Фе-

дерации с учетом особенно-

стей социального и куль-

турного контекста 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 Раздел 

2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. Раздел 3. 

Темы 3.1., 3.2., 3.3., 3.4., 3.5.  

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. Раздел 5. 

Темы 5.1., 5.2., 5.3 

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. Раздел 7. 

Темы 7.1., 7.2. 

ОК 07. Содействовать со-

хранению окружающей сре-

ды, ресурсосбережению, 

применять знания об изме-

нении климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях  

 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 Раздел 

2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. Раздел 3. 

Темы 3.1., 3.2., 3.3., 3.4., 3.5. Раз-

дел 4. Темы 4.1., 4.2. Раздел 6. Те-

мы 6.1., 6.2. Раздел 7. Темы 7.1., 

7.2. 



17 

Описание шкал оценивания 

 

Составляющие 

компетенции 

ОЦЕНКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИИ 

неудовлетвори-

тельно 
удовлетворительно хорошо отлично 

Полнота зна-

ний 

 

Уровень знаний ни-

же минимальных 

требований. Имели 

место грубые ошиб-

ки. 

 

Минимально допу-

стимый уровень зна-

ний. Допущено мно-

го негрубых ошибки. 

 

Уровень знаний в 

объеме, соответ-

ствующем програм-

ме подготовки. До-

пущено несколько 

грубых ошибок 

Уровень знаний в 

объеме, соответ-

ствующем програм-

ме подготовки, До-

пущено несколько 

несущественных 

ошибок. 

Наличие уме-

ний (навы-

ков) 

 

 

При решении стан-

дартных задач не 

продемонстрирова-

ны некоторые ос-

новные умения и 

навыки. Имели ме-

сто грубые ошибки. 

 

 

Продемонстрирова-

ны основные уме-

ния. Решены типо-

вые задачи с негру-

быми ошибками. 

Выполнены все за-

дания но не в пол-

ном объеме. 

 

 

Продемонстрирова-

ны все основные 

умения. Решены все 

основные задачи с 

негрубыми ошибка-

ми. Выполнены все 

задания, но с  неко-

торыми недочетами. 

Продемонстрирова-

ны все основные 

умения, некоторые - 

на уровне хорошо 

закрепленных навы-

ков. Решены все ос-

новные задачи с от-

дельными несуще-

ственными ошибка-

ми. Выполнены все 

задания, в полном 

объеме, без недоче-

тов. 

Характерис 

тика 

сформиро-

ванности 

компетенции 

 

Компетенция   в   

полной мере   не   

сформирована. 

Имеющихся     зна-

ний, 

умений, навыков 

недостаточно         

для 

решения  практиче-

ских 

(профессиональных) 

задач. Требуется 

повторное обучение 

 

Сформированность 

компетенции   соот-

ветствует 

минимальным тре-

бованиям. 

Имеющихся 

знаний, умений,   

навыков   в   целом 

достаточно   для   

решения 

практических 

(профессиональных)   

задач, но 

требуется 

дополнительная   

практика по 

большинству 

практических задач 

 

Сформированность 

компетенции     в     

целом соответствует   

требованиям, 

но       есть  недоче-

ты. 

Имеющихся 

знаний, умений,       

навыков       и 

мотивации     в     

целом достаточно   

для   решения 

практических 

(профессиональных)   

задач, но требуется 

дополнительная   

практика по некото-

рым 

профессиональным 

задачам. 

Сформированность 

компетенции 

полностью 

соответствует 

требованиям. 

Имеющихся   зна-

ний, умений,   навы-

ков   и 

мотивации   в   пол-

ной мере   достаточ-

но   для 

решения сложных 

практических 

(профессиональных) 

задач. 

 

Уровень 

сформиро-

ванности 

компетенций 

 

Низкий 

 

Ниже среднего 

 

Средний 

 

Высокий 

 

Вопросы к диф. зачету: 

 

1. Физика – наука о природе. Естественнонаучный метод познания, его возможности и 

границы применимости. Моделирование физических явлений и процессов. Роль экспе-

римента и теории в процессе познания природы. Физические законы. Основные эле-

менты физической картины мира. 

2. Относительность механического движения. Системы отсчета. 

3. Характеристики механического движения: перемещение, скорость, ускорение. 

4. Виды движения (равномерное, равноускоренное) и их графическое описание. 
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5. Законы динамики Ньютона. 

6. Закон всемирного тяготения, сила тяжести. 

7. Вес тела. Невесомость. 

8. Сила упругости. Виды деформаций. 

9.  Виды трения, сила трения. 

10. Импульс тела. Закон сохранения импульса и реактивное движение. 

11. Энергия. Виды энергии. Закон сохранения механической энергии. 

12. Механическая работа и мощность. 

13. Механические колебания. Амплитуда, период, частота колебаний. 

14. Свободные и вынужденные колебания. Резонанс. 

15. Механические волны. Свойства механических волн. Длина волны. 

16. Масса и размеры молекул. Тепловое движение.  

17. Основные положения  молекулярно-кинетической теории, их опытные обоснования. 

18. Объяснение агрегатных состояний вещества на основе молекулярно-кинетической 

теории. Изменения агрегатных состояний вещества. 

19. Модель идеального газа. Основное уравнение идеального газа. Связь между давлени-

ем и средней кинетической энергией молекул газа. Абсолютная температура как мера 

средней кинетической энергии частиц. 

20. Изопроцессы. 

21. Модель строения жидкости. Насыщенные и ненасыщенные пары. Зависимость давле-

ния насыщенного пара от температуры. 

22. Абсолютная и относительная влажность воздуха. Точка росы. Приборы для измерения 

относительной влажности воздуха. 

23. Поверхностное натяжение и смачивание. 

24. Модель строения твердых тел. Механические свойства твердых тел. 

25. Аморфные и кристаллические вещества. 

26. Внутренняя энергия и работа газа. 

27. Первый закон термодинамики. Второй закон термодинамики. Необратимость тепло-

вых процессов. 

28. Тепловые двигатели и охрана окружающей среды. 

29. КПД тепловых двигателей. 

30. Электрический заряд. Взаимодействие заряженных тел. Закон сохранения электриче-

ского заряда.  

31. Закон Кулона. 

32. Электрическое поле. Напряженность электрического поля. 

33. Проводники и диэлектрики в электрическом поле. 

34. Работа электростатического поля по перемещению заряда. Потенциал электростати-

ческого поля. Разность потенциалов. Связь между разностью потенциалов и напря-

женностью поля. 

35. Электроемкость. Электроемкость плоского конденсатора. Энергия заряженного кон-

денсатора. Типы конденсаторов, их применение. 

36. Параллельное и последовательное соединения конденсаторов. 

37. Постоянный электрический ток. Сила тока, напряжение. 

38. Электрическое сопротивление. 

39. Последовательное и параллельное соединения проводников.  

40. Закон Ома для участка цепи и для полной цепи. 

41. Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля - Ленца. 

42. Магнитное поле. 

43. Постоянные магниты и магнитное поле тока. 

44. Сила Ампера. Сила Лоренца. 

45. Явление электромагнитной индукции. 



19 

46. Принцип действия электродвигателя. Электроизмерительные приборы. Проблемы 

энергосбережения. 

47. Переменный ток. Трансформатор. 

48. Электромагнитное поле и электромагнитные волны. Скорость электромагнитных 

волн. 

49. Принципы радиосвязи. 

50. Свет как электромагнитная волна. Интерференция и дифракция света. 

51. Законы отражения и преломления света. Полное внутреннее отражение. 

52. Дисперсия света. 

53. Различные виды электромагнитных излучений, их свойства и практические примене-

ния. 

54. Оптические приборы. Разрешающая способность оптических приборов. 

55. Гипотеза Планка о квантах. Фотоэффект. Фотон. 

56. Волновые и корпускулярные свойства света. 

57. Технические устройства, основанные на использовании фотоэффекта. 

58. Строение атомного ядра. Энергия связи. Связь массы и энергии. 

59. Ядерная энергетика. Радиоактивные излучения и их воздействие на живые организмы. 

60. Эффект Доплера и обнаружение «разбегания» галактик. Большой взрыв. Возможные 

сценарии эволюции Вселенной. 

61. Эволюция и энергия горения звезд. Термоядерный синтез. Образование планетных 

систем. Солнечная система. 

 

 


