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1. Место дисциплины в структуре ОПОП

Дисциплина Б1.В.ДВ.02.02 Теория и история русского стиха относится к части, формируемой 
участниками образовательных отношений образовательной программы.

2.  Планируемые  результаты  обучения  по  дисциплине,  соотнесенные  с  планируемыми
результатами  освоения  образовательной  программы  (компетенциями  и  индикаторами
достижения компетенций) 

Формируемые
компетенции
(код,  содержание
компетенции)

Планируемые результаты обучения по дисциплине
(модулю),  в  соответствии  с  индикатором
достижения компетенции

Наименование оценочного средства

Индикатор  достижения
компетенции
(код,  содержание
индикатора)

Результаты обучения
по дисциплине

Для  текущего
контроля
успеваемости

Для
промежуточной
аттестации

УК-1: Способен 
осуществлять 
критический анализ 
проблемных 
ситуаций на основе 
системного 
подхода, 
вырабатывать 
стратегию 
действий

УК-1.1: Выявляет 

проблемную ситуацию в 

процессе анализа проблемы, 

определяет этапы ее 

разрешения с учетом  

вариативных контекстов

УК-1.1: 

Знает приемы выявления 

проблемной ситуации в 

процессе анализа проблемы.

Умеет выявлять проблемную 

ситуацию в процессе анализа 

проблемы, определять этапы 

ее разрешения с учетом 

вариативных контекстов.

Владеет навыками выявления 

проблемной ситуации в 

процессе анализа проблемы, 

определять этапы ее 

разрешения с учетом 

вариативных контекстов.

Тест

Зачёт:

Контрольные 

вопросы

ПК-1: Способен 
самостоятельно 
проводить научные 
исследования в 
области системы 
языка и основных 
закономерностей 
функционирования 
фольклора и 
литературы в 
синхроническом и 
диахроническом 
аспектах, 
в сфере устной, 
письменной, в том 
числе виртуальной 
коммуникации, а 
также 
коммуникации в 
сфере медиа

ПК-1.1: Имеет 

представление о системе 

языка и основных 

закономерностях 

функционирования 

фольклора и  литературы в 

синхроническом и 

диахроническом аспектах

ПК-1.1: 

Знает методы проведения 

научных исследований в 

области системы языка и 

основных закономерностей 

функционирования фольклора 

и литературы в 

синхроническом и 

диахроническом аспектах.

Умеет определять цели и 

методы научного 

исследования, оценивать 

уровень научных публикаций 

по выбранной теме и 

адаптировать информацию, 

полученную из внешних 

источников, применительно к 

Дискуссия

Зачёт:

Контрольные 

вопросы



теме, цели и задачам 

собственного исследования.

Владеет навыками сбора, 

обработки, анализа, описания 

и систематизации 

теоретического и 

фактического материала по 

теме научного исследования в 

области системы языка и 

основных закономерностей 

функционирования фольклора 

и литературы в 

синхроническом и 

диахроническом аспектах.

ПК-5: Способен 
создавать, 
редактировать, 
реферировать 
систематизироват
ь и 
трансформировать
, в том числе, 
к изменению стиля, 
жанра, целевой 
принадлежности 
текста, все типы 
текстов 
официально-
делового и 
публицистического 
стилей

ПК-5.1: Знает основы 

литературного 

редактирования различных 

типов текстов

ПК-5.2: Владеет навыками 

создания и 

трансформирования (в том 

числе с изменением стиля, 

жанра, целевой  

принадлежности текста) 

разнообразных типов 

текстов официально-

делового стиля

ПК-5.3: Владеет навыками 

создания и 

трансформирования (в том 

числе с изменением стиля, 

жанра, целевой  

принадлежности текста) 

разнообразных типов 

текстов публицистического 

стиля

ПК-5.4: Владеет навыками 

редактирования, 

реферирования и 

систематизации всех типов 

текстов  официально-

делового и 

публицистического стилей

ПК-5.1: 

Знает основы литературного 

редактирования различных 

типов текстов.

Умеет применять в 

практической деятельности 

приемы и техники 

литературного 

редактирования различных 

типов текстов.

Владеет нормами 

литературного языка, 

навыками редактирования 

различных типов текстов.

ПК-5.2: 

Знает основные свойства, 

вербальные показатели и 

жанровую специфику 

официально-делового стиля; 

правила создания и 

трансформирования текстов 

официально-делового стиля.

Умеет создавать и 

видоизменять официально-

деловые тексты с опорой на 

знание специфики 

соответствующего стиля.

Владеет принципами создания 

и видоизменения 

разнообразных типов текстов

в рамках официально-делового

стиля.

Дискуссия

Зачёт:

Контрольные 

вопросы



ПК-5.3: 

Знает основные свойства, 

вербальные показатели и 

жанровую специфику 

публицистического стиля; 

правила создания и 

трансформирования текстов 

публицистического стиля.

Умеет создавать и 

видоизменять тексты 

публицистического стиля с 

опорой на знание специфики 

соответствующего стиля.

Владеет принципами создания 

и видоизменения 

разнообразных типов текстов

в рамках публицистического 

стиля.

ПК-5.4: 

Знает основные приемы 

редактирования, 

реферирования, 

систематизации, 

трансформирования 

различных типов текстов 

официально-делового и 

публицистического стилей (в 

том числе с изменением 

стиля, жанра, целевой 

принадлежности текста).

Умеет применять в 

практической деятельности 

приемы и техники 

редактирования, 

реферирования, 

систематизации, 

трансформирования 

различных типов текстов 

официально-делового и 

публицистического стилей.

Владеет практическими 

навыками редактирования, 

реферирования и 

трансформирования 

различных типов текстов 

официально-делового и 

публицистического стилей.



3. Структура и содержание дисциплины 

3.1  Трудоемкость дисциплины
очная

Общая трудоемкость, з.е. 3

Часов по учебному плану 108

в том числе

аудиторные занятия (контактная работа):

- занятия лекционного типа 32

- занятия семинарского типа (практические занятия / лабораторные работы) 0

- КСР 1

самостоятельная работа 75

Промежуточная аттестация 0

Зачёт

3.2.  Содержание дисциплины
(структурированное  по  темам  (разделам)  с  указанием  отведенного  на  них  количества
академических часов и виды учебных занятий)

. 
Наименование разделов и тем дисциплины Всего

(часы)
в том числе

Контактная работа (работа во
взаимодействии с преподавателем),

часы из них
Самостоятельная

работа
обучающегося,

часы
Занятия

лекционного
типа

Занятия
семинарского

типа
(практические
занятия/лабора

торные
работы), часы

Всего

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

Тема 1. Стиховедение как наука. Стих и проза. 26 8 8 18

Тема 2. Метрика и ритмика. История русской метрики. 29 8 8 21

Тема 3. Фоника и теория рифмы. 26 8 8 18

Тема 4. Строфика. 26 8 8 18

Аттестация 0

КСР 1 1

Итого 108 32 0 33 75

Содержание разделов и тем дисциплины

Тема 1. Стиховедение как наука. Стих и проза.
Тема 2. Метрика и ритмика. История русской метрики.



Тема 3. Фоника и теория рифмы. 
Тема 4. Строфика.

4.  Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся
Самостоятельная  работа  обучающихся  включает  в  себя  подготовку  к  контрольным вопросам и
заданиям для текущего контроля и промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины
приведенным в п. 5.

Для обеспечения самостоятельной работы обучающихся используются:
Электронные курсы, созданные в системе электронного обучения ННГУ:

D7_Основы стиховедения (Прощин Е.Е.)_ФлФ, https://e-learning.unn.ru/course/view.php?id=917.

5.   Фонд  оценочных  средств  для  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной
аттестации по дисциплине (модулю)

5.1  Типовые  задания,  необходимые  для  оценки  результатов  обучения  при  проведении
текущего контроля успеваемости с указанием критериев их оценивания:

5.1.1  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Тест)  для  оценки  сформированности
компетенции УК-1:

Каков главный признак силлабического стиха?

1. это равное количество слогов в стихах
2. это равное количество долгих слогов в стихах
3. это равное количество долгих слогов и факультативное количество кратких

 

2. Как называется ритмический словораздел в середине долгого стиха?

1. Цезура
2. Тонзура
3. Зевгма

 

3. Что такое белый стих?

1. нерифмованный стих, в котором рифма отсутствует на фоне традиции рифмованной 
поэзии

2. нерифмованный стих в отсутствии самой традиции рифмовки
3. нерифмованный стих среди зарифмованных строк

4. Назовите главный признак стихотворной речи

1. Деление на строки



2. Наличие ритма
3. Наличие рифмы

 

5. Почему английский и германский силлабо-тонический ритм отличается от русского?

1. это связано с длиной слов и процентом ударных слогов
2. это связано с использованием лишь двухсложных стоп
3. это связано с требованием обязательности реальной ударности слога на месте ударности

 

6.Что такое составная рифма?

1. одно слово рифмуется с двумя или даже несколькими словами
2. рифмуется два и более слогов на конце стиха
3. рифмуется три и более стиха

Критерии оценивания (оценочное средство - Тест)

Оценка Критерии оценивания

зачтено 50-100% правильно выполненных заданий

не зачтено 0-49% правильно выполненных заданий

5.1.2 Типовые задания (оценочное средство - Дискуссия) для оценки сформированности
компетенции ПК-1:

1. - Постсиллабо-тонический стих в русской поэзии ХХ века
2. - Звуковые повторы внутри стиха
3. - Понятие строфы и ее типология

5.1.3 Типовые задания (оценочное средство - Дискуссия) для оценки сформированности
компетенции ПК-5:

1. - Стих и проза. История вопроса.
2. - Метрическая система стихосложения: силлабометрика и квантитативная система
3. - Средневековые метрические системы в европейской и русской литературах

Критерии оценивания (оценочное средство - Дискуссия)

Оценка Критерии оценивания

зачтено
сильная теоретическая подготовка, знание практического материала высокая 
аргументированность ответа; наличие вводов, умение отстаивать и доказывать свою точку 
зрения; высокая степень участия в общей дискуссии

не 
зачтено

Слабая теоретическая подготовка, незнание практического материала не аргументирован 
ответ; нет вводов, неумение отстаивать и доказывать свою точку зрения; слабая степень 



Оценка Критерии оценивания

участия в общей дискуссии

5.2. Описание шкал оценивания результатов обучения по дисциплине при промежуточной
аттестации

Шкала оценивания сформированности компетенций
Уровен
ь 
сформи
рованн
ости 
компет
енций 
(индик
атора 
достиж
ения 
компет
енций)

плохо
неудовлетвор

ительно
удовлетво
рительно

хорошо
очень

хорошо
отлично превосходно

не зачтено зачтено

Знания

Отсутствие 
знаний 
теоретического 
материала. 
Невозможность 
оценить полноту 
знаний 
вследствие 
отказа 
обучающегося от
ответа

Уровень 
знаний ниже 
минимальных 
требований. 
Имели место 
грубые ошибки

Минимальн
о 
допустимы
й уровень 
знаний. 
Допущено 
много 
негрубых 
ошибок

Уровень 
знаний в 
объеме, 
соответству
ющем 
программе 
подготовки
. Допущено
несколько 
негрубых 
ошибок

Уровень 
знаний в 
объеме, 
соответству
ющем 
программе 
подготовки
. Допущено
несколько 
несуществе
нных 
ошибок

Уровень 
знаний в 
объеме, 
соответств
ующем 
программе
подготовк
и. Ошибок 
нет.

Уровень 
знаний в 
объеме, 
превышающе
м программу 
подготовки.

Умения

Отсутствие 
минимальных 
умений. 
Невозможность 
оценить наличие 
умений 
вследствие 
отказа 
обучающегося от
ответа

При решении 
стандартных 
задач не 
продемонстрир
ованы 
основные 
умения. Имели
место грубые 
ошибки

Продемонс
трированы 
основные 
умения. 
Решены 
типовые 
задачи с 
негрубыми 
ошибками. 
Выполнены
все 
задания, но
не в 
полном 
объеме

Продемонс
трированы 
все 
основные 
умения. 
Решены все
основные 
задачи с 
негрубыми 
ошибками. 
Выполнены
все задания
в полном 
объеме, но 
некоторые 
с 
недочетами

Продемонс
трированы 
все 
основные 
умения. 
Решены все
основные 
задачи. 
Выполнены
все задания
в полном 
объеме, но 
некоторые 
с 
недочетами
.

Продемонс
трированы
все 
основные 
умения. 
Решены 
все 
основные 
задачи с 
отдельным
и 
несуществ
енными 
недочетам
и, 
выполнен
ы все 
задания в 
полном 
объеме

Продемонстр
ированы все 
основные 
умения. 
Решены все 
основные 
задачи. 
Выполнены 
все задания, в
полном 
объеме без 
недочетов

Навыки

Отсутствие 
базовых 
навыков. 
Невозможность 
оценить наличие 
навыков 
вследствие 
отказа 
обучающегося от
ответа

При решении 
стандартных 
задач не 
продемонстрир
ованы базовые 
навыки. Имели
место грубые 
ошибки

Имеется 
минимальн
ый набор 
навыков 
для 
решения 
стандартны
х задач с 
некоторым
и 
недочетами

Продемонс
трированы 
базовые 
навыки при
решении 
стандартны
х задач с 
некоторым
и 
недочетами

Продемонс
трированы 
базовые 
навыки при
решении 
стандартны
х задач без 
ошибок и 
недочетов

Продемонс
трированы
навыки 
при 
решении 
нестандарт
ных задач 
без 
ошибок и 
недочетов

Продемонстр
ирован 
творческий 
подход к 
решению 
нестандартны
х задач



Шкала оценивания при промежуточной аттестации

Оценка Уровень подготовки

зачтено

превосходно Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина,  сформированы  на  уровне  не  ниже  «превосходно»,  продемонстрированы
знания,  умения,  владения  по  соответствующим  компетенциям  на  уровне  выше
предусмотренного программой

отлично Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «отлично».

очень хорошо Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «очень хорошо»

хорошо Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «хорошо».

удовлетворитель
но

Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «удовлетворительно», при этом хотя бы
одна компетенция сформирована на уровне «удовлетворительно»

не зачтено

неудовлетворите
льно

Хотя бы одна компетенция сформирована на уровне «неудовлетворительно».

плохо Хотя бы одна компетенция сформирована на уровне «плохо»

5.3  Типовые  контрольные  задания  или  иные  материалы,  необходимые  для  оценки
результатов  обучения  на  промежуточной  аттестации  с  указанием  критериев  их
оценивания:

5.3.1  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Контрольные  вопросы)  для  оценки
сформированности компетенции УК-1

Оппозиция стих – проза в синхроническом и диахроническом разрезе.

Общеиндоевропейский стих. 

Средневековые метрические системы в европейской и русской литературах.

Постсиллабо-тонический стих в русской поэзии ХХ века.

Понятие строфы и ее типология.

Русские 5-8-стишия. 

5.3.2  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Контрольные  вопросы)  для  оценки
сформированности компетенции ПК-1

Специфика стихотворной речи, основные и факультативные признаки.

Силлабометрика и квантитативная система.

Силлаботоника. Становление силлаботоники в русской поэзии.



Звуки стихотворной речи. Понятие рифмы.

Звуковые повторы внутри стиха.

Специфика крупных строф (от 9-стишия до 14-стишия).

5.3.3  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Контрольные  вопросы)  для  оценки
сформированности компетенции ПК-5

Стиховедческие дисциплины и их специфика: метрика, ритмика, строфика, наука о рифме.

Тоника. Силлабика

Основные законы силлаботонического метра и ритма.

Классификация рифм.

Основные формы русского дистиха, терцета и катрена

Понятие строфической формы. Основные строфические формы в европейской поэзии.

Критерии оценивания (оценочное средство - Контрольные вопросы)

Оценка Критерии оценивания

зачтено

Минимально допустимый уровень знаний. Допущено много негрубых ошибок. 
Продемонстрированы основные умения. Решены типовые задачи с негрубыми ошибками. 
Выполнены все задания, но не в полном объеме. Имеется минимальный набор навыков для 
решения стандартных задач с некоторыми недочетами

не 
зачтено

Уровень знаний ниже минимальных требований. Имели место грубые ошибки. При решении
стандартных задач не продемонстрированы основные умения. Имели место грубые ошибки. 
При решении стандартных задач не продемонстрированы базовые навыки. Имели место 
грубые ошибки.

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля) 

Основная литература:

1. Федотов Олег Иванович. Основы русского стихосложения. Теория и история русского стиха : в 
2 кн. Кн. 1. Метрика и ритмика. - М. : Флинта : Наука, 2002. - 360 с. - ISBN 5-89349-311-7. - ISBN 
5-02-022524-Х : 130.28., 1 экз.
2. Федотов Олег Иванович. Основы русского стихосложения. Теория и история русского стиха : в 
2 кн. Кн. 2. Строфика. - М. : Флинта : Наука, 2002. - 360 с. - ISBN 5-89349-365-6. - ISBN 5-02-
022716-1 : 130.28., 1 экз.

Дополнительная литература:

1. Эсалнек А. Я. Теория литературы : учебное пособие / Эсалнек А. Я. - 3-е изд. - Москва : 
ФЛИНТА, 2021. - 208 с. - Рекомендовано УМО по классическому университетскому образованию 
в качестве учебного пособия для студентов высших учебных заведений, обучающихся по 



направлению 031000 и специальности 031001 — «Филология». - Книга из коллекции ФЛИНТА - 
Языкознание и литературоведение. - ISBN 978-5-9765-0716-6., 
https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=FindDocs&ids=797783&idb=0.

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы (в соответствии с содержанием дисциплины):

1. Научная электронная библиотека. –  URL:  http://elibrary.ru. 
2. Фундаментальная библиотека ННГУ им. Н.И. Лобачевского. – URL:  http://www.lib.unn.ru
3. Фундаментальная электронная библиотека «Русская литература и фольклор». –  URL: 
http://www.libo.ru/f4859.html
4. Открытые электронные ресурсы, доступ к которым осуществляется через Фунда-
ментальную библиотеку ННГУ:
1) Электронно-библиотечная система Znanium.com. URL: http://znanium.com

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 
Учебные  аудитории  для  проведения  учебных  занятий,  предусмотренных  образовательной
программой,  оснащены  мультимедийным  оборудованием  (проектор,  экран),  техническими
средствами обучения, компьютерами.

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой с
возможностью  подключения  к  сети  "Интернет"  и  обеспечены  доступом  в  электронную
информационно-образовательную среду.

Программа  составлена  в  соответствии  с  требованиями  ОС  ННГУ  по  направлению
подготовки/специальности 45.04.01 - Филология.

Автор(ы): Прощин Евгений Евгеньевич, кандидат филологических наук.

Заведующий кафедрой: Коровашко Алексей Валерьевич, доктор филологических наук.

Программа одобрена на заседании методической комиссии от 14.03.2025, протокол № 11.
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