
Приложение 4

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ  И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

федеральное государственное автономное 
образовательное учреждение высшего образования 

«Национальный исследовательский Нижегородский государственный университет 
им. Н.И. Лобачевского»

Институт клинической медицины

УТВЕРЖДЕНО

решением президиума Ученого совета ННГУ

протокол № 1 от 16.01.2024 г.

Рабочая программа дисциплины

Эпидемиология

Уровень высшего образования
Специалитет

Направление подготовки / специальность
31.05.01 - Лечебное дело

Направленность образовательной программы
Лечебное дело

Форма обучения
очная

г. Нижний Новгород

2024 год начала подготовки



1. Место дисциплины в структуре ОПОП

Дисциплина Б1.О.49 Эпидемиология относится к обязательной части образовательной программы.

2.  Планируемые  результаты  обучения  по  дисциплине,  соотнесенные  с  планируемыми
результатами  освоения  образовательной  программы  (компетенциями  и  индикаторами
достижения компетенций) 

Формируемые
компетенции
(код,  содержание
компетенции)

Планируемые результаты обучения по дисциплине
(модулю),  в  соответствии  с  индикатором
достижения компетенции

Наименование оценочного средства

Индикатор  достижения
компетенции
(код,  содержание
индикатора)

Результаты обучения
по дисциплине

Для  текущего
контроля
успеваемости

Для
промежуточной
аттестации

УК-1: Способен 
осуществлять 
критический анализ 
проблемных 
ситуаций на основе 
системного 
подхода, 
вырабатывать 
стратегию 
действий

УК-1.1: Анализирует задачу,

выделяя ее базовые 

составляющие

УК-1.2: Находит и 

критически анализирует 

необходимую информацию и 

критически рассматривает 

возможные варианты 

решения задачи.

УК-1.3: Грамотно, логично, 

аргументированно 

формирует собственные 

суждения и оценки

УК-1.4: Определяет и 

оценивает последствия 

возможных решений задачи.

УК-1.1: 

Анализировать задачу, 

выделяя ее базовые 

составляющие

УК-1.2: 

Находить и критически 

анализировать необходимую 

информацию и критически 

рассматривать возможные 

варианты решения задачи.

УК-1.3: 

Грамотно, логично, 

аргументированно 

формировать собственные 

суждения и оценки

УК-1.4: 

Определять и оценивать 

последствия возможных 

решений задачи.

Контрольная 

работа Экзамен:

Контрольные 

вопросы

ПК-1: Готовность 
к проведению 
противоэпидемичес
ких мероприятий, 
организации 
защиты населения в
очагах 
особо опасных 
инфекций, при 
ухудшении 
радиационной 
обстановки, 
стихийных 
бедствиях и иных 
чрезвычайных 

ПК-1.1: Знать 

классификацию, определение

и источники чрезвычайных 

ситуаций, медико-

тактическую 

характеристику очагов 

поражения катастроф 

различных видов, 

современные способы и 

средства защиты населения 

от поражающих факторов 

катастроф, источники 

химической опасности и 

ПК-1.1: 

Знает классификацию, 

определение и источники 

чрезвычайных ситуаций, 

медико-тактическую 

характеристику очагов 

поражения катастроф 

различных видов, современные 

способы и средства защиты 

населения от поражающих 

факторов катастроф, 

источники химической 

опасности и краткую 

Контрольная 

работа Экзамен:

Контрольные 

вопросы



ситуациях краткую характеристику 

отравляющих и 

высокотоксичных веществ, 

основы оценки химической и 

радиационной обстановки, 

организацию защиты 

населения в очагах 

чрезвычайных ситуаций, при

ухудшении радиационной 

обстановки и стихийных 

бедствиях, современные 

средства индивидуальной 

защиты, основы 

организации и проведения 

санитарно-

противоэпидемических 

мероприятий в очагах 

чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного 

характера

ПК-1.2: Уметь применять 

современные способы и 

средства защиты населения,

больных, медицинского 

персонала и медицинского 

имущества от поражающих

факторов чрезвычайных 

ситуаций, использовать 

средства, методы контроля

и мониторинга опасных и 

негативных факторов 

природного и 

антропогенного 

происхождения, проводить 

выбор методов защиты от 

поражающих факторов 

природных и антропогенных 

катастроф, оценивать 

химическую, радиационную и

бактериологическую 

обстановку, использовать 

возможности современных 

средств индивидуальной 

защиты, применять методы

оценки и проведения 

радиационной и химической 

разведки, 

радиометрического и 

дозиметрического контроля,

использовать методику 

проведения основных 

санитарно-гигиенических и 

противоэпидемических 

мероприятий в составе 

характеристику 

отравляющих и 

высокотоксичных веществ, 

основы оценки химической и 

радиационной обстановки, 

организацию защиты 

населения в очагах 

чрезвычайных ситуаций, при 

ухудшении радиационной 

обстановки и стихийных 

бедствиях, современные 

средства индивидуальной 

защиты, основы организации 

и проведения санитарно-

противоэпидемических 

мероприятий в очагах 

чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного 

характера

ПК-1.2: 

Умеет применять 

современные способы и 

средства защиты населения, 

больных, медицинского 

персонала и медицинского 

имущества от поражающих 

факторов чрезвычайных 

ситуаций, использовать 

средства, методы контроля и 

мониторинга опасных и 

негативных факторов 

природного и антропогенного 

происхождения, проводить 

выбор методов защиты от 

поражающих факторов 

природных и антропогенных 

катастроф, оценивать 

химическую, радиационную и 

бактериологическую 

обстановку, использовать 

возможности современных 

средств индивидуальной 

защиты, применять методы 

оценки и проведения 

радиационной и химической 

разведки, радиометрического 

и дозиметрического контроля,

использовать методику 

проведения основных 

санитарно-гигиенических и 

противоэпидемических 

мероприятий в составе 

формирований и учреждений 



формирований и учреждений

всероссийской службы 

медицины катастроф.

ПК-1.3: Владеть методами 

оценки медико-тактической 

обстановки в очагах 

чрезвычайных ситуаций и 

очагах массового 

поражения, методикой 

проведения основных 

мероприятий по защите 

населения от поражающих 

факторов чрезвычайных 

ситуаций, навыками 

организации и проведения 

основных мероприятий по 

санитарной и специальной 

обработке, способностями 

оценить эффективность 

выполнения мероприятий по 

защите населения от 

воздействия поражающих 

факторов чрезвычайных 

ситуаций, алгоритмом 

взаимодействия при 

проведении санитарно-

гигиенических и 

противоэпидемических 

мероприятий в очагах 

массового поражения 

мирного

 и военного времени в 

составе формирований и 

учреждений службы 

медицины катастроф с 

другими службами РСЧС

всероссийской службы 

медицины катастроф.

ПК-1.3: 

Владеет методами оценки 

медико-тактической 

обстановки в очагах 

чрезвычайных ситуаций и 

очагах массового поражения, 

методикой проведения 

основных мероприятий по 

защите населения от 

поражающих факторов 

чрезвычайных ситуаций, 

навыками организации и 

проведения основных 

мероприятий по санитарной и

специальной обработке, 

способностями оценить 

эффективность выполнения 

мероприятий по защите 

населения от воздействия 

поражающих факторов 

чрезвычайных ситуаций, 

алгоритмом взаимодействия 

при проведении санитарно-

гигиенических и 

противоэпидемических 

мероприятий в очагах 

массового поражения мирного

 и военного времени в составе 

формирований и учреждений 

службы медицины катастроф

с другими службами РСЧС

ПК-9: Готовность 
к осуществлению 
комплекса 
мероприятий, 
направленных на 
сохранение и 
укрепление здоровья

и включающих в 
себя формирование 
здорового образа 
жизни, 
предупреждение 
возникновения и 
(или) 
распространения 
заболеваний, в том 
числе обучению 
пациентов и их 
родственников, 

ПК-9.1: Знать принципы 

ранней диагностики 

заболеваний, проведения 

скринингов

ПК-9.2: Уметь проводить 

мероприятия по ранней 

диагностике заболеваний

ПК-9.3: Владеть методами 

ранней диагностики 

заболеваний, в том числе – 

организации и проведения 

скринингов

ПК-9.1: 

Знает принципы ранней 

диагностики заболеваний, 

проведения скринингов

ПК-9.2: 

Умеет проводить 

мероприятия по ранней 

диагностике заболеваний

ПК-9.3: 

Владеет методами ранней 

диагностики заболеваний, в 

том числе – организации и 

проведения скринингов

Контрольная 

работа Экзамен:

Контрольные 

вопросы



раннюю 
диагностику, 
диспансеризацию, 
проведение 
медосмотров 
выявление причин и 
условий 
возникновения 
заболеваний и 
устранение 
вредного влияния на 
здоровье человека 
факторов среды его
обитания

3. Структура и содержание дисциплины 

3.1  Трудоемкость дисциплины
очная

Общая трудоемкость, з.е. 3

Часов по учебному плану 108

в том числе

аудиторные занятия (контактная работа):

- занятия лекционного типа 16

- занятия семинарского типа (практические занятия / лабораторные работы) 32

- КСР 2

самостоятельная работа 22

Промежуточная аттестация 36

Экзамен

3.2.  Содержание дисциплины
(структурированное  по  темам  (разделам)  с  указанием  отведенного  на  них  количества
академических часов и виды учебных занятий)

. 
Наименование разделов и тем дисциплины Всего

(часы)
в том числе

Контактная работа (работа во
взаимодействии с преподавателем), часы

из них
Самостоятельная

работа
обучающегося,

часы
Занятия

лекционного
типа

Занятия
семинарского

типа
(практические
занятия/лабора

торные
работы), часы

Всего

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

Введение в эпидемиологию 23 5 11 16 7

Эпидемиология и профилактика 23 5 11 16 7

Эпидемиология чрезвычайных ситуаций (ЧС) 24 6 10 16 8

Аттестация 36



КСР 2 2

Итого 108 16 32 50 22

Содержание разделов и тем дисциплины

1. Введение в эпидемиологию
2. Эпидемиология и профилактика
3. Эпидемиология чрезвычайных ситуаций (ЧС)

4.  Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся
Самостоятельная  работа  обучающихся  включает  в  себя  подготовку  к  контрольным вопросам и
заданиям для текущего контроля и промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины
приведенным в п. 5.

Дроздова О. М. Эпидемиология : учебное пособие для обучающихся по основной 
профессиональной образовательной программе высшего образования – программе 
специалитета по специальности 31.05.03 «стоматология» / Дроздова О. М. - Кемерово : 
КемГМУ, 2021. - 115 с. - Книга из коллекции КемГМУ - Медицина.

https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=FindDocs&ids=829486&idb=0 2021

5.   Фонд  оценочных  средств  для  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной
аттестации по дисциплине (модулю)

5.1  Типовые  задания,  необходимые  для  оценки  результатов  обучения  при  проведении
текущего контроля успеваемости с указанием критериев их оценивания:

5.1.1  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Контрольная  работа)  для  оценки
сформированности компетенции УК-1:

1. Предмет, задачи и методы эпидемиологии.
2. Понятие об эпидемическом процессе и его основных звеньях.
3. Биологический фактор эпидемического процесса. 
4. Происхождение и эволюция инфекционных болезней. 
5. Теория саморегуляции эпидемического процесса.

5.1.2  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Контрольная  работа)  для  оценки
сформированности компетенции ПК-1:

1. Социальный фактор и его влияние на эпидемический процесс.
2. Природный фактор эпидемического процесса. Учение о природной очаговости трансмиссивных 

болезней акад. Б.Н. Павловского. 
3. Природные и антропогенные чрезвычайные ситуации, их влияние на эпидемический процесс. 

Биотерроризм. 
4. Понятие об источнике инфекции. Источники антропонозных, зоонозных и сапронозных 

инфекций. 
5. Формы проявления инфекционного процесса. 

5.1.3  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Контрольная  работа)  для  оценки
сформированности компетенции ПК-9:



1. Механизм передачи возбудителей инфекционных болезней и его основные типы. 
2. Характеристика различных факторов передачи и путей распространения заразного начала (в 

пределах основных типов механизма передачи). 
3. Механизмы передачи патогенных микроорганизмов как основа эпидемиологической 

классификации инфекционных болезней.
4. Понятие о восприимчивости организма к инфекционным болезням. Виды резистентности. 
5. Понятие об иммунитете, его виды и пути приобретения. Значение коллективного иммунитета в 

развитие эпидемиологического процесса. 

Критерии оценивания (оценочное средство - Контрольная работа)

Оценка Критерии оценивания

зачтено Минимально допустимый уровень знаний. Допущено много негрубых ошибок.

не зачтено Уровень знаний ниже минимальных требований. Имели место грубые ошибки.

5.2. Описание шкал оценивания результатов обучения по дисциплине при промежуточной
аттестации

Шкала оценивания сформированности компетенций
Уровен
ь 
сформи
рованн
ости 
компет
енций 
(индик
атора 
достиж
ения 
компет
енций)

плохо
неудовлетвор

ительно
удовлетво
рительно

хорошо
очень

хорошо
отлично превосходно

не зачтено зачтено

Знания

Отсутствие 
знаний 
теоретического 
материала. 
Невозможность 
оценить полноту 
знаний 
вследствие 
отказа 
обучающегося от
ответа

Уровень 
знаний ниже 
минимальных 
требований. 
Имели место 
грубые ошибки

Минимальн
о 
допустимы
й уровень 
знаний. 
Допущено 
много 
негрубых 
ошибок

Уровень 
знаний в 
объеме, 
соответству
ющем 
программе 
подготовки
. Допущено
несколько 
негрубых 
ошибок

Уровень 
знаний в 
объеме, 
соответству
ющем 
программе 
подготовки
. Допущено
несколько 
несуществе
нных 
ошибок

Уровень 
знаний в 
объеме, 
соответств
ующем 
программе
подготовк
и. Ошибок 
нет.

Уровень 
знаний в 
объеме, 
превышающе
м программу 
подготовки.

Умения Отсутствие 
минимальных 
умений. 
Невозможность 
оценить наличие 
умений 
вследствие 
отказа 
обучающегося от
ответа

При решении 
стандартных 
задач не 
продемонстрир
ованы 
основные 
умения. Имели
место грубые 
ошибки

Продемонс
трированы 
основные 
умения. 
Решены 
типовые 
задачи с 
негрубыми 
ошибками. 
Выполнены
все 
задания, но
не в 
полном 
объеме

Продемонс
трированы 
все 
основные 
умения. 
Решены все
основные 
задачи с 
негрубыми 
ошибками. 
Выполнены
все задания
в полном 
объеме, но 
некоторые 

Продемонс
трированы 
все 
основные 
умения. 
Решены все
основные 
задачи. 
Выполнены
все задания
в полном 
объеме, но 
некоторые 
с 
недочетами

Продемонс
трированы
все 
основные 
умения. 
Решены 
все 
основные 
задачи с 
отдельным
и 
несуществ
енными 
недочетам
и, 

Продемонстр
ированы все 
основные 
умения. 
Решены все 
основные 
задачи. 
Выполнены 
все задания, в
полном 
объеме без 
недочетов



с 
недочетами

.

выполнен
ы все 
задания в 
полном 
объеме

Навыки

Отсутствие 
базовых 
навыков. 
Невозможность 
оценить наличие 
навыков 
вследствие 
отказа 
обучающегося от
ответа

При решении 
стандартных 
задач не 
продемонстрир
ованы базовые 
навыки. Имели
место грубые 
ошибки

Имеется 
минимальн
ый набор 
навыков 
для 
решения 
стандартны
х задач с 
некоторым
и 
недочетами

Продемонс
трированы 
базовые 
навыки при
решении 
стандартны
х задач с 
некоторым
и 
недочетами

Продемонс
трированы 
базовые 
навыки при
решении 
стандартны
х задач без 
ошибок и 
недочетов

Продемонс
трированы
навыки 
при 
решении 
нестандарт
ных задач 
без 
ошибок и 
недочетов

Продемонстр
ирован 
творческий 
подход к 
решению 
нестандартны
х задач

Шкала оценивания при промежуточной аттестации

Оценка Уровень подготовки

зачтено

превосходно Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина,  сформированы  на  уровне  не  ниже  «превосходно»,  продемонстрированы
знания,  умения,  владения  по  соответствующим  компетенциям  на  уровне  выше
предусмотренного программой

отлично Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «отлично».

очень хорошо Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «очень хорошо»

хорошо Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «хорошо».

удовлетворитель
но

Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «удовлетворительно», при этом хотя бы
одна компетенция сформирована на уровне «удовлетворительно»

не зачтено

неудовлетворите
льно

Хотя бы одна компетенция сформирована на уровне «неудовлетворительно».

плохо Хотя бы одна компетенция сформирована на уровне «плохо»

5.3  Типовые  контрольные  задания  или  иные  материалы,  необходимые  для  оценки
результатов  обучения  на  промежуточной  аттестации  с  указанием  критериев  их
оценивания:

5.3.1  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Контрольные  вопросы)  для  оценки
сформированности компетенции УК-1

1. Проявления эпидемического процесса. Спорадическая заболеваемость, эпидемия, пандемия, 
эндемия. Экзотические случаи. 

2. Эпидемиологическая диагностика. 
3. Эпидемиологическое обследование и его значение в борьбе с инфекционными болезнями. 



4. Эпидемиологический анализ. Определение, содержание и конечные цели оперативного и 
ретроспективного эпидемиологического анализа. Санэпидразведка.

5. Эпидемиологический очаг инфекционного заболевания. Цели его обследования.

5.3.2  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Контрольные  вопросы)  для  оценки
сформированности компетенции ПК-1

1. Принципы борьбы с инфекционными заболеваниями. Три основные группы 
противоэпидемических мероприятий и их сравнительная оценка. 

2. Профилактика внутрибольничных инфекций.
3. Содержание работы кабинетов инфекционных заболеваний. 
4. Организация и режим работы инфекционной больницы. 
5. Дезинфекция, ее виды по месту и времени проведения. Методы дезинфекции.

5.3.3  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Контрольные  вопросы)  для  оценки
сформированности компетенции ПК-9

1. Классификация дезинфекционных средств. Характеристика основных дезинфектантов и рабочие 
концентрации их растворов. Дезинфекционная аппаратура. 

2. Виды и основные направления мероприятий по борьбе с членистоногими переносчиками. 
Средства и методы дезинсекции.

3. Мероприятия в отношении животных – источников инфекции. Основные методы и средства 
дератизации.

4. Активная и пассивная иммунизация. Виды профилактических прививок: декретированные 
(календарь прививок) и по эпидемиологическим показаниям (экстренные, плановые).

5. Характеристика биопрепаратов, содержащих антигены: живые, убитые и химические вакцины; 
анатоксины. Показания для их применения

Критерии оценивания (оценочное средство - Контрольные вопросы)

Оценка Критерии оценивания

превосходно

Высокий уровень подготовки, безупречное владение теоретическим 
материалом, студент демонстрирует творческий поход к решению 
нестандартных ситуаций. Студент дал полный и развернутый ответ на все 
теоретические вопросы билета, подтверждая теоретический материал 
практическими примерами. Студент активно работал на практических 
занятиях. 100% выполнение контрольных экзаменационных заданий.

отлично

Высокий уровень подготовки с незначительными ошибками. Студент дал 
полный и развернутый ответ на все теоретические вопросы билета, 
подтверждает теоретический материал практическими примерами. Студент 
активно работал на практических занятиях. Выполнение контрольных 
экзаменационных заданий на 90% и выше.

очень хорошо

Хорошая подготовка. Студент дает ответ на все теоретические вопросы 
билета, но имеются неточности в определениях понятий, процессов и т.п. 
Студент активно работал на практических занятиях. Выполнение 
контрольных экзаменационных заданий от 80 до 90%.

хорошо В целом хорошая подготовка с заметными ошибками или недочетами. 
Студент дает полный ответ на все теоретические вопросы билета, но имеются 



Оценка Критерии оценивания

неточности в определениях понятий, процессов и т.п. Допускаются ошибки 
при ответах на дополнительные и уточняющие вопросы экзаменатора. 
Студент работал на практических занятиях. Выполнение контрольных 
экзаменационных заданий от 70 до 80%.

удовлетворительно

Минимально достаточный уровень подготовки. Студент показывает 
минимальный уровень теоретических знаний, делает существенные ошибки, 
но при ответах на наводящие вопросы, может правильно сориентироваться и в
общих чертах дать правильный ответ. Студент посещал практические занятия.
Выполнение контрольных экзаменационных заданий от 50 до 70%.

неудовлетворительно

Подготовка недостаточная и требует дополнительного изучения материала. 
Студент дает ошибочные ответы, как на теоретические вопросы билета, так и 
на наводящие и дополнительные вопросы экзаменатора. Студент пропустил 
большую часть практических занятий. Выполнение контрольных 
экзаменационных заданий до 50%.

плохо
Подготовка абсолютно недостаточная. Студент не отвечает на поставленные 
вопросы. Студент отсутствовал на большинстве лекций и практических 
занятий. Выполнение контрольных экзаменационных заданий менее 20 %.

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля) 

Основная литература:

1. Кузнецова В. Г. Общая эпидемиология: избранные вопросы / Кузнецова В. Г., Радионова О. А. - 
Новосибирск : НГМУ, 2019. - 147 с. - Библиогр.: доступна в карточке книги, на сайте ЭБС Лань. - 
Книга из коллекции НГМУ - Медицина., https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?
Action=FindDocs&ids=727255&idb=0.

Дополнительная литература:

1. Брико (null). Эпидемиология : учебник / Брико. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 648 c. - ISBN 
978-5-9704-7227-9., https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=FindDocs&ids=838601&idb=0.

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы (в соответствии с содержанием дисциплины):

ЭБС «Юрайт». Режим доступа: http://biblio-online.ru. 
ЭБС «Консультант студента». Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru. 
ЭБС «Лань». Режим доступа: http://e.lanbook.com/. 
ЭБС «Znanium.com». Режим доступа: www.znanium.com.

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 



Учебные  аудитории  для  проведения  учебных  занятий,  предусмотренных  образовательной
программой,  оснащены  мультимедийным  оборудованием  (проектор,  экран),  техническими
средствами  обучения,  специализированным  оборудованием:  Учебные  аудитории  для
проведения  учебных  занятий,  предусмотренных  образовательной  программой,  оснащены
мультимедийным  оборудованием  (проектор,  экран),  техническими  средствами  обучения.
Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой с
возможностью  подключения  к  сети  "Интернет"  и  обеспечены  доступом  в  электронную
информационно-образовательную среду.

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой с
возможностью  подключения  к  сети  "Интернет"  и  обеспечены  доступом  в  электронную
информационно-образовательную среду.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по специальности 31.05.01 -
Лечебное дело.

Автор(ы): Григорьева Наталья Юрьевна, доктор медицинских наук, профессор.

Заведующий кафедрой: Григорьева Наталья Юрьевна, доктор медицинских наук.
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