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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Программа практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности (исследовательской практики) (далее – программа 

исследовательской практики), определяет содержание и виды исследовательской практики 

и отчетности по ней. 

Исследовательская практика – вид учебной работы, направленный на расширение и 

закрепление теоретических и практических знаний, полученных аспирантами в процессе 

обучения. Программа исследовательской практики связана с тематикой научно-

исследовательских работ, проводимых на выпускающих кафедрах. 

Исследовательская практика является обязательным компонентом программы 

подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре ННГУ. 

Исследовательская практика проводится в 3 семестре. 

The internship program for obtaining professional skills and experience in professional 

activities (research practice) (hereinafter referred to as the research internship program) determines 

the content and types of research practice and reporting on it. 

Research practice is a type of educational work aimed at expanding and consolidating the 

theoretical and practical knowledge gained by graduate students in the learning process. The 

research practice program is related to the topics of research work carried out at the graduating 

departments. 

Research practice is an obligatory component of the training program for scientific and 

scientific-pedagogical personnel in the graduate school of UNN. 

Research practice is carried out in the 3rd semester. 

 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ,  

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРАКТИКИ 

 

Целью практики является подготовка аспирантов к осуществлению 

профессиональной исследовательской деятельности; систематизация, расширение и 

закрепление профессиональных знаний и умений; формирование исследовательской 

культуры. 

Задачи практики: 

– формирование навыков проведения самостоятельного научного исследования; 

– освоение современных методов и технологий научной коммуникации на 

государственном и иностранном языках; 

– формирование способности планировать и решать задачи собственного 

профессионального и личностного развития; 

– формирование навыков представления результатов проведенного исследования в 

виде публикации, доклада. 

В результате исследовательской практики аспирант должен:  

знать: 

– методологию, методики и техники научных психофизиологических и 

психологических исследований, включающих в себя использование современных методов 

моделирования процессов, явлений и объектов, математических методов и 

инструментальных средств; 

– актуальные направления и достижения отечественных и зарубежных исследований 

психофизиологии и когнитивных наук; 

– формы и способы научной коммуникации с психологическими и 

психофизиологическими научно-исследовательскими, образовательными, 

аналитическими, социальными организациями на государственном и иностранном языках; 

– основные способы представления результатов проведенного исследования; 
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уметь: 

– самостоятельно проводить научные психофизиологические и психологические 

исследования с использованием современных методов моделирования процессов, явлений 

и объектов, математических методов и инструментальных средств; 

– применять современную аппаратуру, оборудование, информационные технологии 

при исследовании; 

– представить результаты проведенного исследования в форме доклада, статьи, 

тезисов; 

владеть: 

– навыком самостоятельно проводить научные психофизиологические и 

психологические исследования с использованием современных методов моделирования 

процессов, явлений и объектов, математических методов и инструментальных средств; 

– навыками написания докладов, тезисов, статьей в рецензируемые журналы; 

– навыками определения новых направлений и актуальных задач исследований 

психофизиологии, психологии и когнитивных наук. 

 

 

3. МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ 

 

Аспиранты могут проходить практику на кафедрах ННГУ или по месту трудовой 

деятельности в случаях, если профессиональная деятельность соответствует требованиям 

программы аспирантуры к проведению практики. Список баз исследовательской практики 

утверждается в начале каждого учебного года деканом факультета и руководителем 

программы аспирантуры. 

 

 

4. ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ПРАКТИКИ 

 

Исследовательская практика проводится под руководством руководителя 

исследовательской практики аспиранта, назначаемого распоряжением декана факультета. 

Руководитель исследовательской практики: 

• осуществляет контроль за соблюдением сроков практики и ее содержанием; 

• формирует индивидуальное задание на практику, исходя из целей практики с учётом 

специфики подготовки аспиранта по программе аспирантуры (задание руководителя практики 

является основанием для подготовки индивидуальной программы исследовательской 

практики) (Приложение 1); 

•  утверждает индивидуальную программу исследовательской практики; 

• консультирует по вопросам, связанным с выполнением индивидуального задания 

на исследовательскую практику; 

• консультирует по вопросам подбора и подготовки методического обеспечения; 

• принимает отчет по исследовательской практике. 

Исследовательская практика может включать следующие формы работ: 

– изучение, систематизация, апробирование теоретическо-методологических и 

методических подходов по проблематике диссертации; 

– подготовка рукописей статей для публикации в научных журналах и изданиях (в 

том числе в ведущих рецензируемых научных журналах и изданиях, рекомендованных 

Высшей аттестационной комиссией Министерства образования и науки РФ); 

– библиографическая работа с привлечением современных информационных 

технологий; 

– подготовка материалов для участия с докладом в международной, всероссийской, 

региональной или вузовской конференции; 
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– участие в работе научных, научно-практических конференций, семинаров, 

круглых столов. 

 

 

5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ПРАКТИКИ 

 

Объем исследовательской практики составляет 2 зачетные единицы, из которых 

4 часа составляет контактная работа обучающегося с руководителем практики, 68 часов 

составляет самостоятельная работа обучающегося (табл. 3). 

Таблица 3 

Структура исследовательской практики 

 

Номер 

этапа 

Содержание 

этапа 

Семестр 

обучени

я 

Кол-во 

зачетны

х единиц 

Всего

, 

часов 

В том числе 

Контактна

я работа, 

часов 

Самостоятельна

я работа 

обучающегося, 

часов 

1. 

Организационны

й 

1. Organizational 

Участие в 

организационном 

собрании  

Получение 

комплекта 

документов 

включающего:  

– индивидуальная 

программа 

исследовательско

й практики 

аспиранта, 

– отчет по 

исследовательско

й практике 

аспиранта. 

Participation in the 

organizational 

meeting 

Obtaining a set of 

documents 

including: 

– an individual 

program of 

research practice 

for a postgraduate 

student, 

– a report on the 

research practice 

of a graduate 

student. 

3  1 1  

2. Основной 

2. Main 

Ежедневное 

выполнение 

практической 

работы и 

заполнение 

отчета по 

практике.  

Освоение 

инструментов и 

методов 

исследования, 

описание 

3  62 2 60 
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программы 

исследования. 

Подготовка 

публикации по 

материалам 

научно-

исследовательско

й работы.  

Консультации с 

руководителем 

практики. 

Daily performance 

of practical work 

and filling out a 

practice report. 

Mastering the tools 

and methods of 

research, 

description of the 

research program. 

Preparation of 

publication based 

on the materials of 

the research work. 

Consultations with 

the head of the 

practice. 

3. 

Заключительный 

3. Final 

Формирование 

отчета. 

Предъявление 

обучающимся 

результатов 

работы по 

практике и 

комплекта 

документов. 

Оценка 

результатов 

прохождения 

практики. 

Formation of the 

report. 

Presentation by 

students of the 

results of work on 

practice and a set 

of documents. 

Evaluation of the 

results of the 

internship. 

3   1 8 

ИТОГО:  2 з.е. 72 часа 

 

Объем исследовательской практики составляет 2 зачетные единицы – 72 часа, из 

которых 4 часа составляет контактная работа обучающегося с руководителем практики, 68 

часов составляет самостоятельная работа обучающегося. 

Содержание исследовательской практики определяется индивидуальной 

программой, которая утверждается руководителем исследовательской практики. 

Программа практики включает этапы: (табл. 4): 
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Таблица 4 

Содержание исследовательской практики 

№ 

п/п 
Содержание этапа 

Форма аттестации по 

этапу 

Оценочные 

средства 

1 – Получение индивидуального 

задания на исследовательскую 

практику, 

– Подготовка индивидуального 

плана работ в соответствии с 

заданием руководителя практики 

– Receiving an individual task for 

research practice, 

– Preparation of an individual work 

plan in accordance with the 

assignment of the head of practice 

Утверждение 

индивидуальной 

программы 

исследовательской 

практики 

Approval of an individual 

research practice program 

Индивидуальная 

программа работы 

аспиранта 

Отчет аспиранта 

по 

исследовательской 

практике 

Список 

публикаций 

Individual program 

of postgraduate 

work 

Postgraduate 

student report on 

research practice 

List of publications 

2 Выполнение работ в соответствии 

с индивидуальной программой 

исследовательской практики  

Performance of work in accordance 

with the individual program of 

research practice 

Утверждение отчета 

аспиранта 

Graduate student report 

approval 

3 Подготовка отчета по 

исследовательской практике  

Preparation of a research practice 

report 

Утверждение отчета 

аспиранта 

Graduate student report 

approval 

 

Содержание исследовательской практики определяется индивидуальной 

программой, которая утверждается руководителем практики. 

 

 

6.ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ АТТЕСТАЦИИ  

ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ПРАКТИКИ 

 

6.1. Номенклатура оценочных средств 

Оценочными средствами для аттестации аспиранта по результатам 

исследовательской практики служат: 

 Индивидуальная программа исследовательской практики аспиранта; 

 Отчет аспиранта по исследовательской практике. 

 

6.2. Процедура оценивания и оценочные средства: 

Результаты прохождения практики обсуждаются на заседании кафедры и 

выставляется оценка. Аттестация по исследовательской практике проходит по результатам 

отчета аспиранта. Для отчета аспирантом представляются следующие документы: 

 Индивидуальная программа работы аспиранта, оформленная в соответствии 

с Приложением 1; 

 Отчет по исследовательской практике, оформленный в соответствии с 

Приложением 2; 

Итоги исследовательской практики оцениваются в форме зачета с оценкой. 

 

6.3. Критерии оценки результатов исследовательской практики 
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Оценка Результаты исследовательской практики 

Зачтено 

с отметкой 

Предусмотренные программой практики результаты обучения в 

достигнуты. Сформированы навыки научно-исследовательской работы:  

– изучены, систематизированы, апробированы теоретическо-

методологические и методические подходы по проблематике 

диссертации, 

– освоены запланированные методы исследования. 

– подготовлена рукопись статьи для публикации в научных журналах и 

изданиях; 

– проведена библиографическая работа с привлечением современных 

информационных технологий; 

– подготовлены материалов для участия с докладом в международной 

конференции. 

Не зачтено  Предусмотренные программой практики результаты обучения в сфере 

исследовательской деятельности в целом не достигнуты, обучающийся не 

представил своевременно /представил недостоверный отчет по практике. 

 

Оценка Результаты исследовательской практики 

Зачтено с 

отметкой 

отлично  

Предусмотренные программой практики результаты обучения 

достигнуты. Сформированы навыки научно-исследовательской работы:  

– изучены, систематизированы, апробированы теоретическо-

методологические и методические подходы по проблематике научно-

квалификационной работы;  

– освоены запланированные методы исследования;  

– подготовлена рукопись статьи для публикации в научных журналах и 

изданиях;  

– проведена библиографическая работа с привлечением современных 

информационных технологий;  

– подготовлены материалов для участия с докладом в международной 

конференции.  

Зачтено с от-

меткой 

хорошо  

Достаточно выраженное стремление к приобретению и 

совершенствованию компетенций в сфере исследовательской 

деятельности:  

– освоены запланированные методы исследования;  

– подготовлены рукописи тезисов;  

– проведена библиографическая работа с привлечением современных 

информационных технологий;  

– подготовлены материалов для участия с докладом во всероссийской 

или региональной конференции.  

Зачтено с 

отметкой 

удовлетвори

тельно  

Недостаточно выраженное стремление к приобретению и 

совершенствованию компетенций в сфере в сфере исследовательской 

деятельности:  

– проведена библиографическая работа с привлечением современных 

информационных технологий;  

– подготовлены рукописи тезисов;  

– подготовлены материалов для участия с докладом в вузовской 

конференции.  

Не зачтено 

(отметка 

неудовлетво

рительно)  

Предусмотренные программой практики результаты обучения в рамках 

компетенций в целом не достигнуты, обучающийся не представил 

своевременно / представил недостоверный отчет по практике.  

 



8 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

7.1.  Основная литература: 

1 Александров Ю. И. Психофизиология: Учебник для вузов. 4-е изд. / Под ред. Ю. И. 

Александрова. — СПб.: Питер, 2020. — 464 с. 

2 Баарс Б., Гейдж Н. Мозг, познание, разум. Введение в когнитивные нейронауки: в 2 

т. Москва: Бином. Лаборатория знаний, 2016. — 1008 с. 

3 Величковский, Б. М.  Когнитивная наука. Основы психологии познания в 2 т. Том 

2 : учебник для бакалавриата и магистратуры / Б. М. Величковский. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2018. — 386 с. 

4 Ковалева, А. В.  Нейрофизиология, физиология высшей нервной деятельности и 

сенсорных систем : учебник для вузов / А. В. Ковалева. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 365 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00350-5. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489228 

5 Николлс Дж.Г., Мартин А.Р., Валлас Б.Дж., Фукс П.А. От нейрона к мозгу. М.: 

УРСС, 2003. —  672 с. 

6 Соколова, Л. В.  Психофизиология. Развитие учения о мозге и поведении : учебное 

пособие для вузов / Л. В. Соколова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 210 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

08318-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/492218.  

7 Хомутов А.Е. Анатомия центральной нервной системы : учебное пособие / А.Е. 

Хомутов, С.Н. Кульба. — Изд. 5 е. — Ростов н/Д : Феникс, 2010. — 315.  

8 Циркин, В. И.  Нейрофизиология: основы психофизиологии : учебник для вузов / 

В. И. Циркин, С. И. Трухина, А. Н. Трухин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 577 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

12807-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/496265 

9 Черенкова, Л. В.  Психофизиология в схемах и комментариях : учебное пособие 

для вузов / Л. В. Черенкова, Е. И. Краснощекова, Л. В. Соколова. — 2-е изд., испр. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 236 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-02934-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492219 

10 König P. et al. Eye movements as a window to cognitive processes //Journal of Eye 

Movement Research. – 2016. – Т. 9. – №. 5. – С. 1-16. // 

https://pdfs.semanticscholar.org/8cc6/91616b435ed08263ff8007b2d27c0b8c1d27.pdf  

11 Novikova S. I. Rhythms of EEG and cognitive processes //Journal of Modern Foreign 

Psychology. – 2015. – Т. 4. – №. 1. – С. 91-108. // 

https://psyjournals.ru/en/jmfp/2015/n1/76188.shtml  

 

7.2.  Дополнительная литература: 

1 Дружинин, В. Н.  Экспериментальная психология : учебное пособие для вузов / 

В. Н. Дружинин. — 2-е изд., доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

386 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09236-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494409 Иваницкий А.М., Стрелец В.Б., Корсаков И.А. 

Информационные процессы мозга и психическая деятельность. М.: Наука, 1984. — 

200 с. 

2 Константинов, В. В.  Экспериментальная психология : учебник и практикум для 

вузов / В. В. Константинов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 255 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-04411-9. — 

https://urait.ru/bcode/489228
https://urait.ru/bcode/496265
https://urait.ru/bcode/492219
https://psyjournals.ru/en/jmfp/2015/n1/76188.shtml
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Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492303 

3 Наатанен Р. Внимание и функции мозга. М.: Изд-во МГУ, 1997. — 560 с. 

4 Носс, И. Н.  Экспериментальная психология : учебник и практикум для вузов / 

И. Н. Носс. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 321 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-02679-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489514  

5 Симонов П. В. Психофизиология эмоций // Основы психофизиологии: Учебник для 

вузов. 2-е изд. / Под ред. Ю. И. Александрова. СПб.: Питер, 2001. С. 142–165. 

6 Экман П. Психология эмоций. М.: Прогресс-книга, 2019. — 448 с. 

7 Bezukladova I. Y. THE LANGUAGE AND HUMAN COGNITIVE ACTIVITY //World 

science. – 2016. – Т. 4. – №. 1 (5). – С. 40-42. // https://cyberleninka.ru/article/n/the-

language-and-human-cognitive-activity    

8 Davies A. et al. Exploring the relationship between eye movements and 

electrocardiogram interpretation accuracy //Scientific reports. – 2016. – Т. 6. – №. 1. – С. 

1-13.  // https://www.nature.com/articles/srep38227  

9 Polevaya S. A. et al. Event-related telemetry of heart rate for personalized remote 

monitoring of cognitive functions and stress under conditions of everyday activity 

//Современные технологии в медицине. – 2019. – Т. 11. – №. 1 (eng). // 

https://cyberleninka.ru/article/n/event-related-telemetry-of-heart-rate-for-personalized-

remote-monitoring-of-cognitive-functions-and-stress-under-conditions-of-everyday  

10 Selivanov V. V., Selivanova L. N., Babieva N. S. Cognitive processes and personality 

traits in Virtual Reality educational and training //Psychology in Russia: State of the Art. 

– 2020. – Т. 13. – №. 2. – С. 16-28. // 

http://psychologyinrussia.com/volumes/pdf/2020_2/Psychology_2_2020_16-

28_Selivanov.pdf   

 

7.3 Ресурсы сети Интернет 

1 http://www.garant.ru/ – информационно-правовой портал «Гарант.ru»  

2 https://elibrary.ru/ – научная электронная библиотека «eLibrary.ru»  

3 http://www.consultant.ru/ – справочная правовая система «Консультант Плюс»  

4 http://www.fgosvo.ru/ – официальный сайт Министерства образования и науки РФ  

5 http://znanium.com/ – электронная библиотечная система «Znanium.com»  

6 http://www.studentlibrary.ru – электронная библиотечная система «Консуль-тант 

студента»  

7 http://e.lanbook.com/ – электронная библиотечная система «Лань»  

8 http://biblio-online.ru – электронная библиотечная система «Юрайт»  

 

 

8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ПРАКТИКИ 

 

 Помещения для проведения семинарских занятий, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения 

для хранения и профилактического обслуживания оборудования и помещения для 

самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду ННГУ. 

 Лицензионное программное обеспечение: Windows, Microsoft Office, Лексико-

семантический текстовый анализатор «Лекта» (Версия 1.0.2, сетевая). 

https://urait.ru/bcode/492303
https://cyberleninka.ru/article/n/the-language-and-human-cognitive-activity
https://cyberleninka.ru/article/n/the-language-and-human-cognitive-activity
https://www.nature.com/articles/srep38227
https://cyberleninka.ru/article/n/event-related-telemetry-of-heart-rate-for-personalized-remote-monitoring-of-cognitive-functions-and-stress-under-conditions-of-everyday
https://cyberleninka.ru/article/n/event-related-telemetry-of-heart-rate-for-personalized-remote-monitoring-of-cognitive-functions-and-stress-under-conditions-of-everyday
http://psychologyinrussia.com/volumes/pdf/2020_2/Psychology_2_2020_16-28_Selivanov.pdf
http://psychologyinrussia.com/volumes/pdf/2020_2/Psychology_2_2020_16-28_Selivanov.pdf
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 Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 

обеспечиваются электронными и (или) печатными образовательными ресурсами в 

формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

 

 

 

Рабочая программа учебной дисциплины составлена в соответствии с учебным 

планом программы аспирантуры, Положением о подготовке научных и научно-

педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре) (Постановление Правительства РФ от 

30.11.2021 № 2122), Федеральными государственными требованиями к структуре программ 

подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре) (Приказ 

Минобрнауки РФ от 20.10.2021 № 951). 

 

Составитель: к.психол.н., доцент кафедры социальной безопасности и гуманитарных 

технологий Демарева Валерия Алексеевна. 

 

Рецензент(ы): Орлов А. В. 

 

Заведующий кафедрой: Голубин Р.В. 

 

Программа одобрена на заседании методической комиссии от 11 ноября 2022 г., 

протокол № 3. 
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Приложение 1 

Appendix 1 
 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего образования 

«Национальный исследовательский 

Нижегородский государственный университет им. Н.И. Лобачевского» 

 

 

 

Факультет социальных наук 

 

 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Руководитель исследовательской практики 

 

_____________________________________ 
подпись                                  Ф.И.О. руководителя 

 

 

 

 

ИНДУВИДУАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ПРАКТИКИ 

INDIVIDUAL PROGRAM 

RESEARCH PRACTICE 

 

аспиранта __ года обучения 

postgraduate student __ year of study 

________________________________________ 
Ф.И.О. аспиранта (полностью) 

Full name graduate student 

 

 

 

Научная специальность 

Scientific specialty 

5.12.1 Междисциплинарные исследования когнитивных процессов 

5.12.1 Interdisciplinary Studies of Cognitive Processes 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нижний Новгород, 2023 год 

Nizhny Novgorod, 2023 
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1. Сроки прохождения исследовательской практики: 

  1.  Deadlines for completing research practice: 

_____________________________________________________________________________ 

2. База исследовательской практики: 

  2.  Base of research practice: 

_____________________________________________________________________________ 

3. Календарный план исследовательской практики: 

  3.  Schedule of research practice: 

 

№ 
Мероприятие 

Event 

Описание работ 

Description of 

works 

Сроки выполнения 

Deadlines 

Форма отчетности 

Reporting Form 

1.     

2.     

3     

 

Индивидуальное задание аспиранта: 

Postgraduate individual task: 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

Подпись аспиранта / Graduate student's signature ___________________/_________________/ 
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Приложение 2 

Appendix 2 
 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего образования 

«Национальный исследовательский 

Нижегородский государственный университет им. Н.И. Лобачевского» 

 

 

 

Факультет социальных наук 

 

 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Руководитель исследовательской практики 

 

_____________________________________ 
подпись                                  Ф.И.О. руководителя 

 

 

 

 

ОТЧЕТ 

ПО ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ПРАКТИКЕ 

REPORT 

ON RESEARCH PRACTICE 

 

аспиранта __ года обучения 

postgraduate student __ year of study 

________________________________________ 
Ф.И.О. аспиранта (полностью) 

Full name graduate student 

 

 

 

Научная специальность 

Scientific specialty 

5.12.1 Междисциплинарные исследования когнитивных процессов 

5.12.1 Interdisciplinary Studies of Cognitive Processes 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нижний Новгород, 2023 год 

Nizhny Novgorod, 2023 
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Отчет об исследовательской практике – письменная работа объемом 10-30 печатных 

страниц.  

Структура отчета:  

1. Титульный лист.  

2. Содержание отчета, в котором указаны все разделы.  

3. После оглавления следует введение.  

Введение содержит указание организации – базы практики, сроки прохождения 

практики, тему диссертационного исследования, сведения о научном руководителе.  

4. Далее следует основная часть, в которой выполняются письменные и 

практические задания. 

Число разделов определяется числом заданий.  

1) Раздел «Программа исследования». 

Аспирант представляет программу собственного эмпирического исследования. 

Программа исследования может включать определение проблемы, объекта и предмета 

исследования, постановку цели и задач, формулировку гипотезы (если это предусмотрено 

видом исследования), определение генеральной и обследуемой совокупности (выборки) 

для проведения авторского исследования; обоснование выбора методов сбора первичной 

социологической информации при проведении авторского исследования; описание 

прикладных исследований, существующих по выбранной теме исследования. Содержание 

программы исследования может сокращаться и дополняться в соответствии с 

методическими рекомендациям руководителя практики. 

2) Раздел «Публикация по материалам научно-исследовательской работы».  

Аспиранту необходимо подготовить публикацию по материалам научно-

исследовательской работы для участия в научно-практической конференции 

международного или всероссийского уровня.  

В разделе отчета «Публикация по материалам научно-исследовательской работы» 

указывается название, организаторы, место и дата проведения конференции, выбранной 

аспирантом совместно с научным руководителем практики, а потом представляется 

оформленный текст тезисов (публикации по материалам научно-исследовательской 

работы). Требования к оформлению публикации можно запросить у организаторов 

конференции, или взять из информационного письма.  

Под публикацией понимаются сформулированные основные положения научно-

исследовательской работы аспиранта в форме тезисов (доклада) конференции.  

Примерная структура текста публикации:  

1. Название. Должно кратко отражать научную проблему, над которой работает и 

которую обсуждает автор. Основные требования к названию: краткость, ясность и 

содержательность. 

2. Аннотация и ключевые слова. Аннотация должна кратко отражать содержание 

тезисов и включать в себя: цель работы, методы, основные результаты и выводы. 

3. Введение (Постановка научной проблемы). Здесь необходимо определить 

гипотезу исследования; привести необходимую вводную информацию; поставить цель и 

задачи исследования; критически проанализировать существующие позиции по данной 

проблематике; обосновать актуальность темы.  

4. Методология (Теоретико-методологические подходы). Приводятся основные 

теоретические и методологические концепции, используемые при проведении научного 

исследования. Указываются достоинства и недостатки существующей теоретико-

методологической базы.  

5. Результаты (Результаты и обсуждение результатов). Это раздел, в котором 

приводятся основные оригинальные результаты исследования, их обоснованность, 

достоверность, взаимосвязь и сравнение с другими научными данными, а также 

ограничения, пределы в применении полученных результатов.  

6. Заключение (Выводы). В разделе необходимо проанализировать полученные 
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результаты с целью и задачами научного исследования. Здесь необходимо определить 

значение полученных результатов для дальнейших исследований, продемонстрировать 

готовность реализовывать предпринимательские инициативы при управлении проектами в 

выбранной области.  

7. Список литературы. 

3) Раздел «Список конференций, в которых аспирант участвовал, и список его 

публикаций». Аспирант представляет список конференций, в которых он принимал 

участие, и список своих опубликованных трудов. Списки оформляются по образцу в 

Приложении 3. 

 

Требования, предъявляемые к оформлению:  

Объемы работы – от 10 до 30 машинописных страниц. Работа выполняется на одной 

стороне листа стандартного формата. Поля – 30 мм слева, 15 мм справа, 20 мм сверху и 

снизу. Шрифт – 14, интервал – 1,5. Все листы должны быть пронумерованы (снизу, от 

центра). Каждый раздел в тексте должен иметь заголовок в точном соответствии с 

наименованием в плане-оглавлении и начинаться с нового листа.  

 

Report on research practice - a written work of 10-30 printed pages. 

Report structure: 

1. Title page. 

2. The content of the report, which lists all sections. 

3. The table of contents is followed by an introduction. 

The introduction contains an indication of the organization - the base of practice, the timing 

of the internship, the topic of the dissertation research, information about the supervisor. 

4. The main part follows, in which written and practical tasks are performed. 

The number of sections is determined by the number of tasks. 

1) Section "Research program". 

The PhD student presents a program of his own empirical research. The research program 

may include defining the problem, object and subject of research, setting goals and objectives, 

formulating a hypothesis (if provided by the type of research), determining the general and 

surveyed population (sample) for conducting the author's research; substantiation of the choice of 

methods for collecting primary sociological information when conducting the author's research; 

description of applied research existing on the chosen research topic. The content of the research 

program can be reduced and supplemented in accordance with the methodological 

recommendations of the head of practice. 

2) Section "Publication based on the materials of the research work". 

A graduate student needs to prepare a publication based on the materials of a research work 

for participation in a scientific-practical conference of an international or all-Russian level. 

In the section of the report “Publication based on the materials of the research work”, the 

name, organizers, place and date of the conference, chosen by the graduate student together with 

the supervisor of the practice, are indicated, and then the formalized text of the theses (publications 

based on the materials of the research work) is presented. Requirements for the design of the 

publication can be requested from the organizers of the conference, or taken from the information 

letter. 

Publication is understood as the formulated main provisions of the research work of a 

graduate student in the form of abstracts (report) of the conference. 

Approximate structure of the text of the publication: 

1. Name. Should briefly reflect the scientific problem that the author is working on and 

discussing. Basic requirements for the title: brevity, clarity and content. 

2. Abstract and keywords. The abstract should briefly reflect the content of the theses and 

include: the purpose of the work, methods, main results and conclusions. 

3. Introduction (Statement of a scientific problem). Here it is necessary to determine the 
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hypothesis of the study; provide the necessary background information; set the goal and objectives 

of the study; critically analyze existing positions on this issue; justify the relevance of the topic. 

4. Methodology (Theoretical and methodological approaches). The main theoretical and 

methodological concepts used in scientific research are given. The advantages and disadvantages 

of the existing theoretical and methodological base are indicated. 

5. Results (Results and discussion of results). This is a section that provides the main 

original results of the study, their validity, reliability, relationship and comparison with other 

scientific data, as well as limitations, limits in the application of the results. 

6. Conclusion (Conclusions). In the section, it is necessary to analyze the results obtained 

with the purpose and objectives of scientific research. Here it is necessary to determine the 

significance of the results obtained for further research, to demonstrate the readiness to implement 

entrepreneurial initiatives in project management in the selected area. 

7. List of references. 

3) Section "List of conferences in which the postgraduate student participated and list of 

his publications". The PhD student submits a list of conferences he has attended and a list of his 

published papers. Lists are drawn up according to the model in Appendix 3. 

 

Registration requirements: 

Volumes of work - from 10 to 30 typewritten pages. The work is done on one side of a 

sheet of standard format. Margins - 30 mm left, 15 mm right, 20 mm top and bottom. Font - 14, 

spacing - 1.5. All sheets must be numbered (bottom, from the center). Each section in the text 

should have a heading in exact accordance with the title in the table of contents and begin on a 

new sheet. 

 

 

 

 

 

Подпись аспиранта / Graduate student's signature ___________________/_________________/ 
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Приложение 3 

Appendix 2 

СПИСОК 

НАУЧНЫХ И МЕТОДИЧЕСКИХ ТРУДОВ 

LIST 

SCIENTIFIC AND METHODOLOGICAL WORKS 

 
(ФИО аспиранта полностью) 

Full name graduate student 

№ 

п/п 

Наименование 

Name 

Характер 

работы 

Nature of 

work 

Выходные 

данные 

Output 

Объем 

Volume 

Соавторы 

Co-authors 

1 2 3 4 5 6 

НАУЧНЫЕ ПУБЛИКАЦИИ 

SCIENTIFIC PUBLICATIO 

Патенты, авторские свидетельства1 

Patents, copyright certificates 

      

Монографии 

Monographs 

      

Научные статьи 

Science articles 

 Название статьи 

Article title 

Печатная 

printed 

   

      

Материалы конференций 

Conference materials 

Международные 

International 

      

      

Всероссийские 

All-Russian 

      

Региональные 

Regional 

      

Прочие 

Other 

      

 

УЧАСТИЕ В НАУЧНЫХ КОНФЕРЕНЦИЯХ 

PARTICIPATION IN SCIENTIFIC CONFERENCES 
Фамилия И.О. Тема выступления // Международная научно-практическая 

конференция «Название». – Город: организация, 00 месяц 20__ г. 

                                                 
1 Если аспирант не оформлял патенты, монографии и др., соответствующие строки из таблицы следует 

удалить. 

If a graduate student has not issued patents, monographs, etc., the corresponding rows from the table should be deleted. 



18 

Full name Speech topic // International Scientific and Practical Conference "Name". – City: 

organization, 00 month 20__ 


