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1. Место дисциплины в структуре ОПОП

Дисциплина Б1.В.ДВ.08.02 Методы оптимальных решений относится к части, формируемой 
участниками образовательных отношений образовательной программы.

2.  Планируемые  результаты  обучения  по  дисциплине,  соотнесенные  с  планируемыми
результатами  освоения  образовательной  программы  (компетенциями  и  индикаторами
достижения компетенций) 

Формируемые
компетенции
(код,  содержание
компетенции)

Планируемые результаты обучения по дисциплине
(модулю),  в  соответствии  с  индикатором
достижения компетенции

Наименование оценочного средства

Индикатор  достижения
компетенции
(код,  содержание
индикатора)

Результаты обучения
по дисциплине

Для  текущего
контроля
успеваемости

Для
промежуточной
аттестации

ПК-6: Способен на 
основе типовых 
методик собрать и 
проанализировать 
экономические 
данные, 
рассчитать и 
обосновать 
социально-
экономические 
показатели, 
используя для 
решения задач 
современные 
технические 
средства и 
информационные 
технологии

ПК-6.1: Использует 

типовые методики, 

современные технические 

средства и информационные

технологии для сбора и 

анализа экономических 

данных

ПК-6.2: Рассчитывает и 

обосновывает социально-

экономические показатели 

на основе типовых методик 

с использованием 

современных технических 

средств и информационных 

технологий

ПК-6.1: 

Умеет осуществлять выбор 

актуальных способов решения 

экономических задач, 

проводить теоретические 

обобщения научных данных в 

профессиональной области и 

применять комплексный 

подход по решению 

профессиональных задач в 

области экономики и 

смежных областях. 

Знает методологический 

аппарат современной 

экономики, аналитические 

приемы отбора методов и 

моделей в соответствии с 

целями и задачами 

исследования, аналитический 

подход к теоретическому 

обобщению научных данных.

Владеет навыками 

планирования и выполнения 

работ по стандартизации и 

сертификации продукции и 

процессов, навыками решения 

задач аналитического 

характера в рамках научных 

исследований в области 

экономики и смежных 

отраслей.

ПК-6.2: 

Умеет собирать и 

систематизировать исходные

данные для расчета 

Задачи

Тест Зачёт:

Задачи



социально-экономических 

показателей,

применять типовые методики

для расчета показателей, 

характеризующих 

деятельность хозяйствующих 

субъектов,

анализировать полученные 

результаты расчетов, 

выявлять причинно-

следственные связи и 

прогнозировать развитие 

событий, использовать 

современные программные 

продукты для обработки 

экономической информации.

Знает основные типовые 

методики расчета социально-

экономических показателей, 

включая действующую 

нормативно-правовую базу, 

методы анализа и обработки 

данных, необходимые для 

проведения экономических 

расчетов, программные 

средства и современные 

информационные технологии, 

используемые для обработки 

данных, экономические 

зависимости 

функционирования 

предприятий в рыночных 

условиях, а также ключевые 

показатели их деятельности.

Владеет инструментальными 

средствами для обработки 

финансовых и экономических 

данных, анализом сложных 

социально-экономических 

показателей, их 

интерпретации и обоснования

выводов, способностью 

эффективно применять 

информационные технологии 

для автоматизации расчетов 

и анализа данных.

ПК-8: Способен на 
основе описания 
экономических 
процессов и явлений 
строить 
стандартные 
теоретические и 

ПК-8.1: Строит 

стандартные 

теоретические и 

эконометрические модели

ПК-8.2: Содержательно 

интерпретирует 

результаты экономического

ПК-8.1: 

Умеет  формулировать 

экономические гипотезы для 

построения теоретических 

моделей, выбирать 

подходящий тип модели в 

зависимости от характера 

Задачи

Тест Зачёт:

Задачи



эконометрические 
модели и 
содержательно 
интерпретировать 
полученные 
результаты

моделирования экономических данных и целей 

исследования, проводить 

спецификацию 

эконометрических моделей, 

оценивать параметры 

моделей с использованием 

различных методов, 

интерпретировать 

результаты моделирования и 

формулировать выводы.

Знает основные типы 

теоретических экономических

моделей и их характеристики,

принципы построения 

эконометрических моделей, 

методы оценки параметров 

эконометрических моделей, 

программные средства для 

построения и анализа 

эконометрических моделей.

Владеет методами сбора и 

подготовки данных для 

эконометрического анализа, 

практическим применением 

эконометрических пакетов 

для построения моделей, 

навыками визуализации 

результатов моделирования.

ПК-8.2: 

Умеет  анализировать 

полученные результаты 

моделирования в контексте 

экономической теории и 

практики, выявлять причинно-

следственные связи между 

экономическими переменными 

на основе результатов 

моделирования, 

формулировать экономически 

обоснованные выводы из 

результатов моделирования, 

оценивать адекватность и 

надежность полученных 

результатов.

Знает  основные типы 

экономических моделей и их 

характеристики, методы 

анализа и интерпретации 

результатов экономического 

моделирования, ключевые 

экономические показатели и 

их взаимосвязи.



3. Структура и содержание дисциплины 

3.1  Трудоемкость дисциплины
очная очно-заочная

Общая трудоемкость, з.е. 2 2

Часов по учебному плану 72 72

в том числе

аудиторные занятия (контактная работа):

- занятия лекционного типа 16 16

- занятия семинарского типа (практические занятия / лабораторные 

работы)

16 16

- КСР 1 1

самостоятельная работа 39 39

Промежуточная аттестация 0

Зачёт

0

Зачёт

3.2.  Содержание дисциплины
(структурированное  по  темам  (разделам)  с  указанием  отведенного  на  них  количества
академических часов и виды учебных занятий)

. 
Наименование разделов и тем дисциплины Всего

(часы)
в том числе

Контактная работа (работа во
взаимодействии с преподавателем), часы из

них
Самостоятельная

работа
обучающегося,

часы
Занятия

лекционного
типа

Занятия
семинарского

типа
(практические

занятия/лаборат
орные работы),

часы

Всего

о
ф
о

о
з
ф
о

о
ф
о

о
з
ф
о

о
ф
о

о
з
ф
о

о
ф
о

о
з
ф
о

о
ф
о

о
з
ф
о

Тема 1 Введение в оптимизацию и некоторые сведения из 
аналитической геометрии на плоскости и в n-мерном 
пространстве. Понятие о задачах оптимизации. Пример 
постановки простой плоской задачи экономической 
оптимизации. Уравнения прямой на плоскости: общее, с 
угловым коэффициентом, «в отрезках». Замкнутая выпуклая 
область, её угловые и другие точки. Задачи выпуклого и 
линейного программирования (ЛП).

12 12 2 2 2 2 4 4 8 8

Тема 2 Методы нелинейной оптимизации. Необходимые 
условия оптимальности. Достаточные условия оптимальности. 
Задачи на условный экстремум. Метод множителей Лагранжа. 
Условия регулярности. Теорема Каруша-Куна-Таккера. 
Экономическая интерпретация множителей Лагранжа. 
Применение Excel для решения задач оптимизации.

14 16 2 4 4 4 6 8 8 8

Тема 3 Линейные математические модели в экономических 
исследованиях. Экономические задачи. Общий вид 
математической модели задачи ЛП. Различные формы задач 
линейного программирования. Графический метод решения 

20 18 6 4 4 4 10 8 10 10



задач ЛП. Симплекс-метод.

Тема 4 Теория двойственности в задачах линейного 
программирования Построение двойственной задачи, ее 
экономическая интерпретация. Совместное решение прямой и 
двойственной задачи. Теоремы двойственности, теорема Куна-
Таккера в форме двойственности; экономические интерпретации
вектора Куна-Таккера; примеры, иллюстрирующие теорию. 
Обзор основных результатов и методов теории конечномерной 
оптимизации.

25 25 6 6 6 6 12 12 13 13

Аттестация 0 0

КСР 1 1 1 1

Итого 72 72 16 16 16 16 33 33 39 39

Содержание разделов и тем дисциплины

Тема 1. Введение в оптимизацию и некоторые сведения из аналитической геометрии на плоскости и в n-
мерном пространстве. Понятие о задачах оптимизации. Пример постановки простой плоской задачи 
экономической оптимизации. Уравнения прямой на плоскости: общее, с угловым коэффициентом, «в 
отрезках». Замкнутая выпуклая область, её угловые и другие точки. Задачи выпуклого и линейного 
программирования (ЛП).
Тема 2. Методы нелинейной оптимизации. Необходимые условия оптимальности. Достаточные условия 
оптимальности. Задачи на условный экстремум. Метод множителей Лагранжа. Условия регулярности. 
Теорема Каруша-Куна-Таккера. Экономическая интерпретация множителей Лагранжа. Применение 
Excel для решения задач оптимизации.
Тема 3. Линейные математические модели в экономических исследованиях. Экономические задачи. 
Общий вид математической модели задачи ЛП. Различные формы задач линейного программирования. 
Графический метод решения задач ЛП. Симплекс-метод.
Тема 4. Теория двойственности в задачах линейного программирования Построение двойственной 
задачи, ее экономическая интерпретация. Совместное решение прямой и двойственной задачи. Теоремы 
двойственности, Анализ чувствительности задачи ЛП.

4.  Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся
Самостоятельная  работа  обучающихся  включает  в  себя  подготовку  к  контрольным вопросам и
заданиям для текущего контроля и промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины
приведенным в п. 5.

Для обеспечения самостоятельной работы обучающихся используются:
Электронные курсы, созданные в системе электронного обучения ННГУ:

Методы оптимальных решений, https://e-learning.unn.ru/course/view.php?id=11895.

Иные учебно-методические материалы: 
Цель самостоятельной работы - подготовка и формирование способностей, навыков, умений и 
владений обучающихся к непрерывному самообразованию и профессиональному 
совершенствованию. Самостоятельная работа способствует формированию аналитического и 
творческого мышления, совершенствует способы организации исследовательской 
деятельности, воспитывает целеустремленность, системность и последовательность в работе 
студентов, развивает у них навык завершать начатую работу.



Виды самостоятельной работы студентов:
- работа с основной и дополнительной литературой;
- изучение понятийного аппарата дисциплины;
- самостоятельное изучение тем дисциплины;
- подготовка к экзамену;
- работа в библиотеке;
- изучение сайтов по темам дисциплины в сети Интернет.
Работа с основной и дополнительной литературой.
Изучение рекомендованной литературы следует начинать с учебников и учебных пособий, 
затем переходить к научным монографиям и материалам периодических изданий. Работа с 
литературой предусматривает конспектирование наиболее важных и познавательных 
материалов. Это не только мобилизует внимание, но и способствует более глубокому 
осмыслению материала, его лучшему запоминанию, а также позволяет студентам проводить 
систематизацию и сравнительный анализ изучаемой информации. Таким образом, 
конспектирование – важная форма самостоятельного труда, которая требует от студента 
активно работать с учебной литературой и не ограничиваться конспектом лекций.
Студент должен уметь самостоятельно подбирать необходимую литературу для учебной и 
научной работы, уметь обращаться с предметными каталогами и библиографическим 
справочником библиотеки.
Изучение понятийного аппарата дисциплины.
Изучение понятийного аппарата дисциплины и осмысление необходимой строгости 
определений требует проработки лекционного материала, выполнения практических заданий, 
изучения словарей, энциклопедий, справочников.
Индивидуальная самостоятельная работа студента направлена на овладение и грамотное 
применение математической и экономической терминологии, терминологии из области 
компьютерного моделирования.
Самостоятельное изучение тем дисциплины.
Особое место отводится самостоятельной проработке студентами отдельных разделов и тем 
изучаемой дисциплины. Такой подход вырабатывает у студентов инициативу, стремление к 
увеличению объема знаний, умений и навыков, всестороннего овладения способами и 
приемами профессиональной деятельности.
Изучение вопросов определенной темы направлено на углубление понимания и, значит, 
усвоение теории, осознание смысла математических моделей, их связей с экономическими 
процессами, совершенствование навыка анализа теоретического и эмпирического материала.
Подготовка к экзамену.
Промежуточная аттестация студентов по дисциплине проходит в виде экзамена. Условием 
успешного прохождения промежуточной аттестации является систематическая работа студента 
в течение семестра. В этом случае подготовка к экзамену является систематизацией всех 
полученных знаний по данной дисциплине.
Рекомендуется внимательно изучить перечень вопросов к экзамену, а также использовать в 
процессе обучения программу, другие методические материалы.
Желательно спланировать краткий троекратный просмотр материала перед экзаменом. Во-
первых, внимательное чтение с осмыслением, подчеркиванием и составлением краткого плана 
ответа. Во-вторых, повторная проработка наиболее сложных вопросов. В-третьих, быстрый 
просмотр материала или планов ответов для его систематизации в памяти.
Самостоятельная работа в библиотеке.



Важным аспектом самостоятельной подготовки студентов является работа с библиотечным 
фондом.
Эта работа предполагает различные варианты повышения профессионального уровня 
студентов:
а) получение книг для подробного изучения в течение семестра на научном абонементе;
б) изучение книг, журналов, газет - в читальном зале;
в) возможность поиска необходимого материала посредством электронного каталога;
г) получение необходимых сведений об источниках информации у сотрудников библиотеки.
Изучение сайтов по темам дисциплины в сети Интернет.
Ресурсы Интернет являются одним из альтернативных источников быстрого поиска требуемой 
информации. Их использование возможно для получения основных и дополнительных 
сведений по изучаемым материалам. Необходимо помнить об оформлении ссылок на Интернет-
источники.
Для повышения эффективности самостоятельной работы студентов преподавателю 
целесообразно использовать следующие виды деятельности:
- консультации,
- выдача заданий на самостоятельную работу,
- информационное обеспечение обучения,
- контроль качества самостоятельной работы студентов.

5.   Фонд  оценочных  средств  для  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной
аттестации по дисциплине (модулю)

5.1  Типовые  задания,  необходимые  для  оценки  результатов  обучения  при  проведении
текущего контроля успеваемости с указанием критериев их оценивания:

5.1.1  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Задачи)  для  оценки  сформированности
компетенции ПК-6:



 

5.1.2  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Задачи)  для  оценки  сформированности
компетенции ПК-8:



 

Критерии оценивания (оценочное средство - Задачи)

Оценка Критерии оценивания

превосходно
Продемонстрированы все основные умения и навыки. Решены все задачи. 
Выполнены все задания, в полном объеме, без недочетов.

отлично
Продемонстрированы все основные умения и навыки. Решены все задачи в 
полном объеме с отдельными несущественными недочетами.

очень хорошо
Продемонстрированы все основные умения и навыки. Решены все задачи, в 
полном объеме, но некоторые с недочетами.

хорошо Продемонстрирована большая часть основных умений и навыков. Решены все



Оценка Критерии оценивания

типовые задачи с негрубыми ошибками и недочетами.

удовлетворительно
Продемонстрированы некоторые умения и навыки. Решена большая часть 
типовых задач с негрубыми ошибками и недочетами.

неудовлетворительно
Задачи не решены или решены неверно. При решении стандартных задач не 
продемонстрированы основные умения и навыки. Имеют место грубые 
ошибки.

плохо
Решение всех задач отсутствует. Невозможность оценить наличие умений и 
навыков вследствие несданной контрольной работы.

5.1.3  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Тест)  для  оценки  сформированности
компетенции ПК-6:



 



5.1.4  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Тест)  для  оценки  сформированности
компетенции ПК-8:





 

Критерии оценивания (оценочное средство - Тест)

Оценка Критерии оценивания

зачтено Правильный ответ дан более, чем на 70 % вопросов.

не зачтено Правильный ответ дан менее, чем на 70 % вопросов.

5.2. Описание шкал оценивания результатов обучения по дисциплине при промежуточной
аттестации

Шкала оценивания сформированности компетенций



Уровен
ь 
сформи
рованн
ости 
компет
енций 
(индик
атора 
достиж
ения 
компет
енций)

плохо
неудовлетвор

ительно
удовлетво
рительно

хорошо
очень

хорошо
отлично превосходно

не зачтено зачтено

Знания

Отсутствие 
знаний 
теоретического 
материала. 
Невозможность 
оценить полноту 
знаний 
вследствие 
отказа 
обучающегося от
ответа

Уровень 
знаний ниже 
минимальных 
требований. 
Имели место 
грубые ошибки

Минимальн
о 
допустимы
й уровень 
знаний. 
Допущено 
много 
негрубых 
ошибок

Уровень 
знаний в 
объеме, 
соответству
ющем 
программе 
подготовки
. Допущено
несколько 
негрубых 
ошибок

Уровень 
знаний в 
объеме, 
соответству
ющем 
программе 
подготовки
. Допущено
несколько 
несуществе
нных 
ошибок

Уровень 
знаний в 
объеме, 
соответств
ующем 
программе
подготовк
и. Ошибок 
нет.

Уровень 
знаний в 
объеме, 
превышающе
м программу 
подготовки.

Умения

Отсутствие 
минимальных 
умений. 
Невозможность 
оценить наличие 
умений 
вследствие 
отказа 
обучающегося от
ответа

При решении 
стандартных 
задач не 
продемонстрир
ованы 
основные 
умения. Имели
место грубые 
ошибки

Продемонс
трированы 
основные 
умения. 
Решены 
типовые 
задачи с 
негрубыми 
ошибками. 
Выполнены
все 
задания, но
не в 
полном 
объеме

Продемонс
трированы 
все 
основные 
умения. 
Решены все
основные 
задачи с 
негрубыми 
ошибками. 
Выполнены
все задания
в полном 
объеме, но 
некоторые 
с 
недочетами

Продемонс
трированы 
все 
основные 
умения. 
Решены все
основные 
задачи. 
Выполнены
все задания
в полном 
объеме, но 
некоторые 
с 
недочетами
.

Продемонс
трированы
все 
основные 
умения. 
Решены 
все 
основные 
задачи с 
отдельным
и 
несуществ
енными 
недочетам
и, 
выполнен
ы все 
задания в 
полном 
объеме

Продемонстр
ированы все 
основные 
умения. 
Решены все 
основные 
задачи. 
Выполнены 
все задания, в
полном 
объеме без 
недочетов

Навыки

Отсутствие 
базовых 
навыков. 
Невозможность 
оценить наличие 
навыков 
вследствие 
отказа 
обучающегося от
ответа

При решении 
стандартных 
задач не 
продемонстрир
ованы базовые 
навыки. Имели
место грубые 
ошибки

Имеется 
минимальн
ый набор 
навыков 
для 
решения 
стандартны
х задач с 
некоторым
и 
недочетами

Продемонс
трированы 
базовые 
навыки при
решении 
стандартны
х задач с 
некоторым
и 
недочетами

Продемонс
трированы 
базовые 
навыки при
решении 
стандартны
х задач без 
ошибок и 
недочетов

Продемонс
трированы
навыки 
при 
решении 
нестандарт
ных задач 
без 
ошибок и 
недочетов

Продемонстр
ирован 
творческий 
подход к 
решению 
нестандартны
х задач

Шкала оценивания при промежуточной аттестации

Оценка Уровень подготовки

зачтено превосходно Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина,  сформированы  на  уровне  не  ниже  «превосходно»,  продемонстрированы
знания,  умения,  владения  по  соответствующим  компетенциям  на  уровне  выше
предусмотренного программой



отлично Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «отлично».

очень хорошо Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «очень хорошо»

хорошо Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «хорошо».

удовлетворитель
но

Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «удовлетворительно», при этом хотя бы
одна компетенция сформирована на уровне «удовлетворительно»

не зачтено

неудовлетворите
льно

Хотя бы одна компетенция сформирована на уровне «неудовлетворительно».

плохо Хотя бы одна компетенция сформирована на уровне «плохо»

5.3  Типовые  контрольные  задания  или  иные  материалы,  необходимые  для  оценки
результатов  обучения  на  промежуточной  аттестации  с  указанием  критериев  их
оценивания:

5.3.1  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Задачи)  для  оценки  сформированности
компетенции ПК-6



 

5.3.2  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Задачи)  для  оценки  сформированности
компетенции ПК-8



 

Критерии оценивания (оценочное средство - Задачи)

Оценка Критерии оценивания

зачтено
Уровень знаний в объеме, соответствующем программе подготовки. Допущено несколько 
ошибок.

не зачтено
Уровень знаний ниже минимальных требований. Имеют место грубые ошибки или отказ 
от ответа.

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля) 
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Программное обеспечение и Интернет-ресурсы (в соответствии с содержанием дисциплины):
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7. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 
Учебные  аудитории  для  проведения  учебных  занятий,  предусмотренных  образовательной
программой,  оснащены  мультимедийным  оборудованием  (проектор,  экран),  техническими
средствами обучения, компьютерами.

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой с
возможностью  подключения  к  сети  "Интернет"  и  обеспечены  доступом  в  электронную
информационно-образовательную среду.

Программа  составлена  в  соответствии  с  требованиями  ОС  ННГУ  по  направлению
подготовки/специальности 38.03.01 - Экономика.

Автор(ы): Тутынина Ольга Игоревна, кандидат физико-математических наук, доцент.

Заведующий кафедрой: Семенов Алексей Валерьевич, кандидат физико-математических наук.

Программа одобрена на заседании методической комиссии от 12 ноября 2024 г., протокол № № 
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