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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» является 

обязательной частью общего гуманитарного и социально-экономического цикла примерной 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.15 

«Поварское и кондитерское дело».  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 03, ОК 05, 

ОК 09. 

ОК 02:Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03:Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях. 

ОК 05:Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 09:Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 09 

- - понимать общий смысл воспроизведенных 

высказываний в пределах литературной нормы на 

бытовые и профессиональные темы; 

- - понимать содержание текста как на базовые, так и на 

профессиональные темы; 

- - осуществлять высказывания (устно и письменно) на 

иностранном языке на профессиональные и 

повседневные темы; 

- - осуществлять переводы (со словарем и без словаря) 

иностранных тексов профессиональной 

направленности; 

- - строить простые высказывания о себе и своей 

профессии; 

- - производить краткое обоснование и объяснение своих 

текущих и планируемых действий; 

- - выполнять письменные простые связные сообщения на 

интересующие профессиональные темы; 

- - разрабатывать планы к самостоятельным работам для 

подготовки проектов и устных сообщений. 

- - особенности произношения 

интернациональных слов и 

правила чтения технической 

терминологии и лексики 

профессиональной 

направленности; 

- - основные общеупотребительные 

глаголы бытовой и 

профессиональной лексики; 

- - лексический (1000 - 1200 

лексических единиц) минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

- - основные грамматические 

правила, необходимые для 

построения простых и сложных 

предложений напрофессиональные 

темы. 
 

 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы  174 

В т.ч. в форме практической подготовки 140 

в том числе: 

теоретическое обучение - 

практические занятия  152 

самостоятельная работа 34 

Промежуточная аттестация в форме зачета с оценкой  

 



2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Роль иностранного языка в профессиональной деятельности 102  

Тема 1.1. 

 

Россия в 

современном мире. 

Экономика отрасли. 

Состояние современной экономики. Россия и сотрудничество с другими государствами. 

Англоязычные страны. Краткое описание отрасли. Система времен действительного залога в 

английском языке. Исчисляемые и неисчисляемые существительные. Артикль. Употребление 

артикля с именами собственными. 

Практические занятия: 

Введение новых лексических единиц по теме занятия для последующего чтения текста.  Пред 

текстовые упражнения на отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста 

по теме «Мировая экономика» с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 

Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 

закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 

Пред просмотровые вопросы по теме «Культура, достопримечательности и обычаи страны 

изучаемого языка». Просмотр учебных видео по теме «Россия и сотрудничество с другими 

государствами» Ответы на вопросы по просмотренному видео (упражнения лексико-

грамматического характера по содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, 

вопросы дискуссионного характера, требующие развернутого ответа). 

Диалог-дискуссия по теме «Чем определяется выбор профессии?» 

16 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

Самостоятельная работа: 

Подготовка устного сообщения учащимися по теме «Экономика отрасли» на основе лексико-

грамматического материала практических занятий.  

4 



Тема 1.2. 

 

Роль образования в 

современном мире 

Система образования России и других стран. Согласование времен. Косвенная речь. Личные 

местоимения. Притяжательные местоимения. Вопросительные местоимения. Относительные 

местоимения 

Практические занятия: 

Введение новых лексических единиц по теме занятия для последующего чтения текста.  

Предтекстовые упражнения на фонетическую отработку и закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. Ознакомительное чтение текста по теме «Система образования 

России». Введение новых лексических единиц по теме. Фразы, речевые обороты и выражения.  

Предпросмотровые вопросы по теме «Образование в современном мире: Китай, США, 

Европа». Просмотр учебных видео по предложенной теме. Ответы на вопросы по 

просмотренному видео (упражнения лексико-грамматического характера по содержанию 

видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы дискуссионного характера, 

требующие развернутого ответа) 

Пред просмотровые вопросы по теме «Образование в России для иностранных студентов». 

Просмотровое чтение текстов по теме «Система среднего профессионального образования в 

России». Ответы на вопросы по тексту. Составление диалогов по теме «Иностранный студент 

поступает в учебное заведение в России». 

16 ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

Самостоятельная работа: 

Написание эссе по темам:«Сравнение среднего профессионального образования в России, 

Великобритании, США и Китае»; «Роль образования в жизни»; «Важность получения 

образования». 

4 

Тема 1.3. 

 

Значение 

иностранного языка 

в освоении 

профессии 

География английского языка. Английский язык в профессиональной деятельности. 

Словообразование: наречия. Степени сравнения прилагательных и наречий. Повторение 

пройденного грамматического материала. 

Практические занятия: 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. 

Пред текстовая фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 

Изучающее чтение текста по теме «Английский язык в современном мире». Выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной 

лексики и фразеологических оборотов. 

Просмотровое чтение текста по теме «Я и моя профессия». Дискуссия: «Взаимосвязь 

иностранного языка и моей профессии». 

 

16 

 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

Самостоятельная работа: 

Просмотр видео по теме «Профессиональный диалог». Ответы на вопросы по просмотренному 
4 



видео (упражнения лексико-грамматического характера по содержанию видео, тестовые 

вопросы по содержанию видео, вопросы дискуссионного характера, требующие развернутого 

ответа). 

Тема № 1.4. 

 

Основы делового 

общения 

 

Светская беседа (Small talk). Деловой звонок. Деловая переписка. Страдательный залог. 

Неопределенные и отрицательные местоимения 

Практические занятия: 

Групповое изучающее чтение диалогов по теме «Светская беседа (Small talk)» с извлечением 

новых речевых оборотов и выражений. Обсуждение особенностей светской беседы, тематики. 

Составление диалогов-моделей «Беседа с иностранным партнером». 

Введение новых лексических единиц по теме занятия для снятия языковых трудностей при 

просмотре видео.   

Введение новых лексических единиц по теме занятия для снятия языковых трудностей в 

аудировании и ознакомительном чтении.  Предтекстовые упражнения на отработку 

лексических единиц. Групповое изучающее чтение диалогов по теме «Деловой разговоров по 

телефону, электронное письмо». Составление диалогов и перевод их на иностранный язык. 

Проведение телефонных переговоров. «Приглашение на конференцию» 

16 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

Самостоятельная работа: 

Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 

закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 

Просмотр видео по теме «Составление деловых писем, докладных записок, заявлений». 

Ответы на вопросы по видео (упражнения на отработку лексического материала по 

тематическому содержанию) Составление деловых писем на основе просмотренного 

материала. 

 

 

4 



Тема 1.5. 

 

Рынок труда, 

трудоустройство и 

карьера 

Резюме. Прохождение собеседования. Страдательный залог. Числительные. Повторение 

пройденного ранее грамматического материала. 

Практические занятия: 

Введение новых лексических единиц по теме занятия для последующего чтения текста.  

Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение 

текста по теме «Поиск работы. Подготовка резюме. Прохождение собеседования» с 

извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение тренировочных лексических 

и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических 

оборотов. 

Просмотр видео/ прослушивание аудиоматериала по теме «Трудоустройство и карьера», 

«Интервью и собеседование». Ответы на вопросы по просмотренному видео / прослушанному 

аудиоматериалу (упражнения лексического характера по содержанию видео, тестовые 

вопросы по содержанию видео, вопросы с развернутым ответом). 

Деловая игра «Собеседование с работодателем в кадровом агентстве»/ Составление диалогов и 

проведение ролевой игры по темам: «Личная встреча с работодателем», «Беседа претендента 

на вакансию по телефону», «Переписка в интернете», «Основные ошибки при собеседовании», 

«Деловой стиль одежды» 

16 

 

 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

Самостоятельная работа: 

Заполнение анкеты-заявки о приеме на работу. Составление резюме и портфолио для 

работодателя. 

 

6 

Раздел 2. Научно-технический прогресс: открытия, которые потрясли мир 22  

Тема 2.1. 

 

Достижения и 

инновации в науке 

и технике и их 

изобретатели. 

Отраслевые 

выставки 

Достижения и инновации в науке и технике. Открытия XXI века. Посещение отраслевой 

выставки. Придаточные предложения условия (1-2 тип). 

Практические занятия: 

Введение новых лексических единиц по теме занятия для последующего чтения текста.  

Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение 

текста по теме «Достижения и инновации в науке и технике. Открытия XXI века» с 

извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение тренировочных лексических 

и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических 

оборотов. 

Предпросмотровые вопросы по теме «Отраслевая выставка». Просмотр учебных видео по 

теме. Ответы на вопросы по просмотренному видео (упражнения лексико-грамматического 

характера по содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы 

дискуссионного характера, требующие развернутого ответа) 

16 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 



Самостоятельная работа: 

Подготовка сообщений «Достижение в области науки и техники, изменившее мою жизнь» и 

«Посещение отраслевой выставки». 

 

6 

Раздел 3. Чемпионатное движение. Государственная итоговая аттестация в форме демонстрационного 

экзамена 
22 

 

Тема № 3.1. 

 

Чемпионаты России 

по 

профессиональному 

мастерству. 

Демонстрационный 

экзамен 

История чемпионатов. Чемпионаты России по профессиональному мастерству. 

Демонстрационный экзамен как форма проведения ГИА. Придаточные предложения условия 

(1,2,3 тип). Повторение пройденного ранее грамматического материала 

Практические занятия: 

Введение новых лексических единиц по теме занятия для последующего чтения текста.  

Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение 

текста по теме «История чемпионатов России» с извлечением новых речевых оборотов и 

выражений. Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений 

на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 

Предпросмотровые вопросы по теме «What is World Skills?». Просмотр учебных видео по 

предложенной теме. Ответы на вопросы по просмотренному видео (упражнения лексико-

грамматического характера по содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, 

вопросы дискуссионного характера, требующие развернутого ответа).  

16 

 

 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

Самостоятельная работа: 

Изучающее чтение технической документации Демонстрационного экзамена(определение 

тематики и назначения текста; знакомство со структурой документов; поиск в тексте 

запрашиваемой информации, угадывание значения незнакомых слов по контексту). 

Подготовка сообщения «Описание задания Демонстрационного экзамена». 

6 

Раздел 4. Профессиональное содержание. Освоение иностранного языка в области профессиональной 

деятельности «Приготовление пищи и обслуживание в организациях питания» 

28  

Тема № 4.1. 

 

Приготовление 

пищи и 

обслуживание в 

организациях 

питания 

 

Практические занятия: 

Продукты питания и способы кулинарной обработки 

Типы организаций питания и работа персонала 

Составление меню, названия блюд 

Кухня, производственные помещения, оборудование 

Кухонная столовая и барная посуда 

Обслуживание посетителей в ресторане 

Система закупок продуктов и их хранения 

Организация работы официанта и бармена 

Кухня народов мира 

28 

 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 



Промежуточная аттестация в форме зачета с оценкой   

Всего: 174  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет иностранного языка, оснащенный следующим оборудованием: 

- рабочее место преподавателя, оснащенное ПК/ноутбуком с лицензионным ПО; 

- рабочие места по количеству обучающихся; 

Технические средства обучения: 

- телевизор/мультимедийный проектор с экраном/интерактивная доска; 

- комплект презентационных материалов по тематике дисциплины на иностранном 

языке. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Английский язык для профессии «Повар-кондитер» : учебное пособие / Т.А. 

Гончарова, Н.А. Стрельцова. — Москва : КНОРУС, 2024. — 267 с. — (Среднее 

профессиональное образование). 

2. Евдокимова-Царенко, Э. П. Практическая грамматика английского языка в 

закономерностях (с тестами, упражнениями и ключами к ним) : учебное пособие / Э. П. 

Евдокимова-Царенко. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 348 с.  

3. Кузьменкова Ю. Б. Английский язык. Основы разговорной практики : 

учебник для СПО / Ю. Б. Кузьменкова, А. П. Кузьменков. — Санкт-Петербург : Лань, 

2025. — 184 с.  

4. Кузьменкова Ю. Б. Английский язык. Основы разговорной практики. Книга 

для преподавателя : учебник для СПО / Ю. Б. Кузьменкова, А. П. Кузьменков. — Санкт-

Петербург : Лань, 2024. — 132 с.  

5. Малецкая О. П. Английский язык : учебное пособие для СПО / О. П. 

Малецкая, И. М.Селевина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 136 с. — 

ISBN 978-5-507-49140-7.  

6. Шматкова Л. Англо-русский тематический словарь : учебно-практическое 

пособие для СПО / Л. Шматкова. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 280 с.  

3.2.2. Основные электроные издания  

1. Аитов, В. Ф.  Английский язык (А1-В1+) : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Ф. Аитов, В. М. Аитова, С. В. Кади. — 13-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 234 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-08943-1. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538711 

2. Гончарова, Т. А., Английский язык для профессии «Повар-кондитер». : учебное 

пособие / Т. А. Гончарова, Н. А. Стрельцова. — Москва : КноРус, 2024. — 267 с. — ISBN 

978-5-406-12534-2. — URL: https://book.ru/book/951670 

3. Евдокимова-Царенко, Э. П. Практическая грамматика английского языка в 

закономерностях (с тестами, упражнениями и ключами к ним) : учебное пособие для спо 

/ Э. П. Евдокимова-Царенко. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 348 с. 

— ISBN 978-5-507-49891-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/404882 

4. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык. Основы разговорной практики : учебник 

для спо / Ю. Б. Кузьменкова, А. П. Кузьменков. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2025. — 184 с. — ISBN 978-5-507-50477-0. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/438710 

https://urait.ru/bcode/538711
https://book.ru/book/951670
https://e.lanbook.com/book/438710
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6. Куряева, Р. И.  Английский язык. Лексика и грамматика : учебник для среднего 

профессионального образования / Р. И. Куряева. — 8-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 497 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-16553-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/544931 

8. Малецкая, О. П. Английский язык / О. П. Малецкая, И. М. Селевина. — 4-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 136 с. — ISBN 978-5-507-49140-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/379349 

3.2.3. Дополнительные источники 

Шматкова, Л. Англо-русский тематический словарь : учебно-практическое пособие 

для спо / Л. Шматкова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 280 с. — 

ISBN 978-5-507-49588-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/396503 
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https://e.lanbook.com/book/379349
https://e.lanbook.com/book/396503
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

- особенности произношения 

интернациональных слов и правила 

чтения технической терминологии и 

лексики профессиональной 

направленности; 

- основные общеупотребительные 

глаголы бытовой и профессиональной 

направленности; 

- лексический (1000 - 1200 лексических 

единиц) минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

- основные грамматические правила, 

необходимые для построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы. 

- объяснять произношение и 

употребление 

интернациональных слов 

согласно правилам; 

- грамотно применять и 

переводить 

профессиональную лексику; 

- воспроизводить без ошибок 

изученные грамматические 

правила. 

 - оценка результатов 

выполнения 

практических заданий; 

-оценка результатов 

аудирования; 

- зачет с оценкой. 

Уметь: 

1. - понимать общий смысл 

воспроизведенных высказываний в 

пределах литературной нормы на 

бытовые и профессиональные темы; 

2. - понимать содержание текста, как на 

базовые, так и на профессиональные 

темы; 
3. - осуществлять высказывания (устно и 

письменно) на иностранном языке на 
профессиональные и повседневные 
темы; 

4. - осуществлять переводы (со словарем и 

без словаря) иностранных тексов 

профессиональной направленности; 

5. строить простые высказывания о себе и 
своей профессии; 

6. - производить краткое обоснование и 

объяснение своих текущих и 

планируемых действий; 

7. - выполнять письменные простые 

связные сообщения на интересующие 

профессиональные темы; 

8. - разрабатывать планы к 

самостоятельным работам для 

подготовки проектов и устных 

сообщений. 

-  - грамотно отвечать на 

вопросы, поддерживать 

беседу; 

- грамотно отвечать на 

вопросы, составлять диалоги, 

пересказывать  текст на 

русском языке; 

- логично составлять 

пересказы текстов, составлять 

тезисы к пересказу, писать 

эссе и резюме, делать выводы 

по заданиям; 

- составлять точный 

литературный перевод, 

выполнять грамматические 

задания с ним, выбирать 

ответы из текста; 

- аргументированно 

использовать лексику и 

речевые  обороты, правильно 

строить предложения; 

- точно строить 

высказывания, отвечать на 

вопросы, участвовать в 

диалогах; 

- составлять и записывать 

выступления по заданной 

профессиональной тематике, 

используя грамматические 

обороты и профессиональную 

лексику. 

- оценка результатов 

выполнения 

практических заданий 

по  работе с 

информацией, 

документами, 

литературой; 

- оценка результатов 

аудирования; 

- представление 
результатов, 
выполненных 
внеаудиторных 
самостоятельных 
работ; 

-зачет с оценкой. 

 

 

 


