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1. Место и цели дисциплины (модуля) в структуре ОПОП  
Дисциплина Б1.В.05 «Спецсеминар» относится к части, формируемой участниками обра-

зовательных отношений Блока 1 «Дисциплины (модули)» ООП по специальности 30.05.02 Ме-
дицинская биофизика. 

Для усвоения дисциплины студент должен владеть биологической терминологией, совре-
менными представлениями о строении клетки, ткани, знать закономерности и механизмы основ-
ных физико-химических процессов в биосистемах, уметь сопоставлять информацию для выявле-
ния биологических закономерностей. 

Целью освоения курса «Спецсеминар» является знакомство студентов с новыми подходами 

поиска и анализа научной литературы по темам, смежным с темой курсовой работы, закрепление 
навыков оформления и презентации научного доклада перед профессиональной аудиторией. 

 
2. Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы (компетенци-

ями выпускников) 
 

Формируемые 

компетенции 

(код, содержание 

компетенции) 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю), в 

соответствии с индикатором достижения компетенции  

Наименова-

ние оценоч-

ного сред-

ства 
Индикатор достижения ком-

петенции 

(код, содержание индикатора) 

Результаты обучения  

по дисциплине 

УК-1. Способен 

осуществлять 

критический ана-

лиз проблемных 

ситуаций на ос-

нове системного 

подхода, выраба-

тывать стратегию 

действий  

УК-1.1 Анализирует про-

блемную ситуацию, выделяя 

ее базовые составляющие.  

УК-1.2 Находит и критически 

анализирует необходимую 

информацию.  

УК-1.3 Грамотно, логично, 

аргументированно формирует 

собственные суждения и 

оценки.  

УК-1.4 Определяет и оцени-

вает последствия возможных 

проблемных ситуаций и вы-

рабатывает стратегию дей-

ствия.  

Знать: и понимать источники и 

причины проблем в области ме-

дицинской биофизики 

Уметь: аргументировать соб-

ственную точку зрения с привле-

чением убедительных доказа-

тельств по проблемам в области 

медицинской биофизики 

Владеть: навыками выявления, 

анализа и обсуждения проблем в 

области медицинской биофизики 

 

ПК-8. Способ-

ность планиро-

вать и осуществ-

лять прикладные 

и практические 

проекты и иные 

мероприятия по 

изучению биофи-

зических процес-

сов и явлений.  

ПК-8.1 Формулирует в рам-

ках практического проекта и 

иного мероприятия совокуп-

ность взаимосвязанных задач 

и методов изучения биофизи-

ческих процессов и явлений.  

ПК-8.2. Решает конкретные 

задачи практического проекта 

и иного мероприятия по изу-

чению биофизических про-

цессов и явлений.  

ПК-8.3. Публично представ-

ляет результаты решения 

практического проекта и 

иного мероприятия по изуче-

нию биофизических процес-

сов и явлений.  

Знать: правила оформления 

научно-исследовательских работ 

в области медицинской биофи-

зики 

Уметь: анализировать научную 

информацию и представлять ре-

зультаты медицинских и биофи-

зических исследований 

Владеть: навыками критиче-

ского анализа информации при 

выполнении научно-исследова-

тельской работы в области меди-

цинской биофизики 
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3. Структура и содержание дисциплины 

 

3.1 Трудоемкость дисциплины 

 очная форма обучения 

Общая трудоемкость 4 ЗЕТ 

Часов по учебному плану 144 

в том числе  

аудиторные занятия (контактная 

 работа): 

- занятия практического типа 

 

48 

48 

самостоятельная работа 95 

КСР 1 

Промежуточная аттестация – зачет  

 

3.2. Содержание дисциплины  

 

Наименование и краткое содержание 

разделов и тем дисциплины (модуля) 

Всего 

(часы) 

В том числе 

Контактная работа (работа во взаимодей-

ствии с преподавателем), часы  

из них 
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о
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Всего  

Тема 1. Требования, предъявляемые к 

ВКР, в соответствии со специализацией. 

Актуальность, новизна, цели и задачи ис-

следования 

35  12   12 23 

Тема 2. Обзор современного состояния 

научных знаний в избранной области ис-

следования; 

Обоснование адекватности выбора мето-

дик исследования и подробное изложение 

сущности используемых методических 

подходов. 

Подбор методов статистической обра-

ботки экспериментальных данных. 

36  12   12 24 

Тема 3.  Изложение полученных в ходе 

НИР результатов и их обсуждение; обос-

нование выводов поставленным задачам 

исследования и полученным результатам. 

36  12   12 24 

Тема 4. Научная и практическая значи-

мость дипломной работы. Возможность 

публикации полученных результатов. 

36  12   12 24 

Итого 143  48   48 95 

 

Текущий контроль успеваемости реализуется в рамках семинарских занятий. Промежуточная ат-

тестация осуществляется на зачете. 

 

4. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся 
Виды самостоятельной работы студентов в рамках освоения дисциплины: 

- изучение понятийного аппарата и проработка тем дисциплины; 
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- работа с основной и дополнительной литературой дома и в библиотеке; 

- изучение сайтов по темам дисциплины в сети Интернет  

- подготовка к устному опросу на семинарских занятиях; 

- подготовка к тестам; 

- подготовка к зачету. 

 

Методические указания по подготовке студентов к текущему и промежуточному контролю по 

дисциплине «Спецсеминар» 

Подготовка к устному опросу, тестированию 

Все перечисленные виды самостоятельной работы представляют собой систему заданий, поз-

воляющих оценить уровень знаний по основным разделам, темам, проблемам дисциплины, а также 

умений обучающегося синтезировать материал предшествующих дисциплин.   

При подготовке к ним студенту необходимо: 

 1) ознакомиться с соответствующей темой программы изучаемой дисциплины; 

 2) изучить рекомендованную учебно-методическую литературу по данной теме; 

 3) тщательно изучить лекционный материал; 

 4) повторить материалы предшествующих дисциплин. 

 
Подготовка к зачету 

Промежуточная аттестация по итогам освоения дисциплины проходит в форме зачета. Под-

готовка к зачету является концентрированной систематизацией всех полученных знаний по дисци-

плине «Спецсеминар». 

В начале семестра рекомендуется внимательно изучить перечень вопросов к зачету по данной 

дисциплине, а также использовать в процессе обучения программу, другие методические материалы, 

разработанные кафедрой по данной дисциплине. Это позволит в процессе изучения тем сформиро-

вать более правильное и обобщенное видение студентом существа того или иного вопроса за счет: 

а) уточняющих вопросов преподавателю; 

б) подготовки докладов по отдельным темам; 

в) самостоятельного уточнения вопросов на смежных дисциплинах; 

г) углубленного изучения вопросов темы по учебным пособиям. 

 

5. Фонд оценочных средств для промежуточной аттестации по дисциплине (модулю), 

включающий: 

 

Описание шкал оценивания результатов обучения по дисциплине 

Уровень сфор-

мированности 

компетенций 

(индикатора 

достижения 

компетенций) 

Шкала оценивания сформированности компетенций 

плохо неудовле-

творительно 

удовлетво-

рительно 

хорошо очень хорошо отлично превосходно 

не зачтено зачтено 

Знания 

 

Отсутствие 

знаний тео-

ретического 

материала. 

Невозмож-

ность оце-

нить полноту 

знаний 

вследствие 

отказа обуча-

ющегося от 

ответа 

Уровень зна-

ний ниже ми-

нимальных 

требований. 

Имели место 

грубые 

ошибки. 

Минимально 

допустимый 

уровень зна-

ний. Допу-

щено много 

негрубых 

ошибки. 

Уровень зна-

ний в объеме, 

соответству-

ющем про-

грамме под-

готовки. До-

пущено не-

сколько не-

грубых оши-

бок 

Уровень зна-

ний в объеме, 

соответствую-

щем про-

грамме подго-

товки. Допу-

щено не-

сколько несу-

щественных 

ошибок 

Уровень зна-

ний в объеме, 

соответству-

ющем про-

грамме под-

готовки, без 

ошибок. 

Уровень зна-

ний в объеме, 

превышаю-

щем про-

грамму под-

готовки.  
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Умения 

 

Отсутствие 

минималь-

ных умений. 

Невозмож-

ность оце-

нить наличие 

умений 

вследствие 

отказа обуча-

ющегося от 

ответа 

При решении 

стандартных 

задач не про-

демонстриро-

ваны основ-

ные умения. 

Имели место 

грубые 

ошибки. 

Продемон-

стрированы 

основные 

умения. Ре-

шены типо-

вые задачи с 

негрубыми 

ошибками. 

Выполнены 

все задания, 

но не в пол-

ном объеме.  

Продемон-

стрированы 

все основные 

умения. Ре-

шены все ос-

новные за-

дачи с негру-

быми ошиб-

ками. Выпол-

нены все за-

дания, в пол-

ном объеме, 

но некоторые 

с недочетами. 

Продемонстри-

рованы все ос-

новные уме-

ния. Решены 

все основные 

задачи. Выпол-

нены все зада-

ния, в полном 

объеме, но не-

которые с 

недочетами. 

Продемон-

стрированы 

все основные 

умения, ре-

шены все ос-

новные за-

дачи с от-

дельными не-

существен-

ным недоче-

тами, выпол-

нены все за-

дания в пол-

ном объеме. 

Продемон-

стрированы 

все основные 

умения, ре-

шены все ос-

новные за-

дачи. Выпол-

нены все за-

дания, в пол-

ном объеме 

без недоче-

тов 

Навыки 

 

Отсутствие 

владения ма-

териалом. 

Невозмож-

ность оце-

нить наличие 

навыков 

вследствие 

отказа обуча-

ющегося от 

ответа 

При решении 

стандартных 

задач не про-

демонстриро-

ваны базовые 

навыки. 

Имели место 

грубые 

ошибки. 

Имеется ми-

нимальный 

набор навы-

ков для ре-

шения стан-

дартных за-

дач с некото-

рыми недоче-

тами 

Продемон-

стрированы 

базовые 

навыки при 

решении 

стандартных 

задач с неко-

торыми недо-

четами 

Продемонстри-

рованы базо-

вые навыки 

при решении 

стандартных 

задач без оши-

бок и недоче-

тов. 

Продемон-

стрированы 

навыки при 

решении не-

стандартных 

задач без 

ошибок и 

недочетов. 

Продемон-

стрирован 

творческий 

подход к  ре-

шению не-

стандартных 

задач  

 

Шкала оценки при промежуточной аттестации 

 Оценка Уровень подготовки 

 

превосходно Все компетенции (части компетенций), на формирование которых 

направлена дисциплина, сформированы на уровне не ниже «превос-

ходно», продемонстрированы знания, умения, владения по соответ-

ствующим компетенциям на уровне, выше предусмотренного про-

граммой 

зачтено 

отлично Все компетенции (части компетенций), на формирование которых 

направлена дисциплина, сформированы на уровне не ниже «отлично», 

при этом хотя бы одна компетенция сформирована на уровне «от-

лично» 

очень хорошо  Все компетенции (части компетенций), на формирование которых 

направлена дисциплина, сформированы на уровне не ниже «очень хо-

рошо», при этом хотя бы одна компетенция сформирована на уровне 

« очень хорошо» 

хорошо Все компетенции (части компетенций), на формирование которых 

направлена дисциплина, сформированы на уровне не ниже «хорошо», 

при этом хотя бы одна компетенция сформирована на уровне «хо-

рошо» 

удовлетвори-

тельно 

Все компетенции (части компетенций), на формирование которых 

направлена дисциплина, сформированы на уровне не ниже «удовле-

творительно», при этом хотя бы одна компетенция сформирована на 

уровне «удовлетворительно» 

не зачтено 

неудовлетвори-

тельно 

Хотя бы одна компетенция сформирована на уровне «неудовлетвори-

тельно», ни одна из компетенций не сформирована на уровне «плохо» 

плохо Хотя бы одна компетенция сформирована на уровне «плохо» 
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5.2. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые 

для оценки результатов обучения. 

 

5.2.1 Оформление работы и презентации по теме доклада. 

 

Аттестация доклада на Спецсеминаре 

Аттестация доклада на Спецсеминаре должна быть проведена в конце семестра, в сроки, 

указанные рабочим учебным планом специальности. 

Аттестация по Спецсеминару производится в виде предварительной защиты ВКР перед 

комиссией в составе преподавателей кафедры, в том числе научного руководителя работы. Со-

став комиссии, порядок ее работы определяются заведующим кафедрой, на которой выполня-

лась ВКР, и оформляются распоряжением по кафедре. 

Решение о зачете за ВКР принимается членами комиссии по результатам анализа предъяв-

ленной ВКР, доклада студента в течение 10 минут и его ответов на вопросы. По результатам 

выполнения и процедуры доклада ВКР и ответов на вопросы выставляется оценка: «зачтено» 

или «не зачтено». Основными критериями оценки работы являются: 

1) Степень разработки темы. 

2) Полнота охвата научной литературы. 

3) Самостоятельность, творческий подход к рассматриваемой проблеме. 

4) Использование новейшего фактологического и статистического материала. 

5) Соответствие содержания ВКР её названию.  

6) Грамотность, логичность изложения материала в целом и выводов по работе, в частно-

сти. 

7) Качество оформления. 

8) Доклад. 

9) Ответы на вопросы. 

10) Наличие презентации. 

Студент, по неуважительной причине не предоставивший в установленный срок или не 

доложивший ВКР на спецсеминаре, считается имеющим академическую задолженность и не 

допускается до защиты ВКР перед ГЭК. В случае наличия уважительных причин, подтвержден-

ных документально, распоряжением по факультету студенту устанавливаются индивидуальный 

порядок и сроки выполнения и защиты ВКР. ВКР, имеющая оценку «не зачтено» перерабатыва-

ется студентом, возвращается на проверку научному руководителю и защищается перед ним в 

индивидуальном порядке. 

 

Общие требования к оформлению, объёму и содержанию работы 

ВКР должна быть выполнена в текстовом редакторе Microsoft Word и напечатана с исполь-

зованием принтера на одной стороне листа белой писчей бумаги формата А4. При оформлении 

текста ВКР необходимо использовать двухстороннее выравнивание и автоматический перенос 

слов. При оформлении текста ВКР необходимо соблюдать следующие требования:  

- шрифт Times New Roman, кегль – 14, стиль – обычный, цвет шрифта – черный;  

- выравнивание (формат) текста – по ширине;  

- отступ первой строки абзаца –1,25 см; 

- междустрочный интервал – 1,5; 

- размеры полей страницы: левое – 30 мм, правое – 10 мм, верхнее и нижнее – 20 мм; 

- нумерация страниц – сквозная, арабскими цифрами по всему тексту, включая приложения; 

титульный лист включают в общую нумерацию страниц курсовой работы; номер страницы на 

титульном листе не проставляют. 

Объём работы: 

- 30-50 страниц формата А4. 

Список литературы: 

- количество ссылок не менее 40, 

- обязательны ссылки на отечественные и иностранные источники. 
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Доклад – в виде презентации данных в формате Power Point. Желательно использовать в 

слайдах светлый фон и темные буквы, размер шрифта не менее 20. Цвета должны не отвлекать 

внимание. Количество слайдов – 10-25 в зависимости от объема работы. Содержание презента-

ции включает информацию из «Введения», краткое изложение результатов исследования в виде 

рисунков и таблиц, выводы. 

 

Основные элементы ВКР 

1) титульный лист, 

2) реферат: 

 В реферате необходимо чётко и кратко изложить суть решаемой проблемы, ее актуаль-

ность, задачи работы, материал и методы исследования, основные результаты. В конце реферата 

указывается объем работы в страницах, количество источников литературы и приложений, коли-

чество таблиц и иллюстраций (объем работы 55 с., библиогр. 50 назв., прилож. 2). Оптимальный 

объём реферата – 0,5 с., и не более одной страницы через 1 интервал; 

3) аннотацию ВКР на иностранном языке, 

4) оглавление, 

5) введение: 

Во введении обосновывают проблему и ее актуальность в научном и практическом отно-

шениях, степень ее разработанности, цель, задачи; 

6) основное содержание с разбивкой на главы, содержащие по тексту сноски на использованную 

литературу и источники: 

а) глава первая (обзор литературы): анализ современного состояния и теоретические 

решения проблемы исследования (теоретическая глава) должен содержать полное и системати-

ческое изложение современного состояния вопроса. Обзор литературы предусматривает анализ, 

а не аннотирование литературных источников, нормативных и патентных документов. В обзоре  

литературе должна быть представлена литература только по теме работы как обоснование акту-

альности собственных исследований. Исследование теоретических вопросов должно быть логи-

чески связано с практической частью работы; 

б) глава вторая (материалы и методы исследований): подробное описание объекта 

изучения, даты начала и окончания сбора (отлова) и причины выбора таких дат, методик прове-

дения исследования, с помощью которых оцениваются параметры изучаемых  признаков, следует 

указать методы статистической обработки данных;  

в) глава третья (результаты и их обсуждение): представление новых данных, полу-

ченных автором после проведения полевых исследований и/или лабораторных опытов и обрабо-

танных общепринятыми статистическими методами. «Обсуждение результатов» должно свиде-

тельствовать об уровне профессиональной подготовки и об умении автора оценивать выбранную 

методику получения, обработки, анализа и интерпретации материала, способность критического 

сопоставления собственных результатов и данных полученных другими авторами. В данную 

главу вносятся заключительные результаты исследования, представленных в виде таблиц, гра-

фиков и диаграмм. 

7) выводы: 

Выводами являются оригинальные защищаемые положения, изложенные лаконично. Вы-

воды нумеруются. Они должны быть обоснованными, т.е. включать лишь положения, подтвер-

жденные в ходе исследования и статистического анализа.   

8) цитированная литература: оформляется в соответствие с ГОСТ 7.1.2003. 

9) приложения, при их наличии: 

В приложении могут быть вынесены первичные материалы, которые не являются необхо-

димы при написании собственной работы: первичные и промежуточные таблицы для обработки 

данных, текст разработанных компьютерных программ, перечень нормативных документов и т.п. 

Приложения указываются в содержании, но не включаются в объем работы. 
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6. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

Положение «О проведении текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обу-

чающихся в ННГУ», утверждённое приказом ректора ННГУ от 13.02.2014 г. №55-ОД. 

Положение о фонде оценочных средств, утвержденное приказом ректора ННГУ от 10.06.2015 

№247-ОД. 

 

6.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

  
а) основная литература: 

1. Швец И.М., Романова Е.Б., Веселов А.П., Прахов Н.Д., Корягин А.С. Исследовательский 

проект: подготовка, оформление, презентация: Учебное пособие. Н.Новгород: Изд-во Нижего-

родского университета, 2013. 123 с. Режим доступа: http://www.unn.ru/pages/e-

library/methodmaterial/2010/77.pdf. 

2. Математическая статистика в медико-биологических исследованиях с применением пакета 

Statistica [Электронный ресурс] / Трухачёва Н.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970425671.html. 

 

Список специальной учебной литературы формируется научным руководителем в зависимости 

от темы проводимого исследования. 

 

б) дополнительная литература: 

1. Рубин А. Б. - Биофизика: учеб. для студентов биол. специальностей вузов: в 2 кн. Кн. 1. 

М.: Высшая школа, 1987. (108 экз.) 

2. Рубин А. Б. - Биофизика: учеб. для студентов биол. специальностей вузов: в 2 кн. Кн. 2. 

М.: Высшая школа, 1987. (90 экз.) 

3. Антонов В.Ф., Козлова Е.К., Черныш А.М. Физика и биофизика. М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2010. (http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970416440.html) 

 

в) программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru/,  

ЭБС «ZNANIUM.COM»http://znanium.com/,  

ЭБС «Юрайт»https://www.biblio-online.ru/,  

Студенческая электронная библиотека «StudentLibrary»http://www.studentlibrary.ru/,  

Научная электронная библиотека «E-library.ru» https://elibrary.ru/defaultx.asp. 

 

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 

 

Учебные аудитории для проведения занятий лабораторного типа, текущего контроля и про-

межуточной аттестации, укомплектованные специализированной мебелью и техническими сред-

ствами обучения (демонстрационное оборудование – проектор, ноутбук, экран), помещения для 

хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования. Помещения для самосто-

ятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной техникой с возможностью подклю-

чения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образователь-

ную среду организации. 
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Программа составлена в соответствии с требованиями ОС ННГУ. 
 

 

Автор ___________ к.б.н., доц. Мысягин С.А. 
 

Рецензент _____________ д.б.н., зав. кафедры физиологии и анатомии Дерюгина А.В. 
 

Заведующий кафедрой биофизики ____________ д.б.н., доц. Воденеев В.А. 
 

Программа одобрена на заседании Методической комиссии Института биологии и биомедицины 

от 06.12.2021 года, протокол №3. 


