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1. Цели практики 

Основной целью производственной (клинической) практики  (Врач физической и 

реабилитационной медицины) является освоение приобретении врачами компетенций, 

необходимых для выполнения нового вида профессиональной деятельности в области 

медицинской реабилитации, приобретение новой квалификации. 

Задачами производственной клинической практики (Врач физической и 

реабилитационной медицины) 

г)  являются: 

- закрепление знаний, полученных ординаторами при изучении теоретических и 

клинических дисциплин; 

- совершенствование и расширение практических умений и навыков, приобретенных в 

ходе обучения; 

- знакомство с организацией лечебно-профилактической помощи населению и 

условиями работы врачей; 

- освоение навыков учебно-исследовательской работы и санитарно-просветительской 

деятельности. 

2. Место практики в структуре образовательной программы 

Производственная (клиническая) практика Б2.O.01(П) является частью, формируемой 

участниками образовательных отношений практики Блока 2 «Практики»  и проводится в 

1,2,3,4,5,6 семестрах (1семестр - 20 ЗЕ, 2 семестр - 26 ЗЕ, 3 семестр - 23 ЗЕ, 4 семестре 21 ЗЕ, 5 

семестре 12 ЗЕ, 6 семестре 12 ЗЕ).  

Вид практики: производственная (клиническая).  

Тип практики: практика по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности. 

Способ проведения: стационарная. 

Форма проведения: дискретная (путем выделения непрерывного периода учебного 

времени для проведения практики). 

Общая трудоемкость практики составляет: 

114 зачетных единиц 

4104 часа, 

 

Форма организации практики – практическая подготовка, предусматривающая 

выполнение обучающимися видов работ, связанных с будущей профессиональной 

деятельностью: 

профилактическая деятельность:  

- осуществление комплекса мероприятий, направленных на сохранение и укрепление 

здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, предупреждение 

возникновения и распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и 

условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного влияния 

на здоровье человека факторов среды его обитания;  

- проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения;  

- проведение противоэпидемических мероприятий, организации защиты населения в 

очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, стихийных 

бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях;  

- применение социально-гигиенических методик сбора и медико-статистического 

анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков;  

диагностическая деятельность:  

- определение у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 

классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем;  

лечебная деятельность:  



   

 

 

 

-проведение обследования пациентов с целью выявления нарушений функций и 

структур организма человека и последовавших за ними ограничений жизнедеятельности; 

-назначение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов, имеющих 

нарушения функций и структур организма человека и последовавшие за ними ограничения 

жизнедеятельности, контроль их эффективности и безопасности; 

-проведение и контроль эффективности и безопасности медицинской реабилитации 

пациентов, имеющих нарушения функций и структур организма человека и последовавших за 

ними ограничений жизнедеятельности, в том числе при реализации индивидуальных 

программ медицинской реабилитации или абилитации инвалидов; 

-проведение и контроль эффективности мероприятий по профилактике и 

формированию здорового образа жизни, санитарно-гигиеническому просвещению населения; 

-проведение анализа медико-статистической информации, ведение медицинской 

документации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского 

персонала; 

- применение природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной 

терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации на всех ее 

этапах;  

психолого-педагогическая деятельность:  

- формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной 

на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих;  

организационно-управленческая деятельность:  

- применение основных принципов организации и управления в сфере охраны здоровья 

граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях;  

- участие в оценке качества оказания медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических показателей;  

- организация медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

медицинской эвакуации. 

Прохождение практики предусматривает:  

а) контактную работу: лекции (254 часа), лекционные занятия 12 часов,  практические 

занятия (236 часов), контроль самостоятельной работы (6 час), 

б) иную работу – взаимодействие с представителями базы практики (мед. учреждение)  

и пациентами (4098 часов). 

 

Для прохождения практики необходимы знания, умения и навыки, формируемые 

предшествующими дисциплинами в процессе обучения на предыдущих курсах. 

Прохождение практики необходимо для получения знаний, умений и навыков, 

формируемых для последующей преддипломной практики и написания выпускной 

квалификационной работы, а также для применения в профессиональной деятельности. 

 

3. Место и сроки проведения практики 

Продолжительность практики составляет 114 ЗЕ, сроки проведения в соответствии с 

учебными планами: 

Форма обучения Курс (семестр) 

Очная 1 курс 1 семестр - 20 ЗЕ 

Очная 1 курс 2 семестр - 26 ЗЕ 

Очная 2 курс 3 семестр - 23 ЗЕ 

Очная 2 курс 4 семестр - 21 ЗЕ 

Очная 3 курс 5 семестр -12 ЗЕ 

Очная 3 курс 6 семестр - 12 ЗЕ 

 



   

 

 

 

Производственная клиническая практика проводится в форме практической подготовки 

на клинических базах, оснащенных материалами и оборудованием для проведения учебного 

процесса.  

Выбор мест прохождения практики и собственно проведение практики для инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья учитывает особенности их психофизического 

развития, индивидуальные возможности и состояние здоровья. 

 

4. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Практика направлена на формирование компетенций и результатов обучения, 

представленных в Таблице 1. 

Практика проводится в форме практической подготовки, в результате которой 

обучающиеся учатся выполнять профессиональные задачи и применять на практике 

полученные умения, работать самостоятельно и в команде, а также вырабатывают навыки 

критической оценки результатов своей деятельности. 

 

В результате обучения обучающиеся учатся выполнять профессиональные задачи и 

применять на практике полученные умения, работать самостоятельно и в команде, а также 

вырабатывают навыки критической оценки результатов своей деятельности. 

Таблица 1 

 

 
 

Формируемые 

компетенции (код, 

содержание компетенции) 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю), в 

соответствии с индикатором достижения компетенции  

Индикатор достижения  

компетенции*  

(код, содержание индикатора) 

Результаты обучения  

по дисциплине** 

УК-1. Способен критически  

анализировать, определять 

возможности применения 

достижения в области 

медицины и фармации в 

профессиональном 

контексте 

 

УК-1.1. Демонстрирует навык 

критического анализа 

достижений в области 

медицины и фармации с 

применением парадигмы 

доказательности. 

 

Знает:  

- современные достижения в области медицины и 

фармации 

- знает парадигму доказательности 

- знает современные клинические 

рекомендации  

- основы работы в информационно-

образовательной среде, основы анализа 

информации представленной из различных 

источников  

Умеет: 

- обосновывать решение задач и оценивать 

возможности применения достижений в 

области медицины и фармации с применением 

парадигмы доказательности 

Имеет опыт: 

- критического анализа, обобщения 

информации и оценки возможностей 

применения достижений в области медицины и 

фармации с применением парадигмы 

доказательности 

 

УК-1.2. Составляет алгоритм  

применения достижений в 

области медицины и фармации 

в профессиональном контексте  

Знает:  

- методики аналитико-синтетической обработки 

информации из различных информационно-

поисковых систем ;   

- алгоритм  применения достижений в области 

медицины и фармации в профессиональном 

контексте 

Умеет: 

- проводить анализ применения достижений в 

области медицины и фармации в 



   

 

 

 

профессиональном контексте  

Имеет практический опыт: 

- составления алгоритма  применения 

достижений в области медицины и фармации в 

профессиональном контексте 

; 

УК-2. Способен 

разрабатывать, 

реализовывать проект и 

управлять им 

УК-2.1. Определяет концепцию 

проекта, формулируя цель, 

задачи, актуальность, 

значимость (научную, 

практическую, методическую), 

ожидаемые результаты и 

возможные сферы их 

применения.  

. 

Знает 

- концепцию проекта, формулируя цель, 

задачи, актуальность, значимость (научную, 

практическую, методическую), ожидаемые 

результаты и  

Умеет: 

- определять цель, задачи, актуальность, 

значимость проекта, ожидаемые результаты и 

возможные сферы их применения. 

Имеет практический опыт: 

- составления и реализации проекта, 

определения цели, задач, актуальности, 

значимости проекта, оценки результатов и 

прогнозирования  возможных сфер их 

применения 

УК-2.2. Разрабатывает план-

графика реализации проекта; 

определяет последовательность 

и методы решения задач и 

достижения промежуточных 

результатов; осуществляет 

мониторинг реализации 

проекта, координирование 

работы участников проекта; 

определяет степень достижения 

планируемых результатов; 

формирует отчетные 

документы в соответствии с 

установленными 

требованиями.  

 

Знает 

- методику составления план-графика 

реализации проекта, принимая во внимание 

ресурсные ограничения и действующие 

правовые нормы;  

- последовательность и методы решения задач 

и достижения планируемых результатов, 

- алгоритм мониторинга реализации проекта, 

координирования работы участников проекта 

- отчетные документы, используемые при 

реализации проекта, в соответствии с 

установленными требованиями 

Умеет 

-  составлять план-график реализации проекта, 

принимая во внимание ресурсные ограничения 

и действующие правовые нормы;  

- определять последовательность и методы 

решения задач и достижения планируемых 

результатов, 

- осуществлять мониторинг реализации 

проекта, координирование работы участников 

проекта 

- заполнять отчетные документы, 

используемые при реализации проекта, в 

соответствии с установленными требованиями 

Имеет практический опыт  

- составления плана-графика реализации 

проекта, принимая во внимание ресурсные 

ограничения и действующие правовые нормы;  

- определения последовательности и 

использования методов решения задач и 

достижения планируемых результатов, 

- проведения мониторинга реализации проекта, 

координирования работы участников проекта 

- заполнения отчетных документов, 

используемых при реализации проекта, в 

соответствии с установленными требованиями 

 



   

 

 

 

УК-2.3. Представляет публично 

результаты проекта (или 

отдельных его этапов) в форме 

отчетов, статей, выступлений 

на научно-практических 

семинарах и конференциях; 

предлагает варианты их 

практического применения 

Знает 

- формы публичного представления 

результатов проекта (или отдельных его 

этапов) в форме отчетов, статей, выступлений 

на научно-практических семинарах и 

конференциях  

Умет 

- публично представлять  результаты проекта 

(или отдельных его этапов) в форме отчетов, 

статей, выступлений на научно-практических 

семинарах и конференциях;  

- обосновывать варианты их практического 

применения. 

Имеет практический опыт 

- публичного представления результатов 

проекта (или отдельных его этапов) в форме 

отчетов, статей, выступлений на научно-

практических семинарах и конференциях 

УК-5. Способен назначать 

мероприятия по медицинской 

реабилитации пациентов, 

имеющих ограничения 

жизнедеятельности, 

нарушения функции и 

структур организма человека, 

контроль их эффективности и 

безопасности 

УК-5.1. Критически оценивает 

и переосмысливает 

накопленный результаты 

собственной профессиональной 

деятельности 

Знает 

- алгоритм оценки и анализа  накопленных 

результатов собственной профессиональной 

деятельности 

Умеет: 

-  проводить анализ  накопленных результатов 

собственной профессиональной деятельности 

Имеет практический опыт: 

- оценки и анализа  накопленных результатов 

собственной профессиональной деятельности 

  

УК-5.2. Определяет 

приоритеты собственной 

деятельности, личностного 

развития и профессионального 

роста  

 

Знает:  

-  алгоритм расстановки и  анализа приоритетов 

собственной деятельности, личностного 

развития и профессионального роста 

 Умеет 

- расставлять приоритеты собственной 

деятельности, личностного развития и 

профессионального роста 

Имеет практический опыт 

- расстановки приоритетов собственной 

деятельности, личностного развития и 

профессионального роста 

УК-5.3. Оценивает 

требования рынка труда и 

предложения 

образовательных услуг для 

выстраивания траектории 

собственного 

профессионального роста 

 

Знает:  

- требования рынка труда и предложения 

образовательных услуг для выстраивания 

траектории собственного профессионального 

роста 

Умеет 

- анализировать требования рынка труда и 

предложения образовательных услуг для 

выстраивания траектории собственного 

профессионального роста 

Имеет практический опыт 

- оценки требований рынка труда и 

предложений образовательных услуг для 

выстраивания траектории собственного 

профессионального роста 

 

ОПК-1. Способен 

использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

ОПК-1.1. Анализирует 

современные информационно-

коммуникационные технологии 

и ресурсы, применимые в 

научно-исследовательской, 

профессиональной 

Знает:  

-  современные информационно-

коммуникационные технологии и ресурсы, 

применимые в научно-исследовательской, 

профессиональной деятельности и образовании  

 



   

 

 

 

деятельности и соблюдать 

правила информационной 

безопасности 

деятельности и образовании Умеет 

- анализировать современные информационно-

коммуникационные технологии и ресурсы, 

применимые в научно-исследовательской, 

профессиональной деятельности и образовании  

Имеет практический опыт 

- анализа современных информационно-

коммуникационных технологий и ресурсов, 

применимых в научно-исследовательской, 

профессиональной деятельности и образовании 

ОПК-1.2. Демонстрирует навык  

использования современных 

информационно-

коммуникационных 

технологий в 

профессиональной 

деятельности  

. 

Знает:  

-  правила использования современных 

информационно-коммуникационных 

технологий и ресурсов, применимых в научно-

исследовательской, профессиональной 

деятельности и образовании  

Умеет 

- использовать современные информационно-

коммуникационные технологии и ресурсы, 

применимые в научно-исследовательской, 

профессиональной деятельности и образовании  

Имеет практический опыт 

- использования современных информационно-

коммуникационных технологий и ресурсов, 

применимых в научно-исследовательской, 

профессиональной деятельности и образовании 

ОПК-1.3. Демонстрирует навык  

применения правил 

информационной безопасности 

Знает:  

-  правила применения правил 

информационной безопасности  

Умеет 

- применять правила информационной 

безопасности  

Имеет практический опыт 

- применения правил информационной 

безопасности 

ОПК-2. Способен применять 

основные принципы 

организации и управления в 

сфере охраны здоровья 

граждан и оценки качества 

оказания медицинской 

помощи с использованием 

основных медико-

статистических показателей 

ОПК-2.1. Описывает и 

анализирует основные 

принципы организации и 

управления в сфере охраны 

здоровья граждан и оценки 

качества оказания 

медицинской помощи с 

использованием основных 

медико-статистических 

показателей. 

 

Знает:  

-  основные принципы организации и 

управления в сфере охраны здоровья граждан и 

оценки качества оказания медицинской 

помощи с использованием основных медико-

статистических показателей. 

 Умеет 

- описывать и анализировать основные 

принципы организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан и оценки качества 

оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико-

статистических показателей. 

Имеет практический опыт 

- описания и анализа основных принципов 

организации и управления в сфере охраны 

здоровья граждан и оценки качества оказания 

медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических показателей. 

 

ОПК-2.2. Демонстрирует навык 

использования основных 

принципов организации и 

управления в сфере охраны 

здоровья граждан и оценки 

качества оказания 

медицинской помощи с 

использованием основных 

Знает:  

-  правила использования основных принципов 

организации и управления в сфере охраны 

здоровья граждан и оценки качества оказания 

медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических показателей. 

Умеет 

- использовать основные принципы 



   

 

 

 

медико-статистических 

показателей 

организации и управления в сфере охраны 

здоровья граждан и оценки качества оказания 

медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических показателей. 

Имеет практический опыт 

- применения основных принципов 

организации и управления в сфере охраны 

здоровья граждан и оценки качества оказания 

медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических показателей. 

 

ОПК-4. Способен 

обследовать пациентов с 

целью выявления 

ограничения 

жизнедеятельности, 

нарушения функций и 

структур организма человека 

ОПК-4.1. Демонстрирует навык 

сбора жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания, социального и 

профессионального анамнеза у 

пациентов (их законных 

представителей), имеющих 

нарушения функций и структур 

организма человека и 

последовавшие за ними 

ограничения 

жизнедеятельности; 

 

Знает:  

- методики сбора анамнеза и жалоб у лиц 

разного возраста и состояния здоровья;    

- методики физикального обследования лиц 

разного возраста и состояния здоровья; 

- симптомы и синдромы осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций, в том числе 

серьезных и непредвиденных, возникших в 

результате диагностических процедур; 

- специальные функциональные пробы, тесты и 

шкалы, позволяющие уточнить 

функциональное состояние лиц разного 

возраста; 

Умеет: 

- собирать анамнез и жалобы у лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

- проводить физикальное обследование лиц 

разного возраста и состояния здоровья; 

- использовать алгоритмы обследования 

пациентов, изложенные в утвержденных 

клинических рекомендациях 

- выявлять симптомы и синдромы осложнений, 

побочных действий, нежелательных реакций, в 

том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате диагностических 

процедур; 

- проводить специальные функциональные 

пробы, тесты, а также использовать шкалы, 

позволяющие уточнить функциональное 

состояние лиц разного возраста; 

Имеет опыт: 

- сбора данных анамнеза, выяснения характера 

жалоб у лиц разного возраста и состояния 

здоровья 

- проведения физикального обследования лиц 

разного возраста и состояния здоровья; 

- использования алгоритмов обследования 

пациентов, изложенных в утвержденных 

клинических рекомендациях  

- выявления симптомов и синдромов 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных 

и непредвиденных, возникших в результате 

диагностических процедур ; 

- проведения специальных функциональных 

проб и тестов, а также использования шкал, 

позволяющих уточнить функциональное 

состояние лиц разного возраста; 

ОПК-4.2. Демонстрирует навык 

проведения осмотра пациентов, 

имеющих нарушения функций 

и структур организма человека 

Знает:  

- Закономерности развития и 

функционирования здорового организма 

человека в различные возрастные периоды;  



   

 

 

 

и последовавшие за ними 

ограничения 

жизнедеятельности. 

 

- особенности регуляции функциональных 

систем организма человека в норме и при 

развитии патологических процессов 

-  клинические проявления функциональных 

нарушений при разных заболеваниях  и (или) 

состояниях 

- особенности ограничений функций у лиц 

разного возраста и состояния здоровья 

- особенности ограничений жизнедеятельности 

у лиц разного возраста и состояния здоровья   

 Умеет: 

- проводить анализ данных анамнеза,  

характера жалоб у лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- проводить анализ результатов  физикального 

обследования лиц разного возраста и состояния 

здоровья; 

- анализировать особенности ограничений 

функций у лиц разного возраста и состояния 

здоровья 

- анализировать особенности ограничений 

жизнедеятельности у лиц разного возраста и 

состояния здоровья   

- анализировать результаты проведения 

специальных функциональных проб и тестов, а 

также использования шкал, позволяющих 

уточнить функциональное состояние лиц 

разного возраста; 

Имеет практический опыт: 

- проведения анализа данных анамнеза,  

характера жалоб у лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- проведения анализа результатов  

физикального обследования лиц разного 

возраста и состояния здоровья; 

- проведения анализа особенностей 

ограничений функций у лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- проведения анализа особенностей 

ограничений жизнедеятельности у лиц разного 

возраста и состояния здоровья   

- проведения анализа результатов 

использования специальных функциональных 

проб, тестов и шкал, позволяющих уточнить 

функциональное состояние лиц разного 

возраста 

ОПК-4.3. Обосновывает 

необходимость  

дообследования 

(инструментального и 

лабораторного), а также 

направления на консультацию 

к другим специалистам 

пациентов, имеющих 

нарушения функций и структур 

организма человека и 

последовавшие за ними 

ограничения 

жизнедеятельности. 

Знает:  

- показания к направлению пациентов на 

инструментальное и лабораторное 

дообследование, а также консультирование 

другими специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями  

- клинические рекомендации (включающие 

алгоритм обследования пациентов);  

Умеет: 

- направлять пациентов на инструментальное и 

лабораторное дообследование, а также 

консультирование другими специалистами 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями  

- анализировать данные, полученные в 

результате дообследования 

 



   

 

 

 

Имеет опыт: 

- направления пациентов на инструментальное и 

лабораторное дообследование, а также 

консультирование другими специалистами 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями  

- анализа данных, полученных в результате 

дообследования 

ОПК-5. Способен назначать 

мероприятия по медицинской 

реабилитации пациентов, 

имеющих ограничения 

жизнедеятельности, 

нарушения функции и 

структур организма человека, 

контроль их эффективности и 

безопасности 

ОПК-5.1. Формулирует цели и 

задачи проведения 

реабилитационных 

мероприятий 

 

Знает 

- методику формулирования реабилитационных 

целей на основе реабилитационного диагноза 

по МКФ 

- методику формулирования задач  

реабилитации для лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- современную концепцию качества жизни, 

связанного со здоровьем 

Умеет: 

- формулировать реабилитационные цели на 

основе реабилитационного диагноза по МКФ у 

лиц разного возраста и состояния здоровья 

- формулировать задачи реабилитации для лиц 

разного возраста и состояния здоровья; 

Имеет практический опыт: 

- формулирования реабилитационных целей на 

основе реабилитационного диагноза по МКФ у 

лиц разного возраста и состояния здоровья 

- формулирования задач реабилитации для лиц 

разного возраста и состояния здоровья 

ОПК-5.2. Определяет факторы 

риска и ограничивающие 

факторы проведения 

мероприятий по реализации 

индивидуальной программы 

медицинской реабилитации 

 

Знает 

- Механизмы воздействия методов 

медицинской реабилитации на организм 

человека 

- факторы риска и ограничивающие факторы 

проведения мероприятий по реализации 

индивидуальной программы медицинской 

реабилитации 

Умеет 

- Анализировать механизмы воздействия 

методов медицинской реабилитации на 

организм человека 

- Анализировать факторы риска и 

ограничивающие факторы проведения 

мероприятий по реализации индивидуальной 

программы медицинской реабилитации 

Имеет практический опыт  

- оценки факторов риска и ограничивающих 

факторов проведения мероприятий по 

реализации индивидуальной программы 

медицинской реабилитации 

- использования информации о факторах риска 

и ограничивающих факторов при назначении и 

проведении мероприятий по реализации 

индивидуальной программы медицинской 

реабилитации 

ОПК-5.3. Составляет 

индивидуальный план 

медицинской реабилитации 

 

Знает 

- Показания и противопоказания к назначению 

методов и средств медицинской реабилитации 

(лекарственной терапии, лечебной 

физкультуры, массажа,  физиотерапии, 

рефлексотерапии, психо- и эрготерапии) на 

этапах медицинской реабилитации 

 - принципы составления программ 



   

 

 

 

медицинской реабилитации с использованием 

лекарственной терапии, лечебной физкультуры, 

массажа,  физиотерапии, рефлексотерапии, 

психо- и эрготерапии 

- принципы назначения методов и средств 

медицинской реабилитации (медикаментозного 

лечения, лечебной физкультуры, массажа, 

физиотерапии, рефлексотерапии)  для лиц 

разного возраста и состояния здоровья 

- принципы составления программ 

медицинской реабилитации с использованием 

лекарственной терапии, лечебной физкультуры, 

массажа,  физиотерапии, рефлексотерапии, 

психо- и эрготерапии для лиц разного возраста 

и состояния здоровья 

- алгоритм обобщения заключений 

специалистов мультидисциплинарных 

реабилитационных команд (МДРК) 

Умеет 

- оценивать показания и противопоказания к 

назначению методов и средств медицинской 

реабилитации (лекарственной терапии, 

лечебной физкультуры, массажа,  

физиотерапии, рефлексотерапии, психо- и 

эрготерапии) на этапах медицинской 

реабилитации 

- назначать отдельные методы и средства 

медицинской реабилитации (лекарственную 

терапию, лечебную физкультуру, массаж,  

физиотерапию, рефлексотерапию, психо- и 

эрготерапию) на этапах медицинской 

реабилитации 

для лиц разного возраста и состояния здоровья 

- составлять программы медицинской 

реабилитации с использованием методов и 

средств (лекарственной терапии, лечебной 

физкультуры, массажа,  физиотерапии, 

рефлексотерапии, психо- и эрготерапии) на 

этапах медицинской реабилитации для лиц 

разного возраста и состояния здоровья 

- обобщать заключения специалистов 

мультидисциплинарных реабилитационных 

команд (МДРК) 

Имеет практический опыт 

- назначения методов и средств медицинской 

реабилитации (лекарственной терапии, 

лечебной физкультуры, массажа,  

физиотерапии, рефлексотерапии, психо- и 

эрготерапии) на этапах медицинской 

реабилитации для лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- составления программ медицинской 

реабилитации с использованием методов и 

средств (лекарственной терапии, лечебной 

физкультуры, массажа,  физиотерапии, 

рефлексотерапии, психо- и эрготерапии) на 

этапах медицинской реабилитации для лиц 

разного возраста и состояния здоровья 

- обобщения заключений специалистов 

мультидисциплинарных реабилитационных 

команд (МДРК) 

ОПК-6. Способен проводить 

и контролировать 

ОПК-6.1. Демонстрирует навык 

проведения мероприятий по 
Знает 

- Механизмы воздействия различных методов 



   

 

 

 

эффективность и 

безопасность медицинской 

реабилитации пациентов, 

имеющих ограничения 

жизнедеятельности, 

нарушения функций и 

структур организма человека, 

в том числе при реализации 

индивидуальных программ 

медицинской реабилитации 

или абилитации инвалидов 

медицинской реабилитации 

пациентов, имеющих 

нарушения функций и структур 

организма человека и 

последовавшие за ними 

ограничения 

жизнедеятельности, в том 

числе при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов 

 

медицинской реабилитации на организм 

человека 

- принципы проведения различных 

мероприятий по медицинской реабилитации 

лиц разного возраста и состояния здоровья 

- принципы сочетания различных методов и 

мероприятий медицинской реабилитации при 

реализации индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов  
Умеет 

- проводить различные мероприятия по 

медицинской реабилитации пациентов, 

имеющих нарушения функций и структур 

организма человека и последовавшие за ними 

ограничения жизнедеятельности, в том числе 

при реализации индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов 

- правильно сочетать различные методы и 

мероприятия медицинской реабилитации при 

реализации индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов  
Имеет практический опыт  

- проведения различных мероприятий по 

медицинской реабилитации пациентов, 

имеющих нарушения функций и структур 

организма человека и последовавшие за ними 

ограничения жизнедеятельности, в том числе 

при реализации индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов 

- правильного сочетания различных методов и 

мероприятий медицинской реабилитации при 

реализации индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов  
ОПК-6.2. Демонстрирует навык 

применения лекарственных 

препаратов и медицинских 

изделий в процессе 

медицинской реабилитации в 

соответствии с действующим 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

Знает 

- Механизмы воздействия различных 

лекарственных препаратов и медицинских 

изделий в процессе медицинской реабилитации 

в соответствии с действующим порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи 

- правила назначения различных 

лекарственных препаратов и медицинских 

изделий в процессе медицинской реабилитации 

в соответствии с действующим порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи 

- принципы сочетания различных 

лекарственных препаратов и медицинских 

изделий в процессе медицинской реабилитации 

при реализации индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов  
Умеет 

- назначать различные лекарственные 

препараты и медицинские изделия в процессе 

медицинской реабилитации в соответствии с 

действующим порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с 



   

 

 

 

учетом стандартов медицинской помощи 

- правильно сочетать различные лекарственные 

препараты и медицинские изделия в процессе 

медицинской реабилитации при реализации 

индивидуальной программы реабилитации 

инвалидов  
Имеет практический опыт  

- назначения различных лекарственных 

препаратов и медицинских изделий в процессе 

медицинской реабилитации в соответствии с 

действующим порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи 

- сочетания различных лекарственных 

препаратов и медицинских изделий в процессе 

медицинской реабилитации при реализации 

индивидуальной программы реабилитации 

инвалидов 

ОПК-6.3. Оценивает 

эффективность и безопасность 

мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов, 

имеющих нарушения функций 

и структур организма человека 

и последовавшие за ними 

ограничения 

жизнедеятельности, в том 

числе при реализации 

программы реабилитации 

инвалидов 

Знает 

- правила и критерии оценки эффективности и 

безопасности мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов, имеющих нарушения 

функций и структур организма человека и 

последовавшие за ними ограничения 

жизнедеятельности, в том числе при 

реализации программы реабилитации 

инвалидов  

Умеет 

- оценивать эффективность и безопасность 

мероприятий по медицинской реабилитации 

пациентов, имеющих нарушения функций и 

структур организма человека и последовавшие 

за ними ограничения жизнедеятельности, в том 

числе при реализации программы 

реабилитации инвалидов  

Имеет практический опыт  

- проведения оценки эффективности и 

безопасности мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов, имеющих нарушения 

функций и структур организма человека и 

последовавшие за ними ограничения 

жизнедеятельности, в том числе при 

реализации программы реабилитации 

инвалидов 

ОПК-7. Способен проводить 

и контролировать 

эффективность мероприятий 

по профилактике 

заболеваний и 

формированию здорового 

образа жизни, санитарно-

гигиеническому 

просвещению населения 

ОПК-7.1. Демонстрирует навык 

проведения санитарно-

просветительной работы по 

формированию здорового 

образа жизни, профилактике 

заболеваний и инвалидности 

Знает  

- терминологический аппарат в сфере 

профилактики, оздоровления,   

- показания и  противопоказания к применению 

методов профилактики травм, заболеваний и 

(или) состояний и укреплению здоровья у лиц 

разного возраста и состояния здоровья  

- принципы, особенности и методики 

профилактических и оздоровительных 

мероприятий среди лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

Умеет 

- определить показания и  противопоказания к 

применению методов профилактики травм, 

заболеваний и (или) состояний и укреплению 

здоровья у лиц разного возраста и состояния 

здоровья 



   

 

 

 

- определить цель и задачи, подобрать средства 

и методики профилактических и 

оздоровительных мероприятий для 

конкретного человека с учетом его возраста, 

пола, физической подготовленности и 

состояния здоровья 

-оценить эффективность проведенных 

профилактических и оздоровительных 

мероприятий. 

Владеет (имеет опыт) 

- проведения профилактических и 

оздоровительных мероприятий для лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

ОПК-7.2. Разрабатывает и 

демонстрирует навык 

реализации программы 

формирования здорового 

образа жизни, в том числе 

программы снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

Знает 

- современную концепцию здорового образа 

жизни,  в том числе программы снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств и 

психотропных веществ  

- болезни стиля жизни 

- глобальные рекомендации ВОЗ по здоровому 

образу жизни 

- правила составления  рекомендаций для 

сохранения и улучшения состояния здоровья у 

лиц разного возраста и состояния здоровья, 

Умеет 

- оценить общий уровень здоровья, наличие 

вредных привычек,  

- оценить уровень физической активности и 

правильность питания 

Владеет (имеет опыт) 

- составления  рекомендаций по  сохранению и 

улучшению состояния здоровья у лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

ОПК-8. Способен проводить 

анализ медико-

статистической информации, 

ведение медицинской 

документации, организация 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала 

ОПК-8.1.Анализирует медико-

статистическую информацию 

 

Знает 

- основные медико-статистические показатели 

- правила сбора и анализа медико-

статистической информации,  

Умеет 

- анализировать медико-статистическую 

информацию,   

Владеет (имеет опыт) 

- анализа медико-статистической информации,  

ОПК-8.2. Демонстрирует навык 

ведения медицинской 

документации 

 

Знает 

- правила ведения медицинской документации,  

Умеет 

- вести медицинскую документацию  

Владеет (имеет опыт) 

- ведения медицинской документации, 

ОПК-8.3. Демонстрирует навык 

организация деятельности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала и  

контроля за выполнением им 

должностных обязанностей с 

целью обеспечения 

внутреннего контроля качества 

и безопасности медицинской 

деятельности. 

Знает 

- правила организации деятельности 

находящегося в распоряжении медицинского 

персонала  

Умеет 

- организовывать деятельность находящегося в 

распоряжении медицинского персонала  

Владеет (имеет опыт) 

- организации деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала, 

контроля за выполнением им должностных 

обязанностей с целью обеспечения внутреннего 

контроля качества и безопасности медицинской 



   

 

 

 

деятельности.  

ПК-1 Способен проводить 

обследование пациентов с 

целью выявления нарушений 

функций и структур 

организма человека и 

последовавших за ними 

ограничений 

жизнедеятельности 

ПК-1.1. Демонстрирует навык 

сбора жалоб с позиции МКФ у 

пациентов (их законных 

представителей), имеющих 

нарушения функций и структур 

организма человека и 

последовавшие за ними 

ограничения 

жизнедеятельности 

 

Знает:  

- методики сбора анамнеза и жалоб у лиц 

разного возраста и состояния здоровья;    

- методики физикального обследования лиц 

разного возраста и состояния здоровья; 

- клинические рекомендации по  медицинской 

реабилитации (включающие алгоритм 

обследования пациентов с целью проведения 

медицинской реабилитации);  

- общие вопросы организации оказания 

помощи населению по медицинской 

реабилитации; 

- симптомы и синдромы осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций, в том числе 

серьезных и непредвиденных, возникших в 

результате диагностических процедур с 

применением средств медицинской 

реабилитации; 

- специальные функциональные пробы, тесты и 

шкалы, позволяющие уточнить 

функциональное состояние лиц разного 

возраста; 

 

Умеет: 

- собирать анамнез и жалобы у лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

- проводить физикальное обследование лиц 

разного возраста и состояния здоровья; 

- использовать алгоритмы обследования 

пациентов, изложенные в утвержденных 

клинических рекомендациях по медицинской 

реабилитации 

- выявлять симптомы и синдромы осложнений, 

побочных действий, нежелательных реакций, в 

том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате диагностических 

процедур с применением средств медицинской 

реабилитации; 

- проводить специальные функциональные 

пробы, тесты, а также использовать шкалы, 

позволяющие уточнить функциональное 

состояние лиц разного возраста; 

 

Имеет опыт: 

- сбора данных анамнеза, выяснения характера 

жалоб у лиц разного возраста и состояния 

здоровья 

- проведения физикального обследования лиц 

разного возраста и состояния здоровья; 

- использования алгоритмов обследования 

пациентов, изложенных в утвержденных 

клинических рекомендациях по медицинской 

реабилитации 

- выявления симптомов и синдромов 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных 

и непредвиденных, возникших в результате 

диагностических процедур с применением 

средств медицинской реабилитации; 

- проведения специальных функциональных 

проб и тестов, а также использования шкал, 



   

 

 

 

позволяющих уточнить функциональное 

состояние лиц разного возраста; 

ПК-1.2. Демонстрирует навык 

проведения физикального 

обследования , имеющих 

нарушения функций и структур 

организма человека и 

последовавшие за ними 

ограничения 

жизнедеятельности, 

определение степени 

выраженности ограничений 

жизнедеятельности, нарушений 

функций и структур организма 

человека в соответствии с 

Международной 

классификацией 

функционирования, 

ограничений 

жизнедеятельности и здоровья 

(далее - МКФ) 

 

Знает:  

- Закономерности развития и 

функционирования здорового организма 

человека в различные возрастные периоды;  

- особенности регуляции функциональных 

систем организма человека в норме и при 

развитии патологических процессов 

-  клинические проявления двигательных 

нарушений при разных травмах, заболеваниях  

и (или) состояниях 

- особенности ограничений функций у лиц 

разного возраста и состояния здоровья 

- особенности ограничений жизнедеятельности 

у лиц разного возраста и состояния здоровья   

  

Умеет: 

- проводить анализ данных анамнеза,  

характера жалоб у лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- проводить анализ результатов  физикального 

обследования лиц разного возраста и состояния 

здоровья; 

- анализировать особенности ограничений 

функций у лиц разного возраста и состояния 

здоровья 

- анализировать особенности ограничений 

жизнедеятельности у лиц разного возраста и 

состояния здоровья   

- анализировать результаты проведения 

специальных функциональных проб и тестов, а 

также использования шкал, позволяющих 

уточнить функциональное состояние лиц 

разного возраста; 

 

Имеет практический опыт: 

- проведения анализа данных анамнеза,  

характера жалоб у лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- проведения анализа результатов  

физикального обследования лиц разного 

возраста и состояния здоровья; 

- проведения анализа особенностей 

ограничений функций у лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- проведения анализа особенностей 

ограничений жизнедеятельности у лиц разного 

возраста и состояния здоровья   

- проведения анализа результатов 

использования специальных функциональных 

проб, тестов и шкал, позволяющих уточнить 

функциональное состояние лиц разного 

возраста; 

ПК-1.3. Обосновывает 

необходимость направления 

пациентов, имеющих 

нарушения функций и структур 

организма человека и 

последовавшие за ними 

ограничения 

жизнедеятельности, на 

Знает: 

- функциональные методы, шкалы и тесты, 

используемые для  оценки динамики состояния 

здоровья лиц разного возраста и состояния 

здоровья в процессе медицинской 

реабилитации 

- шкалы, тесты и опросники, используемые для  

оценки динамики состояния здоровья лиц 



   

 

 

 

инструментальное, 

лабораторное исследование и 

консультацию к другим 

специалистам для определения 

степени выраженности 

ограничений 

жизнедеятельности, нарушений 

функций и структур организма 

человека 

 

разного возраста и состояния здоровья в 

процессе медицинской реабилитации 

- инструментальные методы исследования, 

используемые для  оценки динамики состояния 

здоровья лиц разного возраста и состояния 

здоровья в процессе медицинской 

реабилитации 

 

Умеет: 

- использовать методы, шкалы и тесты  для  

оценки динамики состояния здоровья лиц 

разного возраста и состояния здоровья в 

процессе медицинской реабилитации 

- анализировать результаты динамического 

обследования, в т.ч. с использованием шкал, 

тестов и опросников для оценки динамики 

состояния здоровья лиц разного возраста и 

состояния здоровья в процессе медицинской 

реабилитации 

- анализировать результаты инструментальных 

методов исследования, используемых для  

оценки динамики состояния здоровья лиц 

разного возраста и состояния здоровья в 

процессе медицинской реабилитации 

 

 

Имеет опыт: 

- практического использования результатов 

осмотра, функционального тестирования  для  

оценки динамики состояния здоровья лиц 

разного возраста и состояния здоровья в 

процессе медицинской реабилитации 

-- анализа результатов динамического 

обследования, в т.ч. с использованием шкал, 

тестов и опросников для оценки динамики 

состояния здоровья лиц разного возраста и 

состояния здоровья в процессе медицинской 

реабилитации 

- анализа результатов инструментальных 

методов исследования, используемых для  

оценки динамики состояния здоровья лиц 

разного возраста и состояния здоровья в 

процессе медицинской реабилитации 

ПК-1.4. Определяет 

реабилитационный потенциал 

и формулирует 

реабилитационный диагноз на 

основе МКФ 

Знает 

- Международную классификацию 

функционирования, ограничений 

жизнедеятельности и здоровья (МКФ), 

наиболее часто используемые  домены 

классификации; 

- методику формулирования 

реабилитационного диагноза  

- методику уточнения реабилитационного 

потенциала у лиц разного возраста и состояния 

здоровья; 

 

Умеет: 

- анализировать домены МКФ, отражающие 

нарушения функций у лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- анализировать домены МКФ, отражающие 

ограничение активности у лиц разного возраста 

и состояния здоровья 

- анализировать факторы окружающей среды и 



   

 

 

 

их влияние на активность лиц разного возраста 

и состояния здоровья  

- формулировать реабилитационный диагноз на 

основе МКФ у лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- уточнять реабилитационный потенциал у лиц 

разного возраста и состояния здоровья; 

 

Имеет практический опыт: 

- анализа доменов МКФ, отражающих 

нарушения функций у лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- анализа доменов МКФ, отражающих 

ограничение активности у лиц разного возраста 

и состояния здоровья 

- анализа факторов окружающей среды и их 

влияния на активность лиц разного возраста и 

состояния здоровья  

- формулирования реабилитационного диагноза 

на основе МКФ у лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- уточнения реабилитационного потенциала у 

лиц разного возраста и состояния здоровья 

ПК-2  Способен проводить 

обследование пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями с целью 

назначения физиотерапии 

ПК-2.1. Демонстрирует навык 

сбора жалоб, анамнеза жизни и 

осмотра пациентов (их 

законных представителей)  с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу 

которых пациент направлен на 

физиотерапию, с учетом всех 

сопутствующих в данный 

момент заболеваний для 

назначения и проведения 

физиотерапии в соответствии с 

утвержденными медицинскими 

показаниями и медицинскими 

противопоказаниями, 

анализирует полученные 

данные 

Знает:  

- методики сбора анамнеза и жалоб у пациентов 

с заболеваниями и (или) состояниями, по 

поводу которых пациент направлен на 

физиотерапию;    

- методики физикального обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых пациент 

направлен на физиотерапию; 

- клинические рекомендации по  медицинской 

реабилитации (включающие алгоритм 

обследования пациентов с целью проведения 

физиотерапии);  

- общие вопросы организации оказания 

помощи населению по физиотерапии; 

Умеет: 

- собирать анамнез и жалобы пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями, по поводу 

которых пациент направлен на физиотерапию;    

- использовать методики физикального 

обследования пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями, по поводу которых пациент 

направлен на физиотерапию; 

- использовать алгоритмы обследования 

пациентов, изложенные в утвержденных 

клинических рекомендациях по физиотерапии 

Имеет опыт: 

- сбора данных анамнеза, выяснения характера 

жалоб у пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых пациент 

направлен на физиотерапию;    

- проведения физикального обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых пациент 

направлен на физиотерапию;    

- использования алгоритмов обследования 

пациентов, изложенных в утвержденных 

клинических рекомендациях по физиотерапии 

ПК-2.2. Обосновывает 

необходимость 
Знает:  

- показания к направлению пациентов на 



   

 

 

 

инструментального и 

лабораторного дообследования, 

а также консультирования 

другими специалистами 

пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями, по поводу 

которых пациент направлен на 

физиотерапию, анализирует 

данные, полученные в 

результате дообследования 

 

инструментальное и лабораторное 

дообследование, а также консультирование 

другими специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями, по поводу 

которых пациент направлен на физиотерапию  

- клинические рекомендации по  медицинской 

реабилитации (включающие алгоритм 

обследования пациентов с целью проведения 

физиотерапии);  

Умеет: 

- направлять пациентов на инструментальное и 

лабораторное дообследование, а также 

консультирование другими специалистами 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых пациент 

направлен на физиотерапию  

- анализировать данные, полученные в 

результате дообследования 

Имеет опыт: 

- направления пациентов на инструментальное и 

лабораторное дообследование, а также 

консультирование другими специалистами 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых пациент 

направлен на физиотерапию  

- анализа данных, полученных в результате 

дообследования 

ПК-3 Способен назначать 

физиотерапию пациентам с 

заболеваниями и (или) 

состояниями 

ПК-3.1. Формулирует цель и 

задачи применения 

физиотерапии 

Знает 

- методику формулирования целей 

физиотерапии  

- методику формулирования задач  

физиотерапии 

Умеет: 

- формулировать цели физиотерапии в 

соответствии с целями медицинской 

реабилитации у лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- формулировать задачи физиотерапии в 

соответствии с задачами медицинской 

реабилитации у лиц разного возраста и 

состояния здоровья  

Имеет практический опыт: 

- формулирования целей физиотерапии в 

соответствии с целями медицинской 

реабилитации у лиц разного возраста и 

состояния здоровья  

- формулирования задач физиотерапии в 

соответствии с задачами медицинской 

реабилитации у лиц разного возраста и 

состояния здоровья  

ПК-3.2. Разрабатывает план 

применения физиотерапии в 

соответствии с целями и 

задачами реабилитации  

Знает:  

- симптомы и синдромы осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций, в том числе 

серьезных и непредвиденных, возникших в 

результате применения физиотерапии; 

- Показания и противопоказания к назначению 

методов физиотерапии (электролечения, 

электростимуляции мышц, магнитотерапии, 

вибрационной терапии, фотодинамического 

лечения, высокочастотной терапии, 

теплолечения, криотерапии, 

пневмокомпрессии,   

ингаляционной терапии,  



   

 

 

 

бальнеотерапии) на этапах медицинской 

реабилитации 

 - принципы составления программ 

физиотерапии с использованием различных 

методик 

- принципы назначения методов физиотерапии 

(электролечения, электростимуляции мышц, 

магнитотерапии, вибрационной терапии, 

фотодинамического лечения, высокочастотной 

терапии, теплолечения, криотерапии, 

пневмокомпрессии,   

ингаляционной терапии,  

бальнеотерапии)  для лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- принципы составления программ 

физиотерапии с использованием 

(электролечения, электростимуляции мышц, 

магнитотерапии, вибрационной терапии, 

фотодинамического лечения, высокочастотной 

терапии, теплолечения, криотерапии, 

пневмокомпрессии,   

ингаляционной терапии,  

бальнеотерапии для лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

Умеет 

- оценивать показания и противопоказания к 

назначению методов физиотерапии 

(электролечения, электростимуляции мышц, 

магнитотерапии, вибрационной терапии, 

фотодинамического лечения, высокочастотной 

терапии, теплолечения, криотерапии, 

пневмокомпрессии,   

ингаляционной терапии,  

бальнеотерапии) на этапах медицинской 

реабилитации 

- назначать отдельные методы физиотерапии 

((электролечения, электростимуляции мышц, 

магнитотерапии, вибрационной терапии, 

фотодинамического лечения, высокочастотной 

терапии, теплолечения, криотерапии, 

пневмокомпрессии,   

ингаляционной терапии,  

бальнеотерапии) на этапах медицинской 

реабилитации 

для лиц разного возраста и состояния здоровья 

- составлять программы физиотерапии с 

использованием разных методов средств 

((электролечения, электростимуляции мышц, 

магнитотерапии, вибрационной терапии, 

фотодинамического лечения, высокочастотной 

терапии, теплолечения, криотерапии, 

пневмокомпрессии,   

ингаляционной терапии,  

бальнеотерапии) на этапах медицинской 

реабилитации для лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

Имеет практический опыт 

- назначения методов физиотерапии 

(электролечения, электростимуляции мышц, 

магнитотерапии, вибрационной терапии, 

фотодинамического лечения, высокочастотной 

терапии, теплолечения, криотерапии, 

пневмокомпрессии,   



   

 

 

 

ингаляционной терапии,  

бальнеотерапии) на этапах медицинской 

реабилитации для лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- составления программ физиотерапии с 

использованием (электролечения, 

электростимуляции мышц, магнитотерапии, 

вибрационной терапии, фотодинамического 

лечения, высокочастотной терапии, 

теплолечения, криотерапии, 

пневмокомпрессии,   

ингаляционной терапии,  

бальнеотерапии на этапах медицинской 

реабилитации для лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

ПК-3.3. Демонстрирует навык 

консультирования пациентов и 

их законных представителей по 

вопросам применения 

физиотерапии 

Знает:  

- правила обучения пациентов (их законных 

представителей) с нарушениями функций и 

структур организма, ограничениями 

активности и участия в жизнедеятельности 

вследствие травм, заболеваний и (или) 

состояний самостоятельному проведению 

физиотерапии, использованию 

физиотерапевтических технологий, 

разрешенных к использованию на дому 

Умеет 

- обучать пациентов (их законных 

представителей) с нарушениями функций и 

структур организма, ограничениями 

активности и участия в жизнедеятельности 

вследствие травм, заболеваний и (или) 

состояний самостоятельно проводить 

физиотерапию, использовать 

физиотерапевтические технологии, 

разрешенные к использованию на дому 

 

Имеет практический опыт 

- обучения пациентов (их законных 

представителей) с нарушениями функций и 

структур организма, ограничениями 

активности и участия в жизнедеятельности 

вследствие травм, заболеваний и (или) 

состояний самостоятельному проведению 

физиотерапии, использованию 

физиотерапевтических технологий, 

разрешенных к использованию на дому 

ПК-4 Способен проводить 

и осуществлять  контроль 

эффективности и 

безопасности применения 

физиотерапии при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при 

реализации индивидуальных 

программ реабилитации и 

абилитации инвалидов 

ПК-4.1. Демонстрирует навык 

проведения мероприятий по 

физиотерапии при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации или 

абилитации инвалидов 

Знает 

- Механизмы воздействия различных методов и 

мероприятий по физиотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том числе 

при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов  

- правила назначения различных методов и 

мероприятий по физиотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том числе 

при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов  

- принципы сочетания различных методов и 

мероприятий по физиотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том числе  

в процессе медицинской реабилитации при 

реализации индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов  



   

 

 

 

 

Умеет 

- назначать различные методы и мероприятия 

по физиотерапии при заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов  

- правильно сочетать различные методы и 

мероприятия по физиотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том числе  

в процессе медицинской реабилитации при 

реализации индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов  

 

Имеет практический опыт  

- назначения различных методов и 

мероприятий по физиотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том числе 

при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов  

- принципы сочетания различных методов и 

мероприятий по физиотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том числе  

в процессе медицинской реабилитации при 

реализации индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов 

ПК-4.2. Оценивает 

эффективность и безопасность 

мероприятий по физиотерапии 

при заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при 

реализации программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов 

Знает 

- правила и критерии оценки эффективности и 

безопасности мероприятий по  физиотерапии 

при заболеваниях и (или) состояниях, в том 

числе при реализации программы 

реабилитации или абилитации инвалидов  

 

Умеет 

- оценивать эффективность и безопасность 

мероприятий по физиотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том числе 

при реализации программы реабилитации или 

абилитации инвалидов  

 

Имеет практический опыт  

- проведения оценки эффективности и 

безопасности мероприятий по физиотерапии 

при заболеваниях и (или) состояниях, в том 

числе при реализации программы 

реабилитации или абилитации инвалидов  

ПК-5 Способен проводить 

обследование пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями с целью 

назначения рефлексотерапии 

ПК-5.1. Демонстрирует навык 

сбора жалоб, анамнеза жизни и 

осмотра  пациентов (их 

законных представителей) с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу 

которых пациент направлен на 

рефлексотерапии, с учетом 

всех сопутствующих в данный 

момент заболеваний для 

назначения и проведения 

рефлексотерапии в 

соответствии с утвержденными 

медицинскими показаниями и 

медицинскими 

противопоказаниями, 

анализирует полученные 

Знает:  

- методики сбора анамнеза и жалоб у пациентов 

с заболеваниями и (или) состояниями, по 

поводу которых пациент направлен на 

рефлексотерапию;    

- методики физикального обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых пациент 

направлен на рефлексотерапию; 

- клинические рекомендации по  медицинской 

реабилитации (включающие алгоритм 

обследования пациентов с целью проведения 

рефлексотерапии);  

- общие вопросы организации оказания 

помощи населению по рефлексотерапии; 

Умеет: 

- собирать анамнез и жалобы пациентов с 



   

 

 

 

данные заболеваниями и (или) состояниями, по поводу 

которых пациент направлен на 

рефлексотерапию;    

- использовать методики физикального 

обследования пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями, по поводу которых пациент 

направлен на рефлексотерапию; 

- использовать алгоритмы обследования 

пациентов, изложенные в утвержденных 

клинических рекомендациях по 

рефлексотерапии 

Имеет опыт: 

- сбора данных анамнеза, выяснения характера 

жалоб у пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых пациент 

направлен на рефлексотерапию;    

- проведения физикального обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых пациент 

направлен на рефлексотерапию;    

- использования алгоритмов обследования 

пациентов, изложенных в утвержденных 

клинических рекомендациях по 

рефлексотерапии 

ПК-5.2. Обосновывает 

необходимость 

инструментального и 

лабораторного дообследования, 

а также консультирования 

другими специалистами 

пациента с заболеваниями и 

(или) состояниями, по поводу 

которых пациент направлен на 

рефлексотерапию; анализирует 

данные, полученные в 

результате дообследования 

Знает:  

- показания к направлению пациентов на 

инструментальное и лабораторное 

дообследование, а также консультирование 

другими специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями, по поводу 

которых пациент направлен на 

рефлексотерапию  

- клинические рекомендации по  медицинской 

реабилитации (включающие алгоритм 

обследования пациентов с целью проведения 

рефлексотерапии);  

Умеет: 

- направлять пациентов на инструментальное и 

лабораторное дообследование, а также 

консультирование другими специалистами 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых пациент 

направлен на рефлексотерапию  

- анализировать данные, полученные в 

результате дообследования 

Имеет опыт: 

- направления пациентов на инструментальное и 

лабораторное дообследование, а также 

консультирование другими специалистами 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых пациент 

направлен на рефлексотерапию  

- анализа данных, полученных в результате 

дообследования 

ПК-5.3. Демонстрирует навык 

проведения компьютерной 

рефлексодиагностики по 

Накатани, по Фоллю, по 

Акабане, компьютерной 

диагностики по пульсу, 

методом оценки 

функционального состояния 

акупунктурных точек, 

Знает 

- методики компьютерной 

рефлексодиагностики по Накатани, по Фоллю, 

по Акабане, компьютерной диагностики по 

пульсу, методом оценки функционального 

состояния акупунктурных точек, диагностики 

по пульсу, диагностики по языку, по животу 

- принципы выбора оптимальной методики 

рефлексодиагностики при заболеваниях и (или) 



   

 

 

 

диагностики по пульсу, 

диагностики по языку, по 

животу 

состояниях, в том числе в процессе 

медицинской реабилитации при реализации 

индивидуальной программы реабилитации 

инвалидов  

Умеет 

- проводить компьютерную 

рефлексодиагностику по Накатани, по Фоллю, 

по Акабане, компьютерной диагностики по 

пульсу, методом оценки функционального 

состояния акупунктурных точек, диагностики 

по пульсу, диагностики по языку, по животу 

- правильно выбирать и сочетать методики 

рефлексодиагностики при заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе в процессе 

медицинской реабилитации при реализации 

индивидуальной программы реабилитации 

инвалидов  

Имеет практический опыт  

- проведения компьютерной 

рефлексодиагностики по Накатани, по Фоллю, 

по Акабане, компьютерной диагностики по 

пульсу, методом оценки функционального 

состояния акупунктурных точек, диагностики 

по пульсу, диагностики по языку, по животу 

- выбора и правильного сочетания методик 

рефлексодиагностики при заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе в процессе 

медицинской реабилитации при реализации 

индивидуальной программы реабилитации 

инвалидов  

ПК-6 Способен назначать 

рефлексотерапию при 

заболеваниях и (или) 

состояниях 

ПК-6.1. Формулирует цель и 

задачи применения 

рефлексотерапии 

Знает 

- методику формулирования целей 

рефлексотерапии  

- методику формулирования задач  

рефлексотерапии 

Умеет: 

- формулировать цели рефлексотерапии в 

соответствии с целями медицинской 

реабилитации у лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- формулировать задачи рефлексотерапии в 

соответствии с задачами медицинской 

реабилитации у лиц разного возраста и 

состояния здоровья  

Имеет практический опыт: 

- формулирования целей рефлексотерапии в 

соответствии с целями медицинской 

реабилитации у лиц разного возраста и 

состояния здоровья  

- формулирования задач рефлексотерапии в 

соответствии с задачами медицинской 

реабилитации у лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

ПК-6.2. Разрабатывает план 

применения рефлексотерапии в 

соответствии с целями и 

задачами реабилитации  

Знает 

- симптомы и синдромы осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций, в том числе 

серьезных и непредвиденных, возникших в 

результате применения рефлексотерапии; 

- Показания и противопоказания к назначению 

методик рефлексотерапии,  на этапах 

медицинской реабилитации 

 - принципы составления программ 

рефлексотерапии с использованием различных 



   

 

 

 

методик (точечного массажа, фармако-, лазеро-

, электропунктуры, иглорефлекостерапии и др.)  

для лиц разного возраста и состояния здоровья 

- принципы составления программ 

рефлексотерапии с использованием различных 

методик (точечного массажа, фармако-, лазеро-

, электропунктуры, иглорефлекостерапии и др.)  

для лиц разного возраста и состояния здоровья 

Умеет 

- оценивать показания и противопоказания к 

назначению методов рефлексотерапии на 

этапах медицинской реабилитации 

- назначать отдельные методики 

рефлексотерапии (точечного массажа, 

фармако-, лазеро-, электропунктуры, 

иглорефлекостерапии и др.)  для лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

на этапах медицинской реабилитации 

- составлять программы рефлексотерапии с 

использованием различных методик (точечного 

массажа, фармако-, лазеро-, электропунктуры, 

иглорефлекостерапии и др.)  для лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

Имеет практический опыт 

- назначения рефлексотерапии с 

использованием различных методик (точечного 

массажа, фармако-, лазеро-, электропунктуры, 

иглорефлекостерапии и др.)  для лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

на этапах медицинской реабилитации  

- составления программ рефлексотерапии с 

использованием различных методик (точечного 

массажа, фармако-, лазеро-, электропунктуры, 

иглорефлекостерапии и др.)  для лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

на этапах медицинской реабилитации  

ПК-6.3. Демонстрирует навык 

консультирования пациентов и 

их законных представителей по 

вопросам применения 

рефлексотерапии 

Знает:  

- правила обучения пациентов (их законных 

представителей) с нарушениями функций и 

структур организма, ограничениями 

активности и участия в жизнедеятельности 

вследствие травм, заболеваний и (или) 

состояний самостоятельному проведению 

рефлексотерапии, использованию 

рефлексотерапевтических методов, 

разрешенных к использованию на дому 

Умеет 

- обучать пациентов (их законных 

представителей) с нарушениями функций и 

структур организма, ограничениями 

активности и участия в жизнедеятельности 

вследствие травм, заболеваний и (или) 

состояний самостоятельно проводить 

рефлексотерапию, использовать 

рефлексотерапевтические методы, 

разрешенные к использованию на дому 

Имеет практический опыт 

- обучения пациентов (их законных 

представителей) с нарушениями функций и 

структур организма, ограничениями 

активности и участия в жизнедеятельности 

вследствие травм, заболеваний и (или) 

состояний самостоятельному проведению 



   

 

 

 

рефлексотерапии, использованию 

рефлексотерапевтических методов, 

разрешенных к использованию на дому 

ПК-7 (С/03.8) Способен 

проводить и осуществлять 

контроль эффективности 

применения рефлексотерапии 

при заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при 

реализации индивидуальных 

программ реабилитации и 

абилитации инвалидов 

ПК-7.1. Демонстрирует навык 

проведения мероприятий по 

рефлексотерапии при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации или 

абилитации инвалидов 

Знает 

- Механизмы воздействия различных методов и 

мероприятий по рефлексотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том числе 

при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов  

- правила назначения различных методов и 

мероприятий по рефлексотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том числе 

при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов  

- принципы сочетания различных методов и 

мероприятий по рефлексотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том числе  

в процессе медицинской реабилитации при 

реализации индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов  

 

Умеет 

- назначать различные методы и мероприятия 

по рефлексотерапии при заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов  

- правильно сочетать различные методы и 

мероприятия по рефлексотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том числе  

в процессе медицинской реабилитации при 

реализации индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов  

 

Имеет практический опыт  

- назначения различных методов и 

мероприятий по рефлексотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том числе 

при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов  

- принципы сочетания различных методов и 

мероприятий по рефлексотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том числе  

в процессе медицинской реабилитации при 

реализации индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов 

ПК-7.2. Оценивает 

эффективность и безопасность 

мероприятий по 

рефлексотерапии при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при 

реализации программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов 

Знает 

- правила и критерии оценки эффективности и 

безопасности мероприятий по  

рефлексотерапии при заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при реализации 

программы реабилитации или абилитации 

инвалидов  

 

Умеет 

- оценивать эффективность и безопасность 

мероприятий по рефлексотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том числе 

при реализации программы реабилитации или 

абилитации инвалидов  

 

Имеет практический опыт  

- проведения оценки эффективности и 



   

 

 

 

безопасности мероприятий по рефлексотерапии 

при заболеваниях и (или) состояниях, в том 

числе при реализации программы 

реабилитации или абилитации инвалидов  

 

ПК-8 (D/01.8) Способен 

проводить обследование 

пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями с целью 

назначения лечебной 

физкультуры 

ПК-8.1. Демонстрирует навык 

сбора жалоб, анамнеза жизни и 

осмотра  пациентов пациентов 

(их законных представителей) с 

заболеваниями и (или) 

состояниями с целью 

назначения лечебной 

физкультуры, анализирует 

полученные данные 

Знает:  

- методики сбора анамнеза и жалоб у пациентов 

с заболеваниями и (или) состояниями, по 

поводу которых пациент направлен на 

физиотерапию;    

- методики физикального обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых пациент 

направлен на лечебную физкультуру; 

- клинические рекомендации по  медицинской 

реабилитации (включающие алгоритм 

обследования пациентов с целью проведения 

лечебной физкультуры);  

- общие вопросы организации оказания 

помощи населению по лечебной физкультуре; 

 

Умеет: 

- собирать анамнез и жалобы пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями, по поводу 

которых пациент направлен на лечебную 

физкультуру;    

- использовать методики физикального 

обследования пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями, по поводу которых пациент 

направлен на лечебную физкультуру; 

- использовать алгоритмы обследования 

пациентов, изложенные в утвержденных 

клинических рекомендациях по лечебной 

физкультуре 

 

Имеет опыт: 

- сбора данных анамнеза, выяснения характера 

жалоб у пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых пациент 

направлен на лечебную физкультуру;    

- проведения физикального обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых пациент 

направлен на лечебную физкультуру;    

- использования алгоритмов обследования 

пациентов, изложенных в утвержденных 

клинических рекомендациях по лечебной 

физкультуре 

ПК-8.2. Обосновывает 

необходимость 

инструментального и 

лабораторного дообследования, 

а также консультирования 

другими специалистами 

пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями в 

соответствии с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

Знает:  

- показания к направлению пациентов на 

инструментальное и лабораторное 

дообследование, а также консультирование 

другими специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями, по поводу 

которых пациент направлен на лечебную 

физкультуру  

- клинические рекомендации по  медицинской 

реабилитации (включающие алгоритм 

обследования пациентов с целью проведения 

лечебной физкультуры). 

 

Умеет: 

- направлять пациентов на инструментальное и 



   

 

 

 

стандартов медицинской 

помощи с целью назначения 

лечебной физкультуры, 

анализирует данные, 

полученные в результате 

дообследования 

лабораторное дообследование, а также 

консультирование другими специалистами 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых пациент 

направлен на лечебную физкультуру, 

- анализировать данные, полученные в 

результате дообследования 

 

Имеет опыт: 

- направления пациентов на инструментальное и 

лабораторное дообследование, а также 

консультирование другими специалистами 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых пациент 

направлен на лечебную физкультуру, 

- анализа данных, полученных в результате 

дообследования 

ПК-9 Способен назначать 

лечебную физкультуру при 

заболеваниях и (или) 

состояниях 

ПК-9.1. Формулирует цель и 

задачи применения лечебной 

физкультуры 

 

Знает 

- методику формулирования целей лечебной 

физкультуры  

- методику формулирования задач  лечебной 

физкультуры 

 

Умеет: 

- формулировать цели лечебной физкультуры в 

соответствии с целями медицинской 

реабилитации у лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- формулировать задачи лечебной физкультуры 

в соответствии с задачами медицинской 

реабилитации у лиц разного возраста и 

состояния здоровья  

 

Имеет практический опыт: 

- формулирования целей лечебной 

физкультуры в соответствии с целями 

медицинской реабилитации у лиц разного 

возраста и состояния здоровья  

- формулирования задач лечебной физкультуры 

в соответствии с задачами медицинской 

реабилитации у лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

ПК-9.2. Разрабатывает план 

применения лечебной 

физкультуры в соответствии с 

целями и задачами 

реабилитации  

 

Знает 

- симптомы и синдромы осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций, в том числе 

серьезных и непредвиденных, возникших в 

результате применения лечебной физкультуры; 

- Показания и противопоказания к назначению 

методик лечебной физкультуры  на этапах 

медицинской реабилитации 

 - принципы составления программ лечебной 

физкультуры  с использованием различных 

методик (индивидуальной и групповой 

гимнастики, механотерапии, 

гидрокинезотерапии, роботизированных 

тренажеров в том числе с использованием 

информационных технологий и виртуальной 

реальности, технологий с БОС  и др.)  для лиц 

разного возраста и состояния здоровья 

- принципы составления программ лечебной 

физкультуры  с использованием различных 

методик (индивидуальной и групповой 

гимнастики, механотерапии, 



   

 

 

 

гидрокинезотерапии, роботизированных 

тренажеров в том числе с использованием 

информационных технологий и виртуальной 

реальности, технологий с БОС  и др.)  для лиц 

разного возраста и состояния здоровья 

 

Умеет 

- оценивать показания и противопоказания к 

назначению методов лечебной физкультуры  на 

этапах медицинской реабилитации 

- назначать отдельные методики лечебной 

физкультуры (индивидуальной и групповой 

гимнастики, механотерапии, 

гидрокинезотерапии, роботизированных 

тренажеров в том числе с использованием 

информационных технологий и виртуальной 

реальности, технологий с БОС  и др.)  для лиц 

разного возраста и состояния здоровья 

на этапах медицинской реабилитации 

- составлять программы лечебной физкультуры  

с использованием различных методик 

(индивидуальной и групповой гимнастики, 

механотерапии, гидрокинезотерапии, 

роботизированных тренажеров в том числе с 

использованием информационных технологий 

и виртуальной реальности, технологий с БОС  

и др.)  для лиц разного возраста и состояния 

здоровья 

Имеет практический опыт 

- назначения лечебной физкультуры  с 

использованием различных методик 

(индивидуальной и групповой гимнастики, 

механотерапии, гидрокинезотерапии, 

роботизированных тренажеров в том числе с 

использованием информационных технологий 

и виртуальной реальности, технологий с БОС  

и др.)  для лиц разного возраста и состояния 

здоровья на этапах медицинской реабилитации  

- составления программ лечебной физкультуры  

с использованием различных методик 

(индивидуальной и групповой гимнастики, 

механотерапии, гидрокинезотерапии, 

роботизированных тренажеров в том числе с 

использованием информационных технологий 

и виртуальной реальности, технологий с БОС  

и др.)  для лиц разного возраста и состояния 

здоровья 

на этапах медицинской реабилитации 

ПК-9.3. Демонстрирует навык 

консультирования пациентов и 

их законных представителей по 

вопросам применения лечебной 

физкультуры 

Знает:  

- правила обучения пациентов (их законных 

представителей) с нарушениями функций и 

структур организма, ограничениями 

активности и участия в жизнедеятельности 

вследствие травм, заболеваний и (или) 

состояний самостоятельному проведению 

лечебной физкультуры на дому 

Умеет 

- обучать пациентов (их законных 

представителей) с нарушениями функций и 

структур организма, ограничениями 

активности и участия в жизнедеятельности 

вследствие травм, заболеваний и (или) 

состояний самостоятельно проводить лечебную 



   

 

 

 

физкультуру на дому 

Имеет практический опыт 

- обучения пациентов (их законных 

представителей) с нарушениями функций и 

структур организма, ограничениями 

активности и участия в жизнедеятельности 

вследствие травм, заболеваний и (или) 

состояний самостоятельному проведению 

лечебной физкультуры на дому 

ПК-10 Способен проводить 

и осуществлять  контроль 

эффективности применения 

лечебной физкультуры при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при 

реализации индивидуальных 

программ реабилитации и 

абилитации инвалидов 

ПК-10.1. Демонстрирует навык 

проведения мероприятий по 

лечебной физкультуре при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в 

соответствии с порядком 

организации медицинской 

реабилитации, с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

Знает 

- Механизмы воздействия физических 

упражнений на организм человека 

- принципы проведения различных физических 

упражнений у лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- принципы сочетания физических упражнений 

с другими видами физической реабилитации у 

лиц разного возраста и состояния здоровья 

- виды и формы физических упражнений 

(дыхательные, изометрические, идеомоторные, 

активные, пассивные, корригирующие, 

упражнения в воде, на равновесие, на 

восстановление функции ходьбы, 

постурального баланса и др.) 

 

Умеет 

- проводить различные мероприятия по 

лечебной физкультуре с применением 

физических упражнений (дыхательных, 

изометрических, идеомоторных, активных, 

пассивных, корригирующих, упражнений в 

воде, на равновесие, на восстановление 

функции ходьбы, постурального баланса и др.) 

- правильно сочетать мероприятия по леченой 

физкультуре с другими видами медицинской 

реабилитации у лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

 

Имеет практический опыт  

- проведения различных мероприятий по 

лечебной физкультуре с применением 

физических упражнений (дыхательных, 

изометрических, идеомоторных, активных, 

пассивных, корригирующих, упражнений в 

воде, на равновесие, на восстановление 

функции ходьбы, постурального баланса и др.) 

для лиц разного возраста и состояния здоровья 

- правильного сочетания мероприятий по 

лечебной физкультуре с другими видами 

медицинской реабилитации у лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

ПК-10.2. Оценивает 

эффективность и безопасность 

мероприятий по лечебной 

физкультуре при заболеваниях 

и (или) состояниях, в том числе 

при реализации программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов 

Знает 

- правила и критерии оценки эффективности и 

безопасности мероприятий по лечебной 

физкультуре при заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при реализации 

программы реабилитации или абилитации 

инвалидов  

 

Умеет 

- оценивать эффективность и безопасность 

мероприятий по лечебной физкультуре при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том числе 



   

 

 

 

при реализации программы реабилитации или 

абилитации инвалидов  

 

Имеет практический опыт  

- проведения оценки эффективности и 

безопасности мероприятий по лечебной 

физкультуре при заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при реализации 

программы реабилитации или абилитации 

инвалидов  

ПК-12.Использует 

нормативную документацию, 

принятую в здравоохранении 

(законы Российской 

Федерации, международные 

и национальные стандарты, 

приказы, рекомендации, 

действующие 

международные 

классификации), а также 

документацию для оценки 

качества и эффективности 

работы медицинских 

организаций. Использует 

знания организационной 

структуры, управленческой и 

экономической деятельности 

медицинских организаций 

различных типов по 

оказанию медицинской 

помощи, анализирует 

показатели работы их 

структурных подразделений, 

проводит оценку 

эффективности современных 

медико-организационных и 

социально-экономических 

технологий при оказании 

медицинских услуг 

ПК-12.1 Демонстрирует навык 

использования нормативной 

документации, принятой в 

здравоохранении.  

 

Знает:  

 - основные нормативные документы по 

организации медицинской помощи 

Умеет: 

- практически использовать в работе 

требования нормативных документов 

Имеет практический опыт: 

- работы с нормативной документацией 

ПК-12.2. Анализирует 

показатели работы  

подразделений медицинской 

реабилитации  

 

Знает:  

-методы анализа работы подразделений 

медицинской реабилитации 

 Умеет:  

-анализировать работу подразделений и 

отдельных специалистов МДК 

Имеет практический опыт: 

-организации работы подразделения 

реабилитации и анализатработы подразделения 

ПК-12.3. Анализирует 

результаты оказания услуг по 

медицинской реабилитации 

Знает: - нормативные документы по анализу услуг 

по медицинской реабилитации 

 Умеет: проводить оценку качества по 

оказанию услуг по медицинской реабилитации 

Имеет практический опыт: анализа 

результатов по оказанию услуг по медицинской 

реабилитации 

 

 

 

5. Содержание практики 

 

Процесс прохождения практики состоит из этапов: 

- подготовительный (организационный); 

- основной; 

- заключительный. 

Технологическая карта 

Таблица 2 
Этап Трудоем

кость 

(часы) 

Содержание этапа 

Подготовительный  4 - проведение организационного собрания и ознакомительных лекций; 

- получение группового / индивидуального задания и рабочего графика; 

- проведение инструктажа по технике безопасности руководителем 

практики 

Основной 12 ознакомление с принципами организации и работы лечебно-

профилактических учреждений, оказывающих медицинскую помощь 

пациентам с патологией опорно-двигательного 

аппарата,неврологической и кардиологической 



   

 

 

 

68 обучение выбору оптимальных методов клинического и 

лабораторно-инструментального обследования пациентов с патологией 

опорно-двигательного аппарата,неврологической и кардиологической, 

направленности и составлению алгоритма дифференциальной 

диагностики 

120 обучение выбору оптимальных схем реабилитации при наиболее часто 

встречающихся заболеваниях 

50 обучение оформлению медицинской документации (медицинской карты 

стационарного или амбулаторного больного, листка 

нетрудоспособности, статистического талона и т.д.) 

3838 Самостоятельная работа: 

- конспектирование нормативных документов,  

- заполнение дневника производственной (клинической) практики  

- работа с пациентами во всех отделениях 

- теоретическая подготовка к овладению умением, владением, 

- подготовка доклада и презентации по отчету. 

Заключительный  12 Защита отчета по каждому семестру 
ИТОГО: 4104  

 

6. Форма отчетности 

По итогам прохождения производственной (клинической) практики (симуляционный 

курс) обучающийся должен предоставить руководителю производственной (клинической) 

практики  отчетную документацию: 

- индивидуальные задания по производственной (клинической) практике на каждый 

семестр,  

- предписания на производственную (клиническую) практику (симуляционный курс), 

- совместный рабочий график, 

- письменный отчет по производственной (клинической) практике  в форме дневника.  

Формой промежуточной аттестации по производственной (клинической) практики 

(симуляционному курсу) является: зачет по итогам каждого семестра,  дифференцированный 

зачет в конце практики  (зачёт с оценкой), который выставляется по результатам проверки 

отчетной документации, защиты отчета на кафедре и собеседования. Обучающиеся, не 

прошедшие практику по уважительной причине, проходят ее по индивидуальному плану, 

согласованному с отделом учебной и воспитательной работы ИКМ. 

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

7.1. Основная литература: 

 

7.1. Основная литература: 

Основная литература 

1. Багненко, С. Ф. Скорая медицинская помощь : национальное руководство / под ред. С. Ф. 

Багненко, М. Ш. Хубутия, А. Г. Мирошниченко, И. П. Миннуллина. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2018. - 888 с. URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447420.html 
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6. Клочкова, Е. В. Введение в физическую терапию : реабилитация детей с церебральным 

параличом и другими двигательными нарушениями неврологической природы   / Е. В. 

Клочкова - Москва : Теревинф, 2019. - 286 с URL : 
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пособие / под ред. Ю. В. Лобзина, Е. Е. Ачкасова, Д. Ю. Бутко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
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10. Медицинская реабилитация   / Епифанова А. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, . - 736 с.  
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Коновалова, В. И. Скворцовой. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 

880 с. (Серия "Национальные руководства"). URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466728.html 

12. Пономаренко, Г. Н. Физическая и реабилитационная медицина : национальное 

руководство / Под ред. Г. Н. Пономаренко - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 688 с. (Серия 

"Национальные руководства") URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436066.html 

13. Пономаренко, Г. Н. Медицинская реабилитация. Руководство к практическим занятиям   

: учебное пособие / под ред. Г. Н. Пономаренко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 240 с. 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460238.html 

14. Пономаренко, Г. Н. Медицинская реабилитация   / Г. Н. Пономаренко. - 2-е изд. , 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459454.html 

15. Пономаренко, Г. Н. Реабилитация инвалидов : национальное руководство. Краткое 

издание   / под ред. Г. Н. Пономаренко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 544 с. URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456187.html 

16. Пономаренко, Г. Н. Физиотерапия : национальное руководство / Под ред. Г. Н. 

Пономаренко - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 864 с. (Серия "Национальные руководства")  

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431122.html 

17. Разумов, А. Н. Санаторно-курортное лечение : национальное руководство   / под ред. А. 

Н. Разумова, В. И. Стародубова, Г. Н. Пономаренко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 752 с. 

(Серия "Национальные руководства") URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460221.html 

18. Реабилитация в травматологии и ортопедии : руководство   / Епифанов В. А. ; 

Епифанов А. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, . - 560 с URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461648.html 

19. Функциональная диагностика : национальное руководство / под ред. Н. Ф. Берестень, В. А. 

Сандрикова, С. И. Федоровой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 784 с. (Серия 

"Национальные руководства") URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466971.html 

20. Хан, М. А. Физическая и реабилитационная медицина в педиатрии / М. А. Хан, А. Н. 

Разумов, И. В. Погонченкова, Н. Б. Корчажкина [и др. ]. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 632 с. URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469323.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785421205166
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850632326.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471470.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456279.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448434.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466728.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436066.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460238.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459454.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456187.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431122.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460221.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461648.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466971.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469323.html


   

 

 

 

21. Чиссов, В. И. Онкология.   Национальное руководство. Краткое издание / Под ред. 

Чиссова В. И. , Давыдова М. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 576 с. URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970423592.html 

22. Шляхто, Е. В. Кардиология. Национальное руководство. Краткое издание / под ред. Е. 

В. Шляхто. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 816 с  URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475379.html 

 

        Дополнительная литература 

1. Гусев, Е. И. Спастичность : клиника, диагностика и комплексная реабилитация с 

применением ботулинотерапии / Е. И. Гусев, Е. В. Костенко, А. Н. Бойко. - 3-е изд. , перераб. 

и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 312 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста")  

 URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970476529.html  

2. Епифанов, В. А. Санаторно-курортное лечение и медицинская реабилитация 

пациентов, перенесших новую коронавирусную инфекцию COVID-19 : руководство для 

врачей   / В. А. Епифанов, М. С. Петрова, А. В. Епифанов и др. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 440 с.  

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463819.html 

3. Епифанов, В. А. Массаж в медицинской реабилитации. Иллюстрированное учебное 

пособие / В. А. Епифанов, А. В. Епифанов, И. И. Глазкова [и др. ] - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2022. - 368 с.  

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464052.html 

4. Епифанов, В. А. Массаж. Атлас-справочник. Диагностика, лечение, профилактика   / В. 

А. Епифанов, А. В. Епифанов, И. И. Глазкова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 432 с. URL :  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454527.html 

5. Епифанов, В. А. Медико-социальная реабилитация пациентов с различной патологией : 

в 2 ч. Ч. I   : учеб. пособие / В. А. Епифанов, А. В. Епифанов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. 

- 592 с. URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449110.html 

6. Епифанов, В. А. Медицинская реабилитация при заболеваниях и повреждениях 

челюстно-лицевой области   / Епифанов В. А. , Епифанов А. В. [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 368 с  

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453902.html 

7. Котенко, К. В. Современные немедикаментозные технологии медицинской 

реабилитации детей / К. В. Котенко, М. А. Хан, Н. Б. Корчажкина [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2022. - 440 с  

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470626.html 

8. Кузнецова, О. Ю. Общая врачебная практика : национальное руководство : в 2 т. - Т. 2   

/ под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. (Серия "Нацио нальные руководства")  

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html 

9. Мануальная терапия по С. Типальдосу. Модель фасциальных дисторсий : учебное 

пособие / А. В. Болдин, А. Н. Разумов, М. В. Тардов, С. Б. Соколин, Е. Е. Хаймов; под ред. А. 

Н. Разумова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 128 с.URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475836.html 

10. Мицкевич, В. А. Подиатрия   / Мицкевич В. А. , Арсеньев А. О. - 3-е изд. - Москва : 

Лаборатория знаний, 2020. - 140 с. URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001019091.html 

11. Мохов, Д. Е. Профилактика постуральных и двигательных нарушений : учебник / Д. Е. 

Мохов, А. С. Могельницкий, Ю. П. Потехина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 208 с. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472866.html 

12. Сальков, В. Н. Детский церебральный паралич. Причины. Клинические проявления. 

Лечение и реабилитация   / В. Н. Сальков, С. В. Шмелёва, С. В. Коноваленко. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 160 с. URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456392.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970423592.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475379.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970476529.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463819.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464052.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454527.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449110.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453902.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470626.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475836.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001019091.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472866.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456392.html


   

 

 

 

7.3. Электронные информационные ресурсы:  

Нормативные документы: http://www.consultant.ru/. 

ЭБС «Юрайт». Режим доступа: http://biblio-online.ru. 

ЭБС «Консультант студента». Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru. 

ЭБС «Лань». Режим доступа: http://e.lanbook.com/.  

ЭБС «Znanium.com». Режим доступа: www.znanium.com. 

ЭБС «Консультант врача» Режим доступа: www.rosmedlib.ru  

Научная электронная библиотека (http://www.elibrary.ru). 

Сайт издательства «Springer» (http://www.springer.com). 

Сайт издательства «Elsevier» (http://www.sciencedirect.com). 

База данных «Scopus» (http://www.scopus.com). 

База данных «Web of Science» (http://webofknowledge.com/)/ 

Информационная среда для исследователей ResrarhGate (https://www.researchgate.net/). 

Каталог ГОСТов. – URL: http://gost.rucable/ru.  

 

8. Перечень информационных технологий, используемых при проведении практики 

Лицензионное ПО (операционная система Microsoft Windows, пакет прикладных 

программ Microsoft Office) и свободно распространяемое программное обеспечение. Для 

обработки фотографий используются бесплатные компьютерные программы с открытым 

исходным кодом ImageJ (http://imagej.net), для обработки видео – GifAnimator (http://www.gif-

animator.com).  

 

9. Материально-техническое обеспечение практики 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 

типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля: персональный 

компьютер в комплекте с монитором, проекционный экран, проектор, меловая доска, 

проводной Интернет, лицензионное программное обеспечение. 

Работа с пациентами осуществляется в отделениях медицинской 

реабилитации Государственного бюджетного учреждения здравоохранения Нижегородской 

области «Городская клиническая больница № 33» Ленинского района  г. Нижнего Новгорода, 

Государственного бюджетного учреждения здравоохранения Нижегородской области 

«Детский психоневрологический санаторий для лечения ДЦП «Автозаводский». 

Перечень оборудования, позволяющий обучающимся осваивать умения и навыки, 

предусмотренные профессиональной деятельностью: мультимедийный комплекс (ноутбук, 

проектор, экран); комплект электронных презентаций по лекционным темам, таблицы, 

плакаты; ПК, мультимедийные наглядные материалы, видеофильмы; архивные и учебные 

истории болезни. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечены доступом в 

электронную информационно-образовательную среду. 

  

10. Оценочные средства и методики их применения 

К оценочным средствам промежуточной аттестации относятся: 

- письменный отчет в виде оформленного дневника производственной (клинической) 

практики; 

http://www.znanium.com/
http://www.rosmedlib.ru/


   

 

 

 

- собеседование на защите отчета 

- выполнение практических навыков. 

 

Паспорт фонда оценочных средств по Производственной (клинической) практики  (в 

форме практической подготовки) 

 

 
 

Формируемые 

компетенции (код, 

содержание 

компетенции) 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине 

(модулю), в соответствии с индикатором достижения 

компетенции  

Наименование 

оценочного средства 

Индикатор 

достижения  

компетенции*  

(код, содержание 

индикатора) 

Результаты обучения  

по дисциплине** 

УК-1. Способен 

критически  

анализировать, 

определять 

возможности 

применения 

достижения в 

области медицины и 

фармации в 

профессиональном 

контексте 

 

УК-1.1. 

Демонстрирует навык 

критического анализа 

достижений в области 

медицины и фармации 

с применением 

парадигмы 

доказательности. 

 

Знает:  

- современные достижения в области 

медицины и фармации 

- знает парадигму доказательности 

- знает современные клинические 

рекомендации  

- основы работы в 

информационно-образовательной 

среде, основы анализа 

информации представленной из 

различных источников  

 

Умеет: 

- обосновывать решение задач и 

оценивать возможности 

применения достижений в области 

медицины и фармации с 

применением парадигмы 

доказательности 

 

Имеет опыт: 

- критического анализа, обоб-

щения информации и оценки 

возможностей применения 

достижений в области медицины и 

фармации с применением 

парадигмы доказательности 

 

Собеседование 

 

Реферат 

УК-1.2. Составляет 

алгоритм  применения 

достижений в области 

медицины и фармации в 

профессиональном 

контексте  

Знает:  

- методики аналитико-

синтетической обработки 

информации из различных 

информационно-поисковых систем 

;   

- алгоритм  применения 

достижений в области медицины и 

фармации в профессиональном 

контексте 

 

Умеет: 

- проводить анализ применения 

достижений в области медицины и 

фармации в профессиональном 

контексте  

Собеседование 

 



   

 

 

 

 

Имеет практический опыт: 

- составления алгоритма  

применения достижений в области 

медицины и фармации в 

профессиональном контексте 

; 

УК-2. Способен 

разрабатывать, 

реализовывать проект 

и управлять им 

УК-2.1. Определяет 

концепцию проекта, 

формулируя цель, 

задачи, актуальность, 

значимость (научную, 

практическую, 

методическую), 

ожидаемые результаты 

и возможные сферы их 

применения.  

. 

Знает 

- концепцию проекта, формулируя 

цель, задачи, актуальность, 

значимость (научную, 

практическую, методическую), 

ожидаемые результаты и  

Умеет: 

- определять цель, задачи, 

актуальность, значимость проекта, 

ожидаемые результаты и 

возможные сферы их применения. 

 

Имеет практический опыт: 

- составления и реализации 

проекта, определения цели, задач, 

актуальности, значимости проекта, 

оценки результатов и 

прогнозирования  возможных сфер 

их применения 

Собеседование 

 

 

УК-2.2. Разрабатывает 

план-графика 

реализации проекта; 

определяет 

последовательность и 

методы решения задач и 

достижения 

промежуточных 

результатов; 

осуществляет 

мониторинг реализации 

проекта, 

координирование 

работы участников 

проекта; определяет 

степень достижения 

планируемых 

результатов; формирует 

отчетные документы в 

соответствии с 

установленными 

требованиями.  

 

Знает 

- методику составления план-

графика реализации проекта, 

принимая во внимание ресурсные 

ограничения и действующие 

правовые нормы;  

- последовательность и методы 

решения задач и достижения 

планируемых результатов, 

- алгоритм мониторинга 

реализации проекта, 

координирования работы 

участников проекта 

- отчетные документы, 

используемые при реализации 

проекта, в соответствии с 

установленными требованиями 

 

Умеет 

-  составлять план-график 

реализации проекта, принимая во 

внимание ресурсные ограничения 

и действующие правовые нормы;  

- определять последовательность и 

методы решения задач и 

достижения планируемых 

результатов, 

- осуществлять мониторинг 

реализации проекта, 

координирование работы 

участников проекта 

- заполнять отчетные документы, 

используемые при реализации 

проекта, в соответствии с 

установленными требованиями 

 

Имеет практический опыт  

Собеседование 

 

 



   

 

 

 

- составления плана-графика 

реализации проекта, принимая во 

внимание ресурсные ограничения 

и действующие правовые нормы;  

- определения последовательности 

и использования методов решения 

задач и достижения планируемых 

результатов, 

- проведения мониторинга 

реализации проекта, 

координирования работы 

участников проекта 

- заполнения отчетных 

документов, используемых при 

реализации проекта, в 

соответствии с установленными 

требованиями 

 

УК-2.3. Представляет 

публично результаты 

проекта (или отдельных 

его этапов) в форме 

отчетов, статей, 

выступлений на научно-

практических семинарах 

и конференциях; 

предлагает варианты их 

практического 

применения 

Знает 

- формы публичного 

представления результатов 

проекта (или отдельных его 

этапов) в форме отчетов, статей, 

выступлений на научно-

практических семинарах и 

конференциях  

 

Умеет 

- публично представлять  

результаты проекта (или 

отдельных его этапов) в форме 

отчетов, статей, выступлений на 

научно-практических семинарах и 

конференциях;  

- обосновывать варианты их 

практического применения. 

 

Имеет практический опыт 

- публичного представления 

результатов проекта (или 

отдельных его этапов) в форме 

отчетов, статей, выступлений на 

научно-практических семинарах и 

конференциях 

Собеседование 

Дневник практики 

УК-5. Способен 

планировать и решать 

задачи собственного 

профессионального и 

личностного развития, 

включая задачи 

изменения карьерной 

траектории 

УК-5.1. Критически 

оценивает и 

переосмысливает 

накопленный 

результаты собственной 

профессиональной 

деятельности 

Знает 

- алгоритм оценки и анализа  

накопленных результатов 

собственной профессиональной 

деятельности 

Умеет: 

-  проводить анализ  накопленных 

результатов собственной 

профессиональной деятельности 

Имеет практический опыт: 

- оценки и анализа  накопленных 

результатов собственной 

профессиональной деятельности 

  

Собеседование 

 

УК-5.2. Определяет 

приоритеты 

собственной 

деятельности, 

личностного развития и 

Знает:  

-  алгоритм расстановки и  анализа 

приоритетов собственной 

деятельности, личностного 

развития и профессионального 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 



   

 

 

 

профессионального 

роста  

 

роста 

 Умеет 

- расставлять приоритеты 

собственной деятельности, 

личностного развития и 

профессионального роста 

Имеет практический опыт 

- расстановки приоритетов 

собственной деятельности, 

личностного развития и 

профессионального роста 

УК-5.3. Оценивает 

требования рынка 

труда и предложения 

образовательных услуг 

для выстраивания 

траектории 

собственного 

профессионального 

роста 

 

Знает:  

- требования рынка труда и 

предложения образовательных 

услуг для выстраивания 

траектории собственного 

профессионального роста 

Умеет 

- анализировать требования 

рынка труда и предложения 

образовательных услуг для 

выстраивания траектории 

собственного профессионального 

роста 

 

Имеет практический опыт 

- оценки требований рынка труда 

и предложений образовательных 

услуг для выстраивания 

траектории собственного 

профессионального роста 

Собеседование 

ОПК-1. Способен 

использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности и 

соблюдать правила 

информационной 

безопасности 

ОПК-1.1. Анализирует 

современные 

информационно-

коммуникационные 

технологии и ресурсы, 

применимые в научно-

исследовательской, 

профессиональной 

деятельности и 

образовании 

Знает:  

-  современные информационно-

коммуникационные технологии и 

ресурсы, применимые в научно-

исследовательской, 

профессиональной деятельности и 

образовании  

Умеет 

- анализировать современные 

информационно-

коммуникационные технологии и 

ресурсы, применимые в научно-

исследовательской, 

профессиональной деятельности и 

образовании  

Имеет практический опыт 

- анализа современных 

информационно-

коммуникационных технологий и 

ресурсов, применимых в научно-

исследовательской, 

профессиональной деятельности и 

образовании 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 

ОПК-1.2. 

Демонстрирует навык  

использования 

современных 

информационно-

коммуникационных 

технологий в 

профессиональной 

деятельности  

Знает:  

-  правила использования 

современных информационно-

коммуникационных технологий и 

ресурсов, применимых в научно-

исследовательской, 

профессиональной деятельности и 

образовании  

 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 



   

 

 

 

. Умеет 

- использовать современные 

информационно-

коммуникационные технологии и 

ресурсы, применимые в научно-

исследовательской, 

профессиональной деятельности и 

образовании  

 

Имеет практический опыт 

- использования современных 

информационно-

коммуникационных технологий и 

ресурсов, применимых в научно-

исследовательской, 

профессиональной деятельности и 

образовании 

ОПК-1.3. 

Демонстрирует навык  

применения правил 

информационной 

безопасности 

Знает:  

-  правила применения правил 

информационной безопасности  

 

Умеет 

- применять правила 

информационной безопасности  

 

Имеет практический опыт 

- применения правил 

информационной безопасности 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 

ОПК-2. Способен 

применять основные 

принципы 

организации и 

управления в сфере 

охраны здоровья 

граждан и оценки 

качества оказания 

медицинской помощи 

с использованием 

основных медико-

статистических 

показателей 

ОПК-2.1. Описывает и 

анализирует основные 

принципы организации 

и управления в сфере 

охраны здоровья 

граждан и оценки 

качества оказания 

медицинской помощи с 

использованием 

основных медико-

статистических 

показателей. 

 

Знает:  

-  основные принципы 

организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан и оценки 

качества оказания медицинской 

помощи с использованием 

основных медико-статистических 

показателей. 

  

Умеет 

- описывать и анализировать 
основные принципы организации и 

управления в сфере охраны 

здоровья граждан и оценки 

качества оказания медицинской 

помощи с использованием 

основных медико-статистических 

показателей. 

Имеет практический опыт 

- описания и анализа основных 

принципов организации и 

управления в сфере охраны 

здоровья граждан и оценки 

качества оказания медицинской 

помощи с использованием 

основных медико-статистических 

показателей. 

 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 

ОПК-2.2. 

Демонстрирует навык 

использования 

основных принципов 

организации и 

управления в сфере 

охраны здоровья 

Знает:  

-  правила использования 

основных принципов организации 

и управления в сфере охраны 

здоровья граждан и оценки 

качества оказания медицинской 

помощи с использованием 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 



   

 

 

 

граждан и оценки 

качества оказания 

медицинской помощи с 

использованием 

основных медико-

статистических 

показателей 

основных медико-статистических 

показателей. 

Умеет 

- использовать основные 

принципы организации и 

управления в сфере охраны 

здоровья граждан и оценки 

качества оказания медицинской 

помощи с использованием 

основных медико-статистических 

показателей. 

Имеет практический опыт 

- применения основных принципов 

организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан и оценки 

качества оказания медицинской 

помощи с использованием 

основных медико-статистических 

показателей. 

 

ОПК-4. Способен 

обследовать пациентов 

с целью выявления 

ограничения 

жизнедеятельности, 

нарушения функций и 

структур организма 

человека 

ОПК-4.1. 

Демонстрирует навык 

сбора жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания, 

социального и 

профессионального 

анамнеза у пациентов 

(их законных 

представителей), 

имеющих нарушения 

функций и структур 

организма человека и 

последовавшие за ними 

ограничения 

жизнедеятельности; 

 

Знает:  

- методики сбора анамнеза и жалоб 

у лиц разного возраста и состояния 

здоровья;    

- методики физикального 

обследования лиц разного возраста 

и состояния здоровья; 

- симптомы и синдромы 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в 

результате диагностических 

процедур; 

- специальные функциональные 

пробы, тесты и шкалы, 

позволяющие уточнить 

функциональное состояние лиц 

разного возраста; 

Умеет: 

- собирать анамнез и жалобы у лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

- проводить физикальное 

обследование лиц разного возраста 

и состояния здоровья; 

- использовать алгоритмы 

обследования пациентов, 

изложенные в утвержденных 

клинических рекомендациях 

- выявлять симптомы и синдромы 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в 

результате диагностических 

процедур; 

- проводить специальные 

функциональные пробы, тесты, а 

также использовать шкалы, 

позволяющие уточнить 

функциональное состояние лиц 

разного возраста; 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 



   

 

 

 

Имеет опыт: 

- сбора данных анамнеза, 

выяснения характера жалоб у лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

- проведения физикального 

обследования лиц разного возраста 

и состояния здоровья; 

- использования алгоритмов 

обследования пациентов, 

изложенных в утвержденных 

клинических рекомендациях  

- выявления симптомов и 

синдромов осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций, 

в том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в 

результате диагностических 

процедур ; 

- проведения специальных 

функциональных проб и тестов, а 

также использования шкал, 

позволяющих уточнить 

функциональное состояние лиц 

разного возраста; 

ОПК-4.2. 

Демонстрирует навык 

проведения осмотра 

пациентов, имеющих 

нарушения функций и 

структур организма 

человека и 

последовавшие за ними 

ограничения 

жизнедеятельности. 

 

Знает:  

- Закономерности развития и 

функционирования здорового 

организма человека в различные 

возрастные периоды;  

- особенности регуляции 

функциональных систем 

организма человека в норме и при 

развитии патологических 

процессов 

-  клинические проявления 

функциональных нарушений при 

разных заболеваниях  и (или) 

состояниях 

- особенности ограничений 

функций у лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- особенности ограничений 

жизнедеятельности у лиц разного 

возраста и состояния здоровья   

  

Умеет: 

- проводить анализ данных 

анамнеза,  характера жалоб у лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

- проводить анализ результатов  

физикального обследования лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья; 

- анализировать особенности 

ограничений функций у лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

- анализировать особенности 

ограничений жизнедеятельности у 

лиц разного возраста и состояния 

здоровья   

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 



   

 

 

 

- анализировать результаты 

проведения специальных 

функциональных проб и тестов, а 

также использования шкал, 

позволяющих уточнить 

функциональное состояние лиц 

разного возраста; 

 

Имеет практический опыт: 

- проведения анализа данных 

анамнеза,  характера жалоб у лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

- проведения анализа результатов  

физикального обследования лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья; 

- проведения анализа особенностей 

ограничений функций у лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

- проведения анализа особенностей 

ограничений жизнедеятельности у 

лиц разного возраста и состояния 

здоровья   

- проведения анализа результатов 

использования специальных 

функциональных проб, тестов и 

шкал, позволяющих уточнить 

функциональное состояние лиц 

разного возраста 

ОПК-4.3. Обосновывает 

необходимость  

дообследования 

(инструментального и 

лабораторного), а также 

направления на 

консультацию к другим 

специалистам 

пациентов, имеющих 

нарушения функций и 

структур организма 

человека и 

последовавшие за ними 

ограничения 

жизнедеятельности. 

Знает:  

- показания к направлению пациентов 

на инструментальное и 

лабораторное дообследование, а 

также консультирование другими 

специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями  

- клинические рекомендации 

(включающие алгоритм 

обследования пациентов);  

 

Умеет: 

- направлять пациентов на 

инструментальное и лабораторное 

дообследование, а также 

консультирование другими 

специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями  

- анализировать данные, 

полученные в результате 

дообследования 

 

 

Имеет опыт: 

- направления пациентов на 

инструментальное и лабораторное 

дообследование, а также 

консультирование другими 

специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 



   

 

 

 

состояниями  

- анализа данных, полученных в 

результате дообследования 

ОПК-5. Способен 

назначать 

мероприятия по 

медицинской 

реабилитации 

пациентов, имеющих 

ограничения 

жизнедеятельности, 

нарушения функции и 

структур организма 

человека, контроль их 

эффективности и 

безопасности 

ОПК-5.1. Формулирует 

цели и задачи 

проведения 

реабилитационных 

мероприятий 

 

Знает 

- методику формулирования 

реабилитационных целей на 

основе реабилитационного 

диагноза по МКФ 

- методику формулирования задач  

реабилитации для лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

- современную концепцию 

качества жизни, связанного со 

здоровьем 

Умеет: 

- формулировать 

реабилитационные цели на основе 

реабилитационного диагноза по 

МКФ у лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- формулировать задачи 

реабилитации для лиц разного 

возраста и состояния здоровья; 

Имеет практический опыт: 

- формулирования 

реабилитационных целей на 

основе реабилитационного 

диагноза по МКФ у лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

- формулирования задач 

реабилитации для лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 

ОПК-5.2. Определяет 

факторы риска и 

ограничивающие 

факторы проведения 

мероприятий по 

реализации 

индивидуальной 

программы 

медицинской 

реабилитации 

 

Знает 

- Механизмы воздействия методов 

медицинской реабилитации на 

организм человека 

- факторы риска и 

ограничивающие факторы 

проведения мероприятий по 

реализации индивидуальной 

программы медицинской 

реабилитации 

Умеет 

- Анализировать механизмы 

воздействия методов медицинской 

реабилитации на организм 

человека 

- Анализировать факторы риска и 

ограничивающие факторы 

проведения мероприятий по 

реализации индивидуальной 

программы медицинской 

реабилитации 

Имеет практический опыт  

- оценки факторов риска и 

ограничивающих факторов 

проведения мероприятий по 

реализации индивидуальной 

программы медицинской 

реабилитации 

- использования информации о 

факторах риска и ограничивающих 

факторов при назначении и 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 



   

 

 

 

проведении мероприятий по 

реализации индивидуальной 

программы медицинской 

реабилитации 

ОПК-5.3. Составляет 

индивидуальный план 

медицинской 

реабилитации 

 

Знает 

- Показания и противопоказания к 

назначению методов и средств 

медицинской реабилитации 

(лекарственной терапии, лечебной 

физкультуры, массажа,  

физиотерапии, рефлексотерапии, 

психо- и эрготерапии) на этапах 

медицинской реабилитации 

 - принципы составления программ 

медицинской реабилитации с 

использованием лекарственной 

терапии, лечебной физкультуры, 

массажа,  физиотерапии, 

рефлексотерапии, психо- и 

эрготерапии 

- принципы назначения методов и 

средств медицинской 

реабилитации (медикаментозного 

лечения, лечебной физкультуры, 

массажа, физиотерапии, 

рефлексотерапии)  для лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

- принципы составления программ 

медицинской реабилитации с 

использованием лекарственной 

терапии, лечебной физкультуры, 

массажа,  физиотерапии, 

рефлексотерапии, психо- и 

эрготерапии для лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

- алгоритм обобщения заключений 

специалистов 

мультидисциплинарных 

реабилитационных команд 

(МДРК) 

Умеет 

- оценивать показания и 

противопоказания к назначению 

методов и средств медицинской 

реабилитации (лекарственной 

терапии, лечебной физкультуры, 

массажа,  физиотерапии, 

рефлексотерапии, психо- и 

эрготерапии) на этапах 

медицинской реабилитации 

- назначать отдельные методы и 

средства медицинской 

реабилитации (лекарственную 

терапию, лечебную физкультуру, 

массаж,  физиотерапию, 

рефлексотерапию, психо- и 

эрготерапию) на этапах 

медицинской реабилитации 

для лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- составлять программы 

медицинской реабилитации с 

использованием методов и средств 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 



   

 

 

 

(лекарственной терапии, лечебной 

физкультуры, массажа,  

физиотерапии, рефлексотерапии, 

психо- и эрготерапии) на этапах 

медицинской реабилитации для 

лиц разного возраста и состояния 

здоровья 

- обобщать заключения 

специалистов 

мультидисциплинарных 

реабилитационных команд 

(МДРК) 

 

 

Имеет практический опыт 

- назначения методов и средств 

медицинской реабилитации 

(лекарственной терапии, лечебной 

физкультуры, массажа,  

физиотерапии, рефлексотерапии, 

психо- и эрготерапии) на этапах 

медицинской реабилитации для 

лиц разного возраста и состояния 

здоровья 

- составления программ 

медицинской реабилитации с 

использованием методов и средств 

(лекарственной терапии, лечебной 

физкультуры, массажа,  

физиотерапии, рефлексотерапии, 

психо- и эрготерапии) на этапах 

медицинской реабилитации для 

лиц разного возраста и состояния 

здоровья 

- обобщения заключений 

специалистов 

мультидисциплинарных 

реабилитационных команд 

(МДРК) 

ОПК-6. Способен 

проводить и 

контролировать 

эффективность и 

безопасность 

медицинской 

реабилитации 

пациентов, имеющих 

ограничения 

жизнедеятельности, 

нарушения функций и 

структур организма 

человека, в том числе 

при реализации 

индивидуальных 

программ 

медицинской 

реабилитации или 

абилитации инвалидов 

ОПК-6.1. 

Демонстрирует навык 

проведения 

мероприятий по 

медицинской 

реабилитации 

пациентов, имеющих 

нарушения функций и 

структур организма 

человека и 

последовавшие за ними 

ограничения 

жизнедеятельности, в 

том числе при 

реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации 

инвалидов 

 

Знает 

- Механизмы воздействия 

различных методов медицинской 

реабилитации на организм 

человека 

- принципы проведения различных 

мероприятий по медицинской 

реабилитации лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

- принципы сочетания различных 

методов и мероприятий 

медицинской реабилитации при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации 

инвалидов  
Умеет 

- проводить различные 

мероприятия по медицинской 

реабилитации пациентов, 

имеющих нарушения функций и 

структур организма человека и 

последовавшие за ними 

ограничения жизнедеятельности, в 

том числе при реализации 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 



   

 

 

 

индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов 

- правильно сочетать различные 

методы и мероприятия 

медицинской реабилитации при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации 

инвалидов  
Имеет практический опыт  

- проведения различных 

мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов, 

имеющих нарушения функций и 

структур организма человека и 

последовавшие за ними 

ограничения жизнедеятельности, в 

том числе при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов 

- правильного сочетания 

различных методов и мероприятий 

медицинской реабилитации при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации 

инвалидов  
 

ОПК-6.2. 

Демонстрирует навык 

применения 

лекарственных 

препаратов и 

медицинских изделий в 

процессе медицинской 

реабилитации в 

соответствии с 

действующим 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

Знает 

- Механизмы воздействия 

различных лекарственных 

препаратов и медицинских 

изделий в процессе медицинской 

реабилитации в соответствии с 

действующим порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- правила назначения различных 

лекарственных препаратов и 

медицинских изделий в процессе 

медицинской реабилитации в 

соответствии с действующим 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

- принципы сочетания различных 

лекарственных препаратов и 

медицинских изделий в процессе 

медицинской реабилитации при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации 

инвалидов  
Умеет 

- назначать различные 

лекарственные препараты и 

медицинские изделия в процессе 

медицинской реабилитации в 

соответствии с действующим 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 



   

 

 

 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

- правильно сочетать различные 

лекарственные препараты и 

медицинские изделия в процессе 

медицинской реабилитации при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации 

инвалидов  
Имеет практический опыт  

- назначения различных 

лекарственных препаратов и 

медицинских изделий в процессе 

медицинской реабилитации в 

соответствии с действующим 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

- сочетания различных 

лекарственных препаратов и 

медицинских изделий в процессе 

медицинской реабилитации при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации 

инвалидов 

ОПК-6.3. Оценивает 

эффективность и 

безопасность 

мероприятий по 

медицинской 

реабилитации 

пациентов, имеющих 

нарушения функций и 

структур организма 

человека и 

последовавшие за ними 

ограничения 

жизнедеятельности, в 

том числе при 

реализации программы 

реабилитации 

инвалидов 

Знает 

- правила и критерии оценки 

эффективности и безопасности 

мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов, 

имеющих нарушения функций и 

структур организма человека и 

последовавшие за ними 

ограничения жизнедеятельности, в 

том числе при реализации 

программы реабилитации 

инвалидов  

 

Умеет 

- оценивать эффективность и 

безопасность мероприятий по 

медицинской реабилитации 

пациентов, имеющих нарушения 

функций и структур организма 

человека и последовавшие за ними 

ограничения жизнедеятельности, в 

том числе при реализации 

программы реабилитации 

инвалидов  

 

Имеет практический опыт  

- проведения оценки 

эффективности и безопасности 

мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов, 

имеющих нарушения функций и 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 



   

 

 

 

структур организма человека и 

последовавшие за ними 

ограничения жизнедеятельности, в 

том числе при реализации 

программы реабилитации 

инвалидов 

ОПК-7. Способен 

проводить и 

контролировать 

эффективность 

мероприятий по 

профилактике 

заболеваний и 

формированию 

здорового образа 

жизни, санитарно-

гигиеническому 

просвещению 

населения 

ОПК-7.1. 

Демонстрирует навык 

проведения санитарно-

просветительной работы 

по формированию 

здорового образа жизни, 

профилактике 

заболеваний и 

инвалидности 

Знает  

- терминологический аппарат в 

сфере профилактики, 

оздоровления,   

- показания и  противопоказания к 

применению методов 

профилактики травм, заболеваний 

и (или) состояний и укреплению 

здоровья у лиц разного возраста и 

состояния здоровья  

- принципы, особенности и 

методики профилактических и 

оздоровительных мероприятий 

среди лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

Умеет 

- определить показания и  

противопоказания к применению 

методов профилактики травм, 

заболеваний и (или) состояний и 

укреплению здоровья у лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

- определить цель и задачи, 

подобрать средства и методики 

профилактических и 

оздоровительных мероприятий для 

конкретного человека с учетом его 

возраста, пола, физической 

подготовленности и состояния 

здоровья 

-оценить эффективность 

проведенных профилактических и 

оздоровительных мероприятий. 

Владеет (имеет опыт) 

- проведения профилактических и 

оздоровительных мероприятий для 

лиц разного возраста и состояния 

здоровья 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 

ОПК-7.2. Разрабатывает 

и демонстрирует навык 

реализации программы 

формирования 

здорового образа жизни, 

в том числе программы 

снижения потребления 

алкоголя и табака, 

предупреждения и 

борьбы с 

немедицинским 

потреблением 

наркотических средств 

и психотропных 

веществ 

Знает 

- современную концепцию 

здорового образа жизни,  в том 

числе программы снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ  

- болезни стиля жизни 

- глобальные рекомендации ВОЗ 

по здоровому образу жизни 

- правила составления  

рекомендаций для сохранения и 

улучшения состояния здоровья у 

лиц разного возраста и состояния 

здоровья, 

Умеет 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 



   

 

 

 

- оценить общий уровень здоровья, 

наличие вредных привычек,  

- оценить уровень физической 

активности и правильность питания 

Владеет (имеет опыт) 

- составления  рекомендаций по  

сохранению и улучшению 

состояния здоровья у лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

ОПК-8. Способен 

проводить анализ 

медико-

статистической 

информации, ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

ОПК-8.1.Анализирует 

медико-статистическую 

информацию 

 

Знает 

- основные медико-статистические 

показатели 

- правила сбора и анализа медико-

статистической информации,  

 

Умеет 

- анализировать медико-

статистическую информацию,   

 

Владеет (имеет опыт) 

- анализа медико-статистической 

информации,  

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 

ОПК-8.2. 

Демонстрирует навык 

ведения медицинской 

документации 

 

Знает 

- правила ведения медицинской 

документации,  

Умеет 

- вести медицинскую 

документацию  

Владеет (имеет опыт) 

- ведения медицинской 

документации, 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 

ОПК-8.3. 

Демонстрирует навык 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала и  контроля 

за выполнением им 

должностных 

обязанностей с целью 

обеспечения 

внутреннего контроля 

качества и безопасности 

медицинской 

деятельности. 

Знает 

- правила организации 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала  

Умеет 

- организовывать деятельность 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала  

Владеет (имеет опыт) 

- организации деятельности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала, контроля 

за выполнением им должностных 

обязанностей с целью обеспечения 

внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской 

деятельности.  

 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 

ПК-1 Способен 

проводить 

обследование 

пациентов с целью 

выявления нарушений 

функций и структур 

организма человека и 

последовавших за 

ними ограничений 

жизнедеятельности 

ПК-1.1. Демонстрирует 

навык сбора жалоб с 

позиции МКФ у 

пациентов (их законных 

представителей), 

имеющих нарушения 

функций и структур 

организма человека и 

последовавшие за ними 

ограничения 

жизнедеятельности 

 

Знает:  

- методики сбора анамнеза и жалоб 

у лиц разного возраста и состояния 

здоровья;    

- методики физикального 

обследования лиц разного возраста 

и состояния здоровья; 

- клинические рекомендации по  

медицинской реабилитации 

(включающие алгоритм 

обследования пациентов с целью 

проведения медицинской 

реабилитации);  

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 



   

 

 

 

- общие вопросы организации 

оказания помощи населению по 

медицинской реабилитации; 

- симптомы и синдромы 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в 

результате диагностических 

процедур с применением средств 

медицинской реабилитации; 

- специальные функциональные 

пробы, тесты и шкалы, 

позволяющие уточнить 

функциональное состояние лиц 

разного возраста; 

 

Умеет: 

- собирать анамнез и жалобы у лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

- проводить физикальное 

обследование лиц разного возраста 

и состояния здоровья; 

- использовать алгоритмы 

обследования пациентов, 

изложенные в утвержденных 

клинических рекомендациях по 

медицинской реабилитации 

- выявлять симптомы и синдромы 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в 

результате диагностических 

процедур с применением средств 

медицинской реабилитации; 

- проводить специальные 

функциональные пробы, тесты, а 

также использовать шкалы, 

позволяющие уточнить 

функциональное состояние лиц 

разного возраста; 

 

Имеет опыт: 

- сбора данных анамнеза, 

выяснения характера жалоб у лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

- проведения физикального 

обследования лиц разного возраста 

и состояния здоровья; 

- использования алгоритмов 

обследования пациентов, 

изложенных в утвержденных 

клинических рекомендациях по 

медицинской реабилитации 

- выявления симптомов и 

синдромов осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций, 

в том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в 

результате диагностических 



   

 

 

 

процедур с применением средств 

медицинской реабилитации; 

- проведения специальных 

функциональных проб и тестов, а 

также использования шкал, 

позволяющих уточнить 

функциональное состояние лиц 

разного возраста; 

ПК-1.2. Демонстрирует 

навык проведения 

физикального 

обследования , 

имеющих нарушения 

функций и структур 

организма человека и 

последовавшие за ними 

ограничения 

жизнедеятельности, 

определение степени 

выраженности 

ограничений 

жизнедеятельности, 

нарушений функций и 

структур организма 

человека в соответствии 

с Международной 

классификацией 

функционирования, 

ограничений 

жизнедеятельности и 

здоровья (далее - МКФ) 

 

Знает:  

- Закономерности развития и 

функционирования здорового 

организма человека в различные 

возрастные периоды;  

- особенности регуляции 

функциональных систем 

организма человека в норме и при 

развитии патологических 

процессов 

-  клинические проявления 

двигательных нарушений при 

разных травмах, заболеваниях  и 

(или) состояниях 

- особенности ограничений 

функций у лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- особенности ограничений 

жизнедеятельности у лиц разного 

возраста и состояния здоровья   

  

Умеет: 

- проводить анализ данных 

анамнеза,  характера жалоб у лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

- проводить анализ результатов  

физикального обследования лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья; 

- анализировать особенности 

ограничений функций у лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

- анализировать особенности 

ограничений жизнедеятельности у 

лиц разного возраста и состояния 

здоровья   

- анализировать результаты 

проведения специальных 

функциональных проб и тестов, а 

также использования шкал, 

позволяющих уточнить 

функциональное состояние лиц 

разного возраста; 

 

Имеет практический опыт: 

- проведения анализа данных 

анамнеза,  характера жалоб у лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

- проведения анализа результатов  

физикального обследования лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья; 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков  



   

 

 

 

- проведения анализа особенностей 

ограничений функций у лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

- проведения анализа особенностей 

ограничений жизнедеятельности у 

лиц разного возраста и состояния 

здоровья   

- проведения анализа результатов 

использования специальных 

функциональных проб, тестов и 

шкал, позволяющих уточнить 

функциональное состояние лиц 

разного возраста; 

ПК-1.3. Обосновывает 

необходимость 

направления пациентов, 

имеющих нарушения 

функций и структур 

организма человека и 

последовавшие за ними 

ограничения 

жизнедеятельности, на 

инструментальное, 

лабораторное 

исследование и 

консультацию к другим 

специалистам для 

определения степени 

выраженности 

ограничений 

жизнедеятельности, 

нарушений функций и 

структур организма 

человека 

 

Знает: 

- функциональные методы, шкалы 

и тесты, используемые для  оценки 

динамики состояния здоровья лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья в процессе медицинской 

реабилитации 

- шкалы, тесты и опросники, 

используемые для  оценки 

динамики состояния здоровья лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья в процессе медицинской 

реабилитации 

- инструментальные методы 

исследования, используемые для  

оценки динамики состояния 

здоровья лиц разного возраста и 

состояния здоровья в процессе 

медицинской реабилитации 

 

Умеет: 

- использовать методы, шкалы и 

тесты  для  оценки динамики 

состояния здоровья лиц разного 

возраста и состояния здоровья в 

процессе медицинской 

реабилитации 

- анализировать результаты 

динамического обследования, в 

т.ч. с использованием шкал, тестов 

и опросников для оценки 

динамики состояния здоровья лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья в процессе медицинской 

реабилитации 

- анализировать результаты 

инструментальных методов 

исследования, используемых для  

оценки динамики состояния 

здоровья лиц разного возраста и 

состояния здоровья в процессе 

медицинской реабилитации 

 

 

Имеет опыт: 

- практического использования 

результатов осмотра, 

функционального тестирования  

для  оценки динамики состояния 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 



   

 

 

 

здоровья лиц разного возраста и 

состояния здоровья в процессе 

медицинской реабилитации 

-- анализа результатов 

динамического обследования, в 

т.ч. с использованием шкал, тестов 

и опросников для оценки 

динамики состояния здоровья лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья в процессе медицинской 

реабилитации 

- анализа результатов 

инструментальных методов 

исследования, используемых для  

оценки динамики состояния 

здоровья лиц разного возраста и 

состояния здоровья в процессе 

медицинской реабилитации 

ПК-1.4. Определяет 

реабилитационный 

потенциал и 

формулирует 

реабилитационный 

диагноз на основе МКФ 

Знает 

- Международную классификацию 

функционирования, ограничений 

жизнедеятельности и здоровья 

(МКФ), наиболее часто 

используемые  домены 

классификации; 

- методику формулирования 

реабилитационного диагноза  

- методику уточнения 

реабилитационного потенциала у 

лиц разного возраста и состояния 

здоровья; 

 

Умеет: 

- анализировать домены МКФ, 

отражающие нарушения функций 

у лиц разного возраста и состояния 

здоровья 

- анализировать домены МКФ, 

отражающие ограничение 

активности у лиц разного возраста 

и состояния здоровья 

- анализировать факторы 

окружающей среды и их влияние 

на активность лиц разного 

возраста и состояния здоровья  

- формулировать 

реабилитационный диагноз на 

основе МКФ у лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

- уточнять реабилитационный 

потенциал у лиц разного возраста 

и состояния здоровья; 

 

Имеет практический опыт: 

- анализа доменов МКФ, 

отражающих нарушения функций 

у лиц разного возраста и состояния 

здоровья 

- анализа доменов МКФ, 

отражающих ограничение 

активности у лиц разного возраста 

и состояния здоровья 

- анализа факторов окружающей 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 



   

 

 

 

среды и их влияния на активность 

лиц разного возраста и состояния 

здоровья  

- формулирования 

реабилитационного диагноза на 

основе МКФ у лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

- уточнения реабилитационного 

потенциала у лиц разного возраста 

и состояния здоровья 

ПК-2  Способен 

проводить 

обследование 

пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями с целью 

назначения 

физиотерапии 

ПК-2.1. Демонстрирует 

навык сбора жалоб, 

анамнеза жизни и 

осмотра пациентов (их 

законных 

представителей)  с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу 

которых пациент 

направлен на 

физиотерапию, с учетом 

всех сопутствующих в 

данный момент 

заболеваний для 

назначения и 

проведения 

физиотерапии в 

соответствии с 

утвержденными 

медицинскими 

показаниями и 

медицинскими 

противопоказаниями, 

анализирует 

полученные данные 

Знает:  

- методики сбора анамнеза и жалоб 

у пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями, по поводу 

которых пациент направлен на 

физиотерапию;    

- методики физикального 

обследования пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на 

физиотерапию; 

- клинические рекомендации по  

медицинской реабилитации 

(включающие алгоритм 

обследования пациентов с целью 

проведения физиотерапии);  

- общие вопросы организации 

оказания помощи населению по 

физиотерапии; 

Умеет: 

- собирать анамнез и жалобы 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на 

физиотерапию;    

- использовать методики 

физикального обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на 

физиотерапию; 

- использовать алгоритмы 

обследования пациентов, 

изложенные в утвержденных 

клинических рекомендациях по 

физиотерапии 

Имеет опыт: 

- сбора данных анамнеза, 

выяснения характера жалоб у 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на 

физиотерапию;    

- проведения физикального 

обследования пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на 

физиотерапию;    

- использования алгоритмов 

обследования пациентов, 

изложенных в утвержденных 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 



   

 

 

 

клинических рекомендациях по 

физиотерапии 

ПК-2.2. Обосновывает 

необходимость 

инструментального и 

лабораторного 

дообследования, а также 

консультирования 

другими специалистами 

пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу 

которых пациент 

направлен на 

физиотерапию, 

анализирует данные, 

полученные в 

результате 

дообследования 

 

Знает:  

- показания к направлению пациентов 

на инструментальное и 

лабораторное дообследование, а 

также консультирование другими 

специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на 

физиотерапию  

- клинические рекомендации по  

медицинской реабилитации 

(включающие алгоритм 

обследования пациентов с целью 

проведения физиотерапии);  

Умеет: 

- направлять пациентов на 

инструментальное и лабораторное 

дообследование, а также 

консультирование другими 

специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на 

физиотерапию  

- анализировать данные, 

полученные в результате 

дообследования 

Имеет опыт: 

- направления пациентов на 

инструментальное и лабораторное 

дообследование, а также 

консультирование другими 

специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на 

физиотерапию  

- анализа данных, полученных в 

результате дообследования 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 

ПК-3 Способен 

назначать 

физиотерапию 

пациентам с 

заболеваниями и (или) 

состояниями 

ПК-3.1. Формулирует 

цель и задачи 

применения 

физиотерапии 

Знает 

- методику формулирования целей 

физиотерапии  

- методику формулирования задач  

физиотерапии 

Умеет: 

- формулировать цели 

физиотерапии в соответствии с 

целями медицинской 

реабилитации у лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

- формулировать задачи 

физиотерапии в соответствии с 

задачами медицинской 

реабилитации у лиц разного 

возраста и состояния здоровья  

Имеет практический опыт: 

- формулирования целей 

физиотерапии в соответствии с 

целями медицинской 

реабилитации у лиц разного 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 
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возраста и состояния здоровья  

- формулирования задач 

физиотерапии в соответствии с 

задачами медицинской 

реабилитации у лиц разного 

возраста и состояния здоровья  

ПК-3.2. Разрабатывает 

план применения 

физиотерапии в 

соответствии с целями и 

задачами реабилитации  

Знает:  

- симптомы и синдромы 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в 

результате применения 

физиотерапии; 

- Показания и противопоказания к 

назначению методов 

физиотерапии (электролечения, 

электростимуляции мышц, 

магнитотерапии, вибрационной 

терапии, фотодинамического 

лечения, высокочастотной 

терапии, теплолечения, 

криотерапии, 

пневмокомпрессии,   

ингаляционной терапии,  

бальнеотерапии) на этапах 

медицинской реабилитации 

 - принципы составления программ 

физиотерапии с использованием 

различных методик 

- принципы назначения методов 

физиотерапии (электролечения, 

электростимуляции мышц, 

магнитотерапии, вибрационной 

терапии, фотодинамического 

лечения, высокочастотной 

терапии, теплолечения, 

криотерапии, 

пневмокомпрессии,   

ингаляционной терапии,  

бальнеотерапии)  для лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

- принципы составления программ 

физиотерапии с использованием 

(электролечения, 

электростимуляции мышц, 

магнитотерапии, вибрационной 

терапии, фотодинамического 

лечения, высокочастотной 

терапии, теплолечения, 

криотерапии, 

пневмокомпрессии,   

ингаляционной терапии,  

бальнеотерапии для лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

Умеет 

- оценивать показания и 

противопоказания к назначению 

методов физиотерапии 

(электролечения, 

электростимуляции мышц, 

магнитотерапии, вибрационной 

терапии, фотодинамического 

 



   

 

 

 

лечения, высокочастотной 

терапии, теплолечения, 

криотерапии, 

пневмокомпрессии,   

ингаляционной терапии,  

бальнеотерапии) на этапах 

медицинской реабилитации 

- назначать отдельные методы 

физиотерапии ((электролечения, 

электростимуляции мышц, 

магнитотерапии, вибрационной 

терапии, фотодинамического 

лечения, высокочастотной 

терапии, теплолечения, 

криотерапии, 

пневмокомпрессии,   

ингаляционной терапии,  

бальнеотерапии) на этапах 

медицинской реабилитации 

для лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- составлять программы 

физиотерапии с использованием 

разных методов средств 

((электролечения, 

электростимуляции мышц, 

магнитотерапии, вибрационной 

терапии, фотодинамического 

лечения, высокочастотной 

терапии, теплолечения, 

криотерапии, 

пневмокомпрессии,   

ингаляционной терапии,  

бальнеотерапии) на этапах 

медицинской реабилитации для 

лиц разного возраста и состояния 

здоровья 

Имеет практический опыт 

- назначения методов 

физиотерапии (электролечения, 

электростимуляции мышц, 

магнитотерапии, вибрационной 

терапии, фотодинамического 

лечения, высокочастотной 

терапии, теплолечения, 

криотерапии, 

пневмокомпрессии,   

ингаляционной терапии,  

бальнеотерапии) на этапах 

медицинской реабилитации для 

лиц разного возраста и состояния 

здоровья 

- составления программ 

физиотерапии с использованием 

(электролечения, 

электростимуляции мышц, 

магнитотерапии, вибрационной 

терапии, фотодинамического 

лечения, высокочастотной 

терапии, теплолечения, 

криотерапии, 

пневмокомпрессии,   

ингаляционной терапии,  



   

 

 

 

бальнеотерапии на этапах 

медицинской реабилитации для 

лиц разного возраста и состояния 

здоровья 

ПК-3.3. Демонстрирует 

навык 

консультирования 

пациентов и их 

законных 

представителей по 

вопросам применения 

физиотерапии 

Знает:  

- правила обучения пациентов (их 

законных представителей) с 

нарушениями функций и структур 

организма, ограничениями 

активности и участия в 

жизнедеятельности вследствие 

травм, заболеваний и (или) 

состояний самостоятельному 

проведению физиотерапии, 

использованию 

физиотерапевтических 

технологий, разрешенных к 

использованию на дому 

Умеет 

- обучать пациентов (их законных 

представителей) с нарушениями 

функций и структур организма, 

ограничениями активности и 

участия в жизнедеятельности 

вследствие травм, заболеваний и 

(или) состояний самостоятельно 

проводить физиотерапию, 

использовать 

физиотерапевтические технологии, 

разрешенные к использованию на 

дому 

 

Имеет практический опыт 

- обучения пациентов (их 

законных представителей) с 

нарушениями функций и структур 

организма, ограничениями 

активности и участия в 

жизнедеятельности вследствие 

травм, заболеваний и (или) 

состояний самостоятельному 

проведению физиотерапии, 

использованию 

физиотерапевтических 

технологий, разрешенных к 

использованию на дому 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 

ПК-4 Способен 

проводить и 

осуществлять  

контроль 

эффективности и 

безопасности 

применения 

физиотерапии при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, в том 

числе при реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации и 

абилитации инвалидов 

ПК-4.1. Демонстрирует 

навык проведения 

мероприятий по 

физиотерапии при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе 

при реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации или 

абилитации инвалидов 

Знает 

- Механизмы воздействия 

различных методов и мероприятий 

по физиотерапии при заболеваниях 

и (или) состояниях, в том числе 

при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или 

абилитации инвалидов  

- правила назначения различных 

методов и мероприятий по 

физиотерапии при заболеваниях и 

(или) состояниях, в том числе при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации или 

абилитации инвалидов  

- принципы сочетания различных 

методов и мероприятий по 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 



   

 

 

 

физиотерапии при заболеваниях и 

(или) состояниях, в том числе  

в процессе медицинской 

реабилитации при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов  

 

Умеет 

- назначать различные методы и 

мероприятия по физиотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в 

том числе при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов  

- правильно сочетать различные 

методы и мероприятия по 

физиотерапии при заболеваниях и 

(или) состояниях, в том числе  

в процессе медицинской 

реабилитации при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов  

 

Имеет практический опыт  

- назначения различных методов и 

мероприятий по физиотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в 

том числе при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов  

- принципы сочетания различных 

методов и мероприятий по 

физиотерапии при заболеваниях и 

(или) состояниях, в том числе  

в процессе медицинской 

реабилитации при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов 

ПК-4.2. Оценивает 

эффективность и 

безопасность 

мероприятий по 

физиотерапии при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе 

при реализации 

программы 

реабилитации или 

абилитации инвалидов 

Знает 

- правила и критерии оценки 

эффективности и безопасности 

мероприятий по  физиотерапии 

при заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при 

реализации программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов  

 

Умеет 

- оценивать эффективность и 

безопасность мероприятий по 

физиотерапии при заболеваниях и 

(или) состояниях, в том числе при 

реализации программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов  

 

Имеет практический опыт  

- проведения оценки 

эффективности и безопасности 

мероприятий по физиотерапии при 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков 



   

 

 

 

заболеваниях и (или) состояниях, в 

том числе при реализации 

программы реабилитации или 

абилитации инвалидов  

ПК-5 Способен 

проводить 

обследование 

пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями с целью 

назначения 

рефлексотерапии 

ПК-5.1. Демонстрирует 

навык сбора жалоб, 

анамнеза жизни и 

осмотра  пациентов (их 

законных 

представителей) с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу 

которых пациент 

направлен на 

рефлексотерапии, с 

учетом всех 

сопутствующих в 

данный момент 

заболеваний для 

назначения и 

проведения 

рефлексотерапии в 

соответствии с 

утвержденными 

медицинскими 

показаниями и 

медицинскими 

противопоказаниями, 

анализирует 

полученные данные 

Знает:  

- методики сбора анамнеза и жалоб 

у пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями, по поводу 

которых пациент направлен на 

рефлексотерапию;    

- методики физикального 

обследования пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на 

рефлексотерапию; 

- клинические рекомендации по  

медицинской реабилитации 

(включающие алгоритм 

обследования пациентов с целью 

проведения рефлексотерапии);  

- общие вопросы организации 

оказания помощи населению по 

рефлексотерапии; 

Умеет: 

- собирать анамнез и жалобы 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на 

рефлексотерапию;    

- использовать методики 

физикального обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на 

рефлексотерапию; 

- использовать алгоритмы 

обследования пациентов, 

изложенные в утвержденных 

клинических рекомендациях по 

рефлексотерапии 

Имеет опыт: 

- сбора данных анамнеза, 

выяснения характера жалоб у 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на 

рефлексотерапию;    

- проведения физикального 

обследования пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на 

рефлексотерапию;    

- использования алгоритмов 

обследования пациентов, 

изложенных в утвержденных 

клинических рекомендациях по 

рефлексотерапии 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков  

ПК-5.2. Обосновывает 

необходимость 

инструментального и 

лабораторного 

Знает:  

- показания к направлению пациентов 

на инструментальное и 

лабораторное дообследование, а 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков  



   

 

 

 

дообследования, а также 

консультирования 

другими специалистами 

пациента с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу 

которых пациент 

направлен на 

рефлексотерапию; 

анализирует данные, 

полученные в 

результате 

дообследования 

также консультирование другими 

специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на 

рефлексотерапию  

- клинические рекомендации по  

медицинской реабилитации 

(включающие алгоритм 

обследования пациентов с целью 

проведения рефлексотерапии);  

Умеет: 

- направлять пациентов на 

инструментальное и лабораторное 

дообследование, а также 

консультирование другими 

специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на 

рефлексотерапию  

- анализировать данные, 

полученные в результате 

дообследования 

Имеет опыт: 

- направления пациентов на 

инструментальное и лабораторное 

дообследование, а также 

консультирование другими 

специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на 

рефлексотерапию  

- анализа данных, полученных в 

результате дообследования 

ПК-5.3. Демонстрирует 

навык проведения 

компьютерной 

рефлексодиагностики 

по Накатани, по Фоллю, 

по Акабане, 

компьютерной 

диагностики по пульсу, 

методом оценки 

функционального 

состояния 

акупунктурных точек, 

диагностики по пульсу, 

диагностики по языку, 

по животу 

Знает 

- методики компьютерной 

рефлексодиагностики по 

Накатани, по Фоллю, по Акабане, 

компьютерной диагностики по 

пульсу, методом оценки 

функционального состояния 

акупунктурных точек, диагностики 

по пульсу, диагностики по языку, 

по животу 

- принципы выбора оптимальной 

методики рефлексодиагностики 

при заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе в процессе 

медицинской реабилитации при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации 

инвалидов  

Умеет 

- проводить компьютерную 

рефлексодиагностику по Накатани, 

по Фоллю, по Акабане, 

компьютерной диагностики по 

пульсу, методом оценки 

функционального состояния 

акупунктурных точек, диагностики 

по пульсу, диагностики по языку, 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков  



   

 

 

 

по животу 

- правильно выбирать и сочетать 

методики рефлексодиагностики 

при заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе в процессе 

медицинской реабилитации при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации 

инвалидов  

Имеет практический опыт  

- проведения компьютерной 

рефлексодиагностики по 

Накатани, по Фоллю, по Акабане, 

компьютерной диагностики по 

пульсу, методом оценки 

функционального состояния 

акупунктурных точек, диагностики 

по пульсу, диагностики по языку, 

по животу 

- выбора и правильного сочетания 

методик рефлексодиагностики при 

заболеваниях и (или) состояниях, в 

том числе в процессе медицинской 

реабилитации при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов  

ПК-6 Способен 

назначать 

рефлексотерапию при 

заболеваниях и (или) 

состояниях 

ПК-6.1. Формулирует 

цель и задачи 

применения 

рефлексотерапии 

Знает 

- методику формулирования целей 

рефлексотерапии  

- методику формулирования задач  

рефлексотерапии 

Умеет: 

- формулировать цели 

рефлексотерапии в соответствии с 

целями медицинской 

реабилитации у лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

- формулировать задачи 

рефлексотерапии в соответствии с 

задачами медицинской 

реабилитации у лиц разного 

возраста и состояния здоровья  

Имеет практический опыт: 

- формулирования целей 

рефлексотерапии в соответствии с 

целями медицинской 

реабилитации у лиц разного 

возраста и состояния здоровья  

- формулирования задач 

рефлексотерапии в соответствии с 

задачами медицинской 

реабилитации у лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков  

ПК-6.2. Разрабатывает 

план применения 

рефлексотерапии в 

соответствии с целями и 

задачами реабилитации  

Знает 

- симптомы и синдромы 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в 

результате применения 

рефлексотерапии; 

- Показания и противопоказания к 

назначению методик 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков  



   

 

 

 

рефлексотерапии,  на этапах 

медицинской реабилитации 

 - принципы составления программ 

рефлексотерапии с 

использованием различных 

методик (точечного массажа, 

фармако-, лазеро-, 

электропунктуры, 

иглорефлекостерапии и др.)  для 

лиц разного возраста и состояния 

здоровья 

- принципы составления программ 

рефлексотерапии с 

использованием различных 

методик (точечного массажа, 

фармако-, лазеро-, 

электропунктуры, 

иглорефлекостерапии и др.)  для 

лиц разного возраста и состояния 

здоровья 

Умеет 

- оценивать показания и 

противопоказания к назначению 

методов рефлексотерапии на 

этапах медицинской реабилитации 

- назначать отдельные методики 

рефлексотерапии (точечного 

массажа, фармако-, лазеро-, 

электропунктуры, 

иглорефлекостерапии и др.)  для 

лиц разного возраста и состояния 

здоровья 

на этапах медицинской 

реабилитации 

- составлять программы 

рефлексотерапии с 

использованием различных 

методик (точечного массажа, 

фармако-, лазеро-, 

электропунктуры, 

иглорефлекостерапии и др.)  для 

лиц разного возраста и состояния 

здоровья 

Имеет практический опыт 

- назначения рефлексотерапии с 

использованием различных 

методик (точечного массажа, 

фармако-, лазеро-, 

электропунктуры, 

иглорефлекостерапии и др.)  для 

лиц разного возраста и состояния 

здоровья 

на этапах медицинской 

реабилитации  

- составления программ 

рефлексотерапии с 

использованием различных 

методик (точечного массажа, 

фармако-, лазеро-, 

электропунктуры, 

иглорефлекостерапии и др.)  для 

лиц разного возраста и состояния 

здоровья 



   

 

 

 

на этапах медицинской 

реабилитации  

ПК-6.3. Демонстрирует 

навык 

консультирования 

пациентов и их 

законных 

представителей по 

вопросам применения 

рефлексотерапии 

Знает:  

- правила обучения пациентов (их 

законных представителей) с 

нарушениями функций и структур 

организма, ограничениями 

активности и участия в 

жизнедеятельности вследствие 

травм, заболеваний и (или) 

состояний самостоятельному 

проведению рефлексотерапии, 

использованию 

рефлексотерапевтических методов, 

разрешенных к использованию на 

дому 

Умеет 

- обучать пациентов (их законных 

представителей) с нарушениями 

функций и структур организма, 

ограничениями активности и 

участия в жизнедеятельности 

вследствие травм, заболеваний и 

(или) состояний самостоятельно 

проводить рефлексотерапию, 

использовать 

рефлексотерапевтические методы, 

разрешенные к использованию на 

дому 

Имеет практический опыт 

- обучения пациентов (их 

законных представителей) с 

нарушениями функций и структур 

организма, ограничениями 

активности и участия в 

жизнедеятельности вследствие 

травм, заболеваний и (или) 

состояний самостоятельному 

проведению рефлексотерапии, 

использованию 

рефлексотерапевтических методов, 

разрешенных к использованию на 

дому 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков  

ПК-7 Способен 

проводить и 

осуществлять 

контроль 

эффективности 

применения 

рефлексотерапии при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, в том 

числе при реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации и 

абилитации инвалидов 

ПК-7.1. Демонстрирует 

навык проведения 

мероприятий по 

рефлексотерапии при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе 

при реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации или 

абилитации инвалидов 

Знает 

- Механизмы воздействия 

различных методов и мероприятий 

по рефлексотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в 

том числе при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов  

- правила назначения различных 

методов и мероприятий по 

рефлексотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в 

том числе при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов  

- принципы сочетания различных 

методов и мероприятий по 

рефлексотерапии при 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков  



   

 

 

 

заболеваниях и (или) состояниях, в 

том числе  

в процессе медицинской 

реабилитации при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов  

 

Умеет 

- назначать различные методы и 

мероприятия по рефлексотерапии 

при заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации или 

абилитации инвалидов  

- правильно сочетать различные 

методы и мероприятия по 

рефлексотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в 

том числе  

в процессе медицинской 

реабилитации при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов  

 

Имеет практический опыт  

- назначения различных методов и 

мероприятий по рефлексотерапии 

при заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации или 

абилитации инвалидов  

- принципы сочетания различных 

методов и мероприятий по 

рефлексотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в 

том числе  

в процессе медицинской 

реабилитации при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов 

ПК-7.2. Оценивает 

эффективность и 

безопасность 

мероприятий по 

рефлексотерапии при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе 

при реализации 

программы 

реабилитации или 

абилитации инвалидов 

Знает 

- правила и критерии оценки 

эффективности и безопасности 

мероприятий по  рефлексотерапии 

при заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при 

реализации программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов  

 

Умеет 

- оценивать эффективность и 

безопасность мероприятий по 

рефлексотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях, в 

том числе при реализации 

программы реабилитации или 

абилитации инвалидов  

 

Имеет практический опыт  

- проведения оценки 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков  



   

 

 

 

эффективности и безопасности 

мероприятий по рефлексотерапии 

при заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при 

реализации программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов  

 

ПК-8 Способен 

проводить 

обследование 

пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями с целью 

назначения лечебной 

физкультуры 

ПК-8.1. Демонстрирует 

навык сбора жалоб, 

анамнеза жизни и 

осмотра  пациентов 

пациентов (их законных 

представителей) с 

заболеваниями и (или) 

состояниями с целью 

назначения лечебной 

физкультуры, 

анализирует 

полученные данные 

Знает:  

- методики сбора анамнеза и жалоб 

у пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями, по поводу 

которых пациент направлен на 

физиотерапию;    

- методики физикального 

обследования пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на лечебную 

физкультуру; 

- клинические рекомендации по  

медицинской реабилитации 

(включающие алгоритм 

обследования пациентов с целью 

проведения лечебной 

физкультуры);  

- общие вопросы организации 

оказания помощи населению по 

лечебной физкультуре; 

 

Умеет: 

- собирать анамнез и жалобы 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на лечебную 

физкультуру;    

- использовать методики 

физикального обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на лечебную 

физкультуру; 

- использовать алгоритмы 

обследования пациентов, 

изложенные в утвержденных 

клинических рекомендациях по 

лечебной физкультуре 

 

Имеет опыт: 

- сбора данных анамнеза, 

выяснения характера жалоб у 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на лечебную 

физкультуру;    

- проведения физикального 

обследования пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на лечебную 

физкультуру;    

- использования алгоритмов 

обследования пациентов, 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков  



   

 

 

 

изложенных в утвержденных 

клинических рекомендациях по 

лечебной физкультуре 

ПК-8.2. Обосновывает 

необходимость 

инструментального и 

лабораторного 

дообследования, а также 

консультирования 

другими специалистами 

пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов 

медицинской помощи с 

целью назначения 

лечебной физкультуры, 

анализирует данные, 

полученные в 

результате 

дообследования 

Знает:  

- показания к направлению пациентов 

на инструментальное и 

лабораторное дообследование, а 

также консультирование другими 

специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на лечебную 

физкультуру  

- клинические рекомендации по  

медицинской реабилитации 

(включающие алгоритм 

обследования пациентов с целью 

проведения лечебной 

физкультуры). 

 

Умеет: 

- направлять пациентов на 

инструментальное и лабораторное 

дообследование, а также 

консультирование другими 

специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на лечебную 

физкультуру, 

- анализировать данные, 

полученные в результате 

дообследования 

 

Имеет опыт: 

- направления пациентов на 

инструментальное и лабораторное 

дообследование, а также 

консультирование другими 

специалистами пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на лечебную 

физкультуру, 

- анализа данных, полученных в 

результате дообследования 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков  

ПК-9 Способен 

назначать лечебную 

физкультуру при 

заболеваниях и (или) 

состояниях 

ПК-9.1. Формулирует 

цель и задачи 

применения лечебной 

физкультуры 

 

Знает 

- методику формулирования целей 

лечебной физкультуры  

- методику формулирования задач  

лечебной физкультуры 

 

Умеет: 

- формулировать цели лечебной 

физкультуры в соответствии с 

целями медицинской 

реабилитации у лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

- формулировать задачи лечебной 

физкультуры в соответствии с 

задачами медицинской 

реабилитации у лиц разного 

возраста и состояния здоровья  

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков  



   

 

 

 

 

Имеет практический опыт: 

- формулирования целей лечебной 

физкультуры в соответствии с 

целями медицинской 

реабилитации у лиц разного 

возраста и состояния здоровья  

- формулирования задач лечебной 

физкультуры в соответствии с 

задачами медицинской 

реабилитации у лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

ПК-9.2. Разрабатывает 

план применения 

лечебной физкультуры в 

соответствии с целями и 

задачами реабилитации  

 

Знает 

- симптомы и синдромы 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в 

результате применения лечебной 

физкультуры; 

- Показания и противопоказания к 

назначению методик лечебной 

физкультуры  на этапах 

медицинской реабилитации 

 - принципы составления программ 

лечебной физкультуры  с 

использованием различных 

методик (индивидуальной и 

групповой гимнастики, 

механотерапии, 

гидрокинезотерапии, 

роботизированных тренажеров в 

том числе с использованием 

информационных технологий и 

виртуальной реальности, 

технологий с БОС  и др.)  для лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

- принципы составления программ 

лечебной физкультуры  с 

использованием различных 

методик (индивидуальной и 

групповой гимнастики, 

механотерапии, 

гидрокинезотерапии, 

роботизированных тренажеров в 

том числе с использованием 

информационных технологий и 

виртуальной реальности, 

технологий с БОС  и др.)  для лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

 

Умеет 

- оценивать показания и 

противопоказания к назначению 

методов лечебной физкультуры  на 

этапах медицинской реабилитации 

- назначать отдельные методики 

лечебной физкультуры 

(индивидуальной и групповой 

гимнастики, механотерапии, 

гидрокинезотерапии, 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков  



   

 

 

 

роботизированных тренажеров в 

том числе с использованием 

информационных технологий и 

виртуальной реальности, 

технологий с БОС  и др.)  для лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

на этапах медицинской 

реабилитации 

- составлять программы лечебной 

физкультуры  с использованием 

различных методик 

(индивидуальной и групповой 

гимнастики, механотерапии, 

гидрокинезотерапии, 

роботизированных тренажеров в 

том числе с использованием 

информационных технологий и 

виртуальной реальности, 

технологий с БОС  и др.)  для лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

Имеет практический опыт 

- назначения лечебной 

физкультуры  с использованием 

различных методик 

(индивидуальной и групповой 

гимнастики, механотерапии, 

гидрокинезотерапии, 

роботизированных тренажеров в 

том числе с использованием 

информационных технологий и 

виртуальной реальности, 

технологий с БОС  и др.)  для лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья на этапах медицинской 

реабилитации  

- составления программ лечебной 

физкультуры  с использованием 

различных методик 

(индивидуальной и групповой 

гимнастики, механотерапии, 

гидрокинезотерапии, 

роботизированных тренажеров в 

том числе с использованием 

информационных технологий и 

виртуальной реальности, 

технологий с БОС  и др.)  для лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

на этапах медицинской 

реабилитации 

ПК-9.3. Демонстрирует 

навык 

консультирования 

пациентов и их 

законных 

представителей по 

вопросам применения 

лечебной физкультуры 

Знает:  

- правила обучения пациентов (их 

законных представителей) с 

нарушениями функций и структур 

организма, ограничениями 

активности и участия в 

жизнедеятельности вследствие 

травм, заболеваний и (или) 

состояний самостоятельному 

проведению лечебной 

физкультуры на дому 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков  



   

 

 

 

Умеет 

- обучать пациентов (их законных 

представителей) с нарушениями 

функций и структур организма, 

ограничениями активности и 

участия в жизнедеятельности 

вследствие травм, заболеваний и 

(или) состояний самостоятельно 

проводить лечебную физкультуру 

на дому 

Имеет практический опыт 

- обучения пациентов (их 

законных представителей) с 

нарушениями функций и структур 

организма, ограничениями 

активности и участия в 

жизнедеятельности вследствие 

травм, заболеваний и (или) 

состояний самостоятельному 

проведению лечебной 

физкультуры на дому 

ПК-10 Способен 

проводить и 

осуществлять  

контроль 

эффективности 

применения лечебной 

физкультуры при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, в том 

числе при реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации и 

абилитации инвалидов 

ПК-10.1. Демонстрирует 

навык проведения 

мероприятий по 

лечебной физкультуре 

при заболеваниях и 

(или) состояниях, в том 

числе при реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации или 

абилитации инвалидов, 

в соответствии с 

порядком организации 

медицинской 

реабилитации, с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

Знает 

- Механизмы воздействия 

физических упражнений на 

организм человека 

- принципы проведения различных 

физических упражнений у лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

- принципы сочетания физических 

упражнений с другими видами 

физической реабилитации у лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

- виды и формы физических 

упражнений (дыхательные, 

изометрические, идеомоторные, 

активные, пассивные, 

корригирующие, упражнения в 

воде, на равновесие, на 

восстановление функции ходьбы, 

постурального баланса и др.) 

 

Умеет 

- проводить различные 

мероприятия по лечебной 

физкультуре с применением 

физических упражнений 

(дыхательных, изометрических, 

идеомоторных, активных, 

пассивных, корригирующих, 

упражнений в воде, на равновесие, 

на восстановление функции 

ходьбы, постурального баланса и 

др.) 

- правильно сочетать мероприятия 

по леченой физкультуре с другими 

видами медицинской 

реабилитации у лиц разного 

возраста и состояния здоровья 

 

Имеет практический опыт  

- проведения различных 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков  



   

 

 

 

мероприятий по лечебной 

физкультуре с применением 

физических упражнений 

(дыхательных, изометрических, 

идеомоторных, активных, 

пассивных, корригирующих, 

упражнений в воде, на равновесие, 

на восстановление функции 

ходьбы, постурального баланса и 

др.) для лиц разного возраста и 

состояния здоровья 

- правильного сочетания 

мероприятий по лечебной 

физкультуре с другими видами 

медицинской реабилитации у лиц 

разного возраста и состояния 

здоровья 

ПК-10.2. Оценивает 

эффективность и 

безопасность 

мероприятий по 

лечебной физкультуре 

при заболеваниях и 

(или) состояниях, в том 

числе при реализации 

программы 

реабилитации или 

абилитации инвалидов 

Знает 

- правила и критерии оценки 

эффективности и безопасности 

мероприятий по лечебной 

физкультуре при заболеваниях и 

(или) состояниях, в том числе при 

реализации программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов  

 

Умеет 

- оценивать эффективность и 

безопасность мероприятий по 

лечебной физкультуре при 

заболеваниях и (или) состояниях, в 

том числе при реализации 

программы реабилитации или 

абилитации инвалидов  

 

Имеет практический опыт  

- проведения оценки 

эффективности и безопасности 

мероприятий по лечебной 

физкультуре при заболеваниях и 

(или) состояниях, в том числе при 

реализации программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов  

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков  

ПК-12.Использует 

нормативную 

документацию, 

принятую в 

здравоохранении 

(законы Российской 

Федерации, 

международные и 

национальные 

стандарты, приказы, 

рекомендации, 

действующие 

международные 

классификации), а 

также документацию 

для оценки качества и 

эффективности работы 

медицинских 

ПК-12.1 Демонстрирует 

навык использования 

нормативной 

документации, 

принятой в 

здравоохранении.  

 

Знает:  

 - основные нормативные 

документы по организации 

медицинской помощи 

Умеет: 

- практически использовать в 

работе требования нормативных 

документов 

Имеет практический опыт: 

- работы с нормативной 

документацией 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков  

ПК-12.2. Анализирует 

показатели работы  

подразделений 

медицинской 

реабилитации  

 

Знает:  

-методы анализа работы 

подразделений медицинской 

реабилитации 

 Умеет:  

-анализировать работу 

подразделений и отдельных 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков  



   

 

 

 

организаций. 

Использует знания 

организационной 

структуры, 

управленческой и 

экономической 

деятельности 

медицинских 

организаций 

различных типов по 

оказанию 

медицинской помощи, 

анализирует 

показатели работы их 

структурных 

подразделений, 

проводит оценку 

эффективности 

современных медико-

организационных и 

социально-

экономических 

технологий при 

оказании медицинских 

услуг 

специалистов МДК 

Имеет практический опыт: 

-организации работы 

подразделения реабилитации и 

анализатработы подразделения 

ПК-12.3. Анализирует 

результаты оказания 

услуг по медицинской 

реабилитации 

Знает: - нормативные документы по 

анализу услуг по медицинской 

реабилитации 

 Умеет: проводить оценку 

качества по оказанию услуг по 

медицинской реабилитации 

Имеет практический опыт: 

анализа результатов по оказанию 

услуг по медицинской 

реабилитации 

 

Собеседование 

Задания для проверки 

практических навыков  

  

Требования к оформлению дневника (письменного отчёта по практике) 

1. Дневник является официальным документом по производственной (клинической) 

практике. Он должен быть написан разборчиво, грамотно, медицинским языком. 

2. Записи в дневнике ведутся ежедневно в конце рабочего дня и должны отражать всю 

выполненную работу в подразделениях больницы.  

 

 

Образец оформления записи в дневнике 
Дата Объем проделанной работы 

 Обучающийся описывает свою проделанную работу за смену в текстовом 

варианте от первого лица, а также алгоритм выполненных манипуляций 

 

Критерии и шкалы для интегрированной оценки уровня сформированности 

компетенций: 

 

 

Индикаторы 

компетенции 

ОЦЕНКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ 

неудовлетворительно удовлетворительно хорошо отлично 

не зачтено зачтено 
 Уровень знаний ниже Минимально Уровень знаний в Уровень знаний в 
 минимальных допустимый уровень объеме, объеме, 
 требований. Имели знаний. Допущено соответствующем соответствующем 
 место грубые ошибки много негрубых программе подготовки. программе 

Полнота знаний при ответе на вопросы ошибок Допущено несколько подготовки, без 

 собеседования  негрубых ошибок ошибок 

 При решении Продемонстрированы Продемонстрированы Продемонстрированы 
 стандартных задач не основные умения. все основные умения. все основные умения, 
 продемонстрированы Решены типовые Решены все основные решены все основные 
 основные умения. задачи с негрубыми задачи с негрубыми задачи с отдельными 

Наличие умений Имели место грубые ошибками. ошибками. Выполнены несущественными 



   

 

 

 

 ошибки Выполнены все все задания, в полном недочетами, 
  задания, но не в объеме, но некоторые с выполнены все 
  полном объеме недочетами задания в полном 
    объеме. 
 При решении Имеется Продемонстрированы Продемонстрированы 

Наличие стандартных задач не минимальный базовые навыки навыки 

навыков продемонстрированы набор навыков для при решении при решении 

(владение базовые навыки. решения стандартных стандартных задач с нестандартных задач 

опытом) Имели место грубые задач некоторыми недочетами без ошибок и 
 ошибки   недочетов 
 Учебная активность и Учебная активность и Учебная активность и Учебная активность и 
 мотивация слабо мотивация низкие, мотивация проявляются мотивация 
 выражены, готовность слабо выражены, на среднем уровне, проявляются на 

Мотивация решать поставленные стремление решать демонстрируется высоком уровне, 

(личностное задачи качественно задачи на низком готовность выполнять демонстрируется 

отношение) отсутствует уровне качества поставленные задачи на готовность выполнять 
   среднем уровне качества все поставленные 
    задачи на высоком 
    уровне качества 
 Компетенция в полной Сформированность Сформирован-ность Сформированность 
 мере не сформирована. компетенции компетенции в целом компетенции 
 Имеющихся знаний, соответствует соответствует полностью 
 умений, навыков минимальным требованиям, но есть соответствует 
 недостаточно для требованиям. недочеты. Имеющихся требованиям. 
 решения практических Имеющихся знаний, знаний, умений, навыков Имеющихся знаний, 

Характеристика 

сфомированност 

и компетенции 

(профессиональных) 

задач. Требуется 

повторное обучение 

умений, навыков в 
целом достаточно для 

решения 
практических 

и мотивации в целом 
достаточно для решения 

практических 
(профессиональных) 

умений, навыков и 

мотивации в полной 

мере достаточно для 
решения сложных 

  (профессиональных) задач, но требуется практических 
  задач, но требуется отработка (профессиональных) 
  дополнительная дополнительных задач 
  практика по практических навыков  

  большинству   

  практических задач   

Уровень  
Ниже среднего Средний Высокий 

сформиро- Низкий 

ванности 
низкий достаточный 

компетенций 

 

 

Критерии оценивания дневника по производственной (клинической) практике 

(симуляционный курс). 

«Зачтено» - Обучающийся сумел описать в дневнике выполненные манипуляции в 

полном объёме в соответствии с инструкцией по заполнению дневника, либо студент 

допустил незначительные ошибки в оформлении дневника. 

«Не зачтено» - Обучающийся допустил грубые ошибки в оформлении дневника. 

Оформление не соответствует инструкции. 

 

По результатам производственной (клинической) практики составляется отчет о 

выполнении работы в соответствии с программой производственной (клинической) практики 

(симуляционный курс), индивидуальным заданием и рабочим графиком (планом), 

свидетельствующий о закреплении знаний, умений, приобретении практического опыта, 

освоении общепрофессиональных и профессиональных компетенций, определенных 

образовательной программой, с описанием решения задач практики. 

Вместе с отчетом обучающийся предоставляет на кафедру оформленное предписание, 

индивидуальное задание и рабочий график (план).  

Проведение промежуточной аттестации предполагает определение руководителем 

производственной (клинической) практики  уровня овладения специалистом практическими 



   

 

 

 

навыками работы в соответствии с компетенциями, формирование которых предусмотрено 

программой практики на основе представленного отчета и его защиты, а также последующего 

собеседования. 

При защите отчета учитываются: 

- уровень теоретических знаний (подразумевается не только формальное 

воспроизведение информации, но и понимание сути проведенного исследования, которое 

подтверждается правильными ответами на дополнительные, уточняющие вопросы в ходе 

устного доклада); 

- качество изложения и представления материала, т.е. обоснованность, четкость, 

логичность, полнота ответа и отчетных документов; 

- способность устанавливать внутри- и межпредметные связи; 

- оригинальность мышления, творческий подход к решению профессиональных задач. 

 

 

Критерии итоговой оценки результатов производственной (клинической) практики  

 

Оценка Уровень подготовки 

Отлично Высокий уровень подготовки с незначительными неточностями. Ординатор дал 

полный и развернутый ответ на все теоретические и практические вопросы, правильно 

оформил работу, правильно оформил отчет, представил полученные результаты, 

сделал заключение. Представил доклад и презентацию. Работа в период прохождения 

практики оценена руководителем на «отлично». 

Хорошо В целом хорошая подготовка с заметными ошибками или недочетами. Ординатор дал 

ответ на вопросы, но допустил неточности в объяснении методов работы, 

определениях понятий, процессов и т.п. Отчет оформил с неточностями, представил 

полученные результаты, сделал заключение. Представил доклад и презентацию с 

рядом ошибок. Работа в период прохождения практики оценена руководителем на 

«хорошо». 

Удовлетворительно Минимально достаточный уровень подготовки. Ординатор показал минимальный 

уровень теоретических знаний, сделал существенные ошибки при ответе на вопросы. 

Оформил отчет с ошибками, представил полученные результаты, но не сделал 

заключения. Сделал доклад и презентацию с ошибками. Работа в период прохождения 

практики оценена руководителем на «удовлетворительно». 

Неудовлетворительно Подготовка недостаточная и требует дополнительного изучения материала. Ординатор 

дал ошибочные ответы. Неправильно оформил отчет, доклад и презентацию. Работа в 

период прохождения практики оценена руководителем на «неудовлетворительно». 

Требования к оформлению письменного отчета по практике (дневника) 

Письменный отчет за каждый семестр и итоговый отчет должен содержать: 

1) титульный лист; 

2) содержание; 

3) введение; 

4) основная часть; 

5) заключение; 

6) список использованных источников; 

7) приложения.  

В отчете должны быть отражены: 

 цель, задачи (в соответствии с индивидуальным заданием), место и время прохождения 

производственной (клинической) практики  (срок, продолжительность в неделях);  

 последовательность прохождения производственной (клинической) практики, перечень 

работ, выполненных в процессе производственной практики; 

 описание организации работы в процессе производственной (клинической) практики;  

 описание методик, практических задач, решаемых студентом за время прохождения 

практики;  



   

 

 

 

 описание выполненной работы согласно индивидуальному заданию на производственную 

практики;  

 указания на затруднения, которые возникли при прохождении производственной 

(клинической) практики  и возможные пути решения возникших проблем; 

 описание знаний, умений, навыков (компетенций), приобретенных практикантом в период 

производственной (клинической) практики;  

 предложения и рекомендации обучающегося, сделанные в ходе производственной 

(клинической) практики. 

Письменный отчёт должен быть оформлен согласно следующим документам:  

 ГОСТ 2.105-95. Общие требования к текстовым документам. 

 ГОСТ 7.82-2001. Система стандартов по информации, библиотечному и издательскому 

делу. Библиографическая запись. Библиографическое описание электронных ресурсов. 

 ГОСТ 7.0.5-2008. Библиографическая ссылка. 

 ГОСТ 7.32-2001. Отчет о научно-исследовательской работе. 

Объем отчета должен составлять не более 15-10 листов (без приложений) (шрифт – 

Times New Roman, размер шрифта – 14, межстрочный интервал – одинарный, левое поле – 3 

см, правое – 1.5 см, верхнее и нижнее – 2 см, отступ – 1 см, выравнивание – по ширине, 

таблицы и схемы располагаются по тексту и нумеруются по разделам). Количество 

приложений не ограничивается и в указанный объем не включается. Список использованных 

источников литературы формируется в алфавитном порядке. 

 

Примеры вопросов на собеседовании: 

Вопросы для собеседования на зачетах (оценка сформированности УК-1, УК-2, УК-5, 

ОПК-1; ОПК-2, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-7, ОПК-8) 

 

1.  Порядок оказания медицинской помощи взрослым по медицинской  

реабилитации  

УК-1 

 

2.  Порядок оказания медицинской помощи детям по медицинской  

реабилитации/абилитации  

УК-2 

 

3.  Порядки оказания медицинской помощи по профилям неврология,  

травматология и ортопедия, кардиология, ревматология, онкология, 

неонатология  

УК-5 

4.  Стандарты оказания специализированной, в том числе  

высокотехнологичной, медицинской помощи при основных 

инвалидизирующих медицинских состояниях и сопутствующих 

заболеваниях  

ОПК-1 

5.  Клинические рекомендации (протоколы лечения) по оказанию  

медицинской помощи пациентам с основными инвалидизирующими 

медицинскими состояниями и сопутствующими заболеваниями  

ОПК-2 

6.  Клинические рекомендации по медицинской реабилитации/абилитации  

при основных вариантах нарушений функций и жизнедеятельности  

ОПК-4 

7.  Основы законодательства о здравоохранении и нормативно-правовые  

документы, определяющие деятельность медицинских организаций  

ОПК-5 

8.   Классификация нарушений функций и жизнедеятельности в  
редакции Министерства Труда и социальной защиты РФ, 

международная классификация функционирования; классификация 

функционирования, активности, участия и факторов среды  

ОПК-6 



   

 

 

 

9.  Методы оценки, классификации в норме и вариантов нарушений  
двигательных функций, высших психических функций, психо-  
эмоционального состояния, речи, письма, гигиенических навыков,  

бытовых навыков и т.д.  

ОПК-7 

10.  Понятие функционального класса, градации функциональных  
классов, определение и факторы реабилитационного потенциала , 

методы определения реабилитационного потенциала, использование  
реабилитационного потенциала  

ОПК-8 

11.  Возможные результаты применения различных реабилитационных 

технологий, средств и методов медицинской 

реабилитации/абилитации: медикаментозной терапии, физической 

терапии, психотерапии, логопедической коррекции,  

мероприятий по социально-бытовой адаптации и др 

ОПК-8 

12.  Показания и противопоказания сочетания различных средств,  
форм и методов медицинской реабилитации/абилитации на различных  

этапах оказания помощи по медицинской реабилитации/абилитации  

пациентам различного профиля, при различном клиническом 

состоянии  

ОПК-7 

13.  Факторы риска при проведении реабилитационных мероприятий,  
факторов, задерживающих восстановление, факторов препятствующих  

восстановлению нарушенных функций и жизнедеятельности  

ОПК-6 

14.  Онтогенез и филогенез формирования функций, этапов  
формирования активности и участия, вариантов формирования  

окружающей среды и влияния ее на пациента в состоянии нормальной  
адаптации и в условиях различных вариантов нарушения 

адаптационных процессов  

ОПК-5 

15.  Этапы и принципы восстановения нарушенных функций,  
активности, участия, влияния на пациентов факторов окружающей 

среды при основных инвалидизирующих заболеваниях или 

повреждениях  

ОПК-4 

16.  Принципы потенциирования, кумуляции и угасания эффекта от  

используемых вмешательств, принципа безопасности проведения  
различных вмешательств/стимуляций в процессе медицинской  

реабилитации/абилитации  

ОПК-2 

17.  Универсальные и специальные критерии качества оказания помощи  
по медицинской реабилитации/абилитации и методы их оценки  

ОПК-1 

18.  Преимуществ применения того или иного средства/метода или  
формы медицинской реабилитации/абилитации в различные периоды  
течения заболеваний, в различные периоды медицинской реабилитации 

УК-1 

19.  Методика получения добровольного информированного согласия у  
пациента, родителей (законных представителей) на проведение занятий  
различными формами двигательной активности и массажа, применение  

естественных и преформированных факторов природы  

УК-2 

20.  Общие основы медицинской реабилитации/абилитации, цели и задачи  

проведения реабилитационных мероприятий на различных этапах  
медицинской реабилитации  

УК-1 

21.  Теория адаптации, дезадаптации и стресса УК-15 

22.  Принципы назначения и механизмы действия медикаментозных  
препаратов с целью пролонгирования или увеличения возможности  
выполнения ту или иную функцию  

ОПК-5 



   

 

 

 

23.  Принципы назначения, и механизмы действия, формы, показания и  
противопоказания к назначению парентерального/энтерального  
функционального питания пациентов с различными заболеваниями и  

повреждениями в различные периоды реабилитационного процесса  
Принципы назначения, и механизмы действия , формы, показания и  

противопоказания к назначению естественных и преформированных  
факторов в целях реабилитационного процесса  

ОПК-6 

24.  Двигательные режимы, индивидуальные границы интенсивности  
применяемых воздействий в процессе медицинской реабилитации 

ОПК-5 

25.  Принципы назначения, и механизмы действия, формы, показания и  
противопоказания к назначению средств лечебной физкультуры,  

высокотехнологичных методов коррекции двигательных функций:  
роботизированной терапии, информационных технологийи, 

экзоскелетов и др.  

ОПК-6 

26.  Методика разработки комплексов различных методов медицинской  
реабилитации/абилитации в целях профилактики отклонений в  

физическом развитии с учетом возраста ребенка, влияние заболевания 

на его физическое и психомоторное развитие и функциональный 

статус в соответствии с действующими клиническими рекомендациями 

и протоколами, порядками и стандартами оказания медицинской 

помощи 

ОПК-4 

27.  Методика разработки комплекса методов медицинской реабилитации 

для самостоятельного применения с учетом возраста ребенка, его 

заболевания и функционального статуса  

ОПК-2 

28.  Индивидуальная программа реабилитации/абилитации пациента в  

процессе медицинской реабилитации, индивидуальная программа  
реабилитации пациента со стойкими нарушениями функций и  

жизнедеятельности в результате заболевания или травмы. 

ОПК-6 

29.  Критерии завершения реабилитационных мероприятий и принципы  
маршрутизации пациентов для оказания помощи по медицинской  

реабилитации на последующих этапах или ее завершения. 

ОПК-5 

30.  Принципы мультидисциплинарной работы в медицинской 

реабилитации, управление процессом медицинской реабилитации  

ОПК-6 

31.  Система медицинской и социальной реабилитации в России, строение,  
принципы функционирования.  

ОПК-7 

32.  Технические средства реабилитации. Классификация, правила 

назначения.  

ОПК-8 

33.  Принципы работы с родственниками и ухаживающими за пациентами,  
организации школ. 

УК-2 

 

.  

 

Вопросы для собеседования на зачетах (оценка сформированности ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, 

ПК-5, ПК-6, ПК-7, ПК-8, ПК-9, ПК-10, ПК-12) 

 

34.  
Методика сбора информации у пациентов(их законных представителей) 

с нарушениями функций и жизнедеятельности при различных 

заболеваниях и повреждениях организма  

ПК-1 

35.  
Методика осмотра взрослых с нарушениями функций и  
жизнедеятельности при различных заболеваниях и повреждениях  
организма  

ПК-2 



   

 

 

 

36.  

Методика осмотра детей с нарушениями функций и жизнедеятельности 

при различных заболеваниях и повреждениях организма Двигательный 

статус ребенка от 0 до 3-х лет на основе обследования функциональной 

системы движения  

ПК-3 

37.  

Методики проведения и алгоритм выбора специальных 

функциональных проб, тестов и шкал для пациентов с нарушениями 

функций и жизнедеятельности при различных заболеваниях и 

повреждениях организма на различных этапах медицинской 

реабилитации. 

ПК-4 

38.  

Методики исследования нарушений двигательных функций, функций  
выносливости, функций питания и метаболизма, выделительных,  
репродуктивных функций, высших психических функций, 

перцептивных и защитных функций  

ПК-5 

39.  

Методики исследования жизнедеятельности пациентов при различных  
заболеваниях и повреждениях организма: способности к обучению и  

применению знаний, выполнению общих задач и требований,  

коммуникации, мобильности, самообслуживанию, активности в 

бытовой жизни, выделении главных сфер в жизни, способности к  

самостоятельности в сообществах, ведению общественной и 

гражданской жизни  

ПК-6 

40.  

Особенности регуляции и саморегуляции деятельности 

функциональных систем организма в норме и у пациентов с 

нарушениями функций и жизнедеятельности при различных 

заболеваниях и повреждениях организма  

ПК-7 

41.  
Этиология и патогенез нарушений функций и жизнедеятельности при  
различных заболеваниях и повреждениях организма  

ПК-8 

42.  
Клиническая симптоматика различной степени нарушений функций и  

жизнедеятельности при различных заболеваниях и повреждениях  
организма  

ПК-9 

43.  
Клиническая симптоматика различной степени нарушений функций и  

жизнедеятельности при различных заболеваниях и повреждениях  
организма  

ПК-10 

44.  
Международная классификацию функционирования, ограничений  
жизнедеятельности и здоровья (МКФ)  

ПК-12 

45.  
Классификация технических средств реабилитации/абилитации и 

условия их предоставления пациенту 

ПК-10 

46.  

Современные методы клинической, инструментальной, лабораторной,  

функциональной, биомеханической, нейрофизиологической, 

психолого- педагогической, логопедической, социальной диагностики 

при нарушениях функций и жизнедеятельности при различных 

заболеваниях и повреждениях организма  

ПК-9 

47.  

Клиническая картина, особенности течения осложнений основного и  

сопутствующих заболеваний у пациентов с основными  

инвалидизирующими медицинскими состояниями и сопутствующими  

заболеваниями  

ПК-7 

48.  
Принципы проведения и организацию мероприятий по медицинской  
реабилитации/абилитации на различных этапах в медицинских  

организациях различного уровня  

ПК-8 

49.  
Средства, формы и методы медицинской реабилитации  ПК-6 



   

 

 

 

50.  

Показания и противопоказания, алгоритмы использования 

современных методов клинической диагностики у пациентов с с 

нарушениями функций и жизнедеятельности при различных 

заболеваниях и повреждениях организма  

ПК-10 

51.  

Показания к использованию современных методов лабораторной  
диагностики у пациентов с нарушениями функций и 

жизнедеятельности при различных заболеваниях и повреждениях 

организма  

ПК-9 

52.  

Показания к использованию современных методов инструментальной  
диагностики у пациентов с нарушениями функций и 

жизнедеятельности при различных заболеваниях и повреждениях 

организма  

ПК-8 

53.  
Показания и алгоритм использования различных клинических шкал в  
процессе проведения мероприятий по медицинской  
реабилитации/абилитации  

ПК-7 

54.  
Клиническая картина состояний, требующих направления к врачам-  

специалистам пациентов с инвалидизирующими медицинскими  
состояниями и сопутствующими заболеваниями 

ПК-6 

55.  
Клиническая картина состояний, требующих неотложной помощи  

пациентам с инвалидизирующими медицинскими состояниями и  
сопутствующими заболеваниями  

ПК-5 

56.  
Вопросы смежных специальностей, касающиеся инвалидизирующих  

медицинских состояний и сопутствующих заболеваний  

ПК-4 

57.  
Методика оформления рекомендаций по назначению и использованию  
технических средств реабилитации и мероприятий индивидуальной  

программы реабилитации/абилитации 

ПК-3 

58.  
Возрастные особенности проведения реабилитационных мероприятий  
 

ПК-12 

59.  
Клинические рекомендации по медицинской реабилитации при 

основных вариантах нарушений функций и жизнедеятельности 

ПК-2 

60.  
Критерии эффективности и качества медицинской реабилитации,  

принципы применения. Клинические шкалы в медицинской 

реабилитации 

ПК-1 

61.  
 Организация и методы мониторирования безопасности и 

эффективности выполнения плана индивидуальной программы 

медицинской реабилитации пациентов  

ПК-8 

62.  
Критерии качества оказания помощи по медицинской реабилитации  
пациентам с инвалидизирующими медицинскими состояниями и  
сопутствующими заболеваниями  

ПК-10 

 

 

 

Задания для проверки практических навыков, планируемых к отработке во время 

практики 

 

Практический навык Минимально

е количество 

Получение информации от пациентов с нарушениями функций и  

жизнедеятельности при различных заболеваниях и повреждениях  

организма  

10-15 

 



   

 

 

 

Первичный осмотр пациентов с нарушениями функций и  

жизнедеятельности при различных заболеваниях и повреждениях  

организма  

25-30 

Специальное обследование пациента для определения степени 

нарушения функций при различных заболеваниях и повреждениях  

15-20 

Специальное обследование пациента для определения степени 

нарушения его жизнедеятельности при различных заболеваниях и 

повреждениях  

10-15 

Направление пациентов с нарушениями функций и 

жизнедеятельности при различных заболеваниях и повреждениях 

организма на специальное инструментальное обследование в 

соответствии с действующими клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), порядками, стандартами оказания 

медицинской помощи  

10-15 

 

Направление пациентов с нарушениями функций и 

жизнедеятельности при различных заболеваниях и повреждениях 

организма на специальное лабораторное обследование в соответствии 

с действующими клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками, стандартами оказания медицинской помощи 

15-20 

 

Направление пациентов с нарушениями функций и 

жизнедеятельности при различных заболеваниях и повреждениях 

организма на консультацию к специалистам в соответствии с 

действующими клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения), порядками, стандартами оказания медицинской помощи  

15-20 

 

Обоснование и постановка реабилитационного диагноза (степень  

нарушения функций и жизнедеятельности в соответствии с 

принятыми критериями и классификациями). Его корректировка в 

зависимости от результата медицинской реабилитации на различных 

этапах оказания реабилитационной помощи  

25-30 

Формулирование и обоснование реабилитационного потенциала и его  

корректировка в зависимости от результата медицинской 

реабилитации на различных этапах оказания реабилитационной 

помощи  

25-30 

Выбор реабилитационных метрик с целью контроля безопасности и  

эффективности проведения мероприятий по медицинской  

реабилитации/абилитации, своевременной маршрутизации пациентов 

в медицинские организации соответствующего уровня и этапа 

медицинской реабилитации 

25-30 

Повторные осмотры и обследования пациентов с нарушениями 

функций и жизнедеятельности при различных заболеваниях и 

повреждениях организма  

10-15 

Анализ и интерпретация полученной информации от пациентов с 

нарушениями функций и жизнедеятельности при различных  

заболеваниях и повреждениях организма 

10-15 

Составление заключения о состоянии нарушенных и сохранных 

функций пациента, состояния жизнедеятельности пациента по данны 

всестороннего обследования пациента  

10-15 



   

 

 

 

Анализ информации предоставляемой специалистами, 

занимающимися восстановлением отдельных функций и 

жизнедеятельности пациента:  

двигательных функций, выносливости, высших психических 

функций, психо-эмоционального состояния, речи, письма, 

гигиенических навыков, бытовых навыков и т.д. в соответствии с 

возрастом  

10-15 

Определение реабилитационного потенциала организация 

реабилитационного процесса  

10-15 

Формулирование цели проведения реабилитационных мероприятий 10-15 

Формулирование задач медицинской реабилитации/абилитации  

 

10-15 

Руководство мультидисциплинарной командой определение 

исполнителей реабилитационных мероприятий на конкретный 

отрезок времени  

10-15 

Определение критериев эффективности мероприятий по медицинской  

реабилитации/абилитации  

10-15 

Участие в обсуждении технологий, необходимых для достижения  

поставленных целей реабилитации/абилитации выбор эффективного  

минимума  

10-15 

Организация реабилитационного процесса  

 

10-15 

Формулирование рекомендаций по назначению  

технических средств реабилитации пациентам с значительными  

временными/стойкими нарушениями функций и жизнедеятельности 

при различных заболеваниях и повреждениях организма 

 

10-15 

Назначение медикаментозной терапии в целях коррекции 

нарушенных функций, активности и участия пациента с различными 

заболеваниями и повреждениями, а так же обеспечения безопасности 

и полноценности мероприятий по медицинской реабилитации, 

проведение мероприятий по вторичной профилактике в соответствии 

с действующими клиническими рекомендациями и протоколами, 

порядками и стандартами оказания медицинской помощи  

10-15 

Назначение парентерального/энтерального функционального питания  

пациентов с различными заболеваниями и повреждениями в 

различные периоды реабилитационного процесса в соответствии с 

действующими клиническими рекомендациями и протоколами, 

порядками и стандартами оказания медицинской помощи  

10-15 

Назначение естественных и преформированных факторов в ходе  

реабилитационного процесса в соответствии с действующими  

клиническими рекомендациями и протоколами, порядками и 

стандартами оказания медицинской помощи  

10-15 

Определение двигательного режима, индивидуальных границ  

интенсивности применяемых воздействий в процессе медицинской  

реабилитации с учетом возраста пациента в соответствии с 

действующими клиническими рекомендациями и протоколами, 

порядками и стандартами оказания медицинской помощи  

10-15 



   

 

 

 

Назначение средств лечебной физкультуры, высокотехнологичных  

методов коррекции двигательных функций: роботизированная 

терапия, информационные технологии, экзоскелеты, оборудование с 

БОС технологиями и интерфейсами мозг-компьютер в соответствии с  

действующими клиническими рекомендациями и протоколами,  

порядками и стандартами оказания медицинской помощи  

10-15 

Назначение средств и методов мануальных методов коррекции  

нарушенных функций и жизнедеятельности  

10-15 

Назначение средств и методов рефлекторной терапии  10-15 

Назначение консультации специалистов мультидисциплинарной  

реабилитационной бригады в зависимости от профиля, этапа 

медицинской реабилитации и степени тяжести состояния пациента: 

специалиста по медицинской психологии, логопеда, медицинского 

кинезиолога, эрготерапевта, медицинской сестры, социального 

работника, других специалистов в соответствии с действующими 

клиническими рекомендациями и протоколами, порядками и 

стандартами оказания медицинской помощи  

10-15 

Планирование использования различных форм медицинской  

реабилитации/абилитации в целях профилактики отклонений в  

физическом развитии с учетом возраста ребенка, в соответствии с  

действующими клиническими рекомендациями и протоколами,  

порядками и стандартами оказания медицинской помощи 

10-15 

Выбор медицинской организации для проведения мероприятий по  

медицинской реабилитации/абилитации пациента  

10-15 

Направление пациентов со значительными/стойкими нарушениями  

функций на медико-социальную экспертизу  

10-15 

Рекомендации по проведению санаторно-курортного лечения 

пациентам с различными заболеваниями или повреждениями, в том 

числе сопровождающимися стойкими нарушениями функций в 

соответствии с действующими нормативными документами. 

10-15 

Проведение мероприятий, направленных на индивидуальную  

реабилитацию пациентов с инвалидизирующими медицинскими  

состояниями и сопутствующими заболеваниями  

5-10 

Проведение мероприятий по медицинской реабилитации/абилитации  

пациентов с нарушением функции и структуры, в том числе после  

ампутации верхней конечности/их конечности/ей  

5-10 

Проведение мероприятий по медицинской реабилитации/абилитации  

пациентов с нарушением функции и структуры, в том числе после  

ампутации нижней/их конечности/ей  

5-10 

Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с  

заболеваниями и повреждениями крупных суставов, в т.ч. после  

эндопротезирования  

5-10 

Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с  

заболеваниями и повреждениями средних и мелких суставов, в т.ч. 

после эндопротезирования  

5-10 

Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с  

повреждениями костей 

5-10 

Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с  

нарушением функции и структуры позвоночника и спинного мозга  

 

5-10 



   

 

 

 

Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с  

нарушением функции и структуры черепа и головного мозга  

5-10 

Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с  

нарушением постуральной функции 

5-10 

Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с  

нарушением мышечного тонуса 

5-10 

Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с  

нарушением функции дыхания  

 

5-10 

Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с  

нарушением функции кровообращения  

5-10 

Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с  

нарушением функции глотания  

5-10 

 Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с  

нарушением функции выделения  

5-10 

Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с  

нарушением функции ходьбы 

5-10 

Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с  

нарушением функции сна  

5-10 

Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с  

церебральным инсультом 

5-10 

 Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с  

нарушением функции вследствие онкологических заболеваний 

5-10 

Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с  

нарушением функции вследствие дегенеративных заболеваний ЦНС  

5-10 

Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с  

заболеваниями двигательного нейрона  

5-10 

Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов  

детским церебральным параличом 

5-10 

 Подбор и обучение пользованию протезами/ортезами 5-10 

Подбор и обучение пользованию коляской 5-10 

Применение универсальных критериев эффективности мероприятий 

по медицинской реабилитации в зависимости от профиля оказания 

помощи, этапа медицинской реабилитации и клинического состояния 

пациента 

5-10 

Применение специальных критериев эффективности мероприятий по  

медицинской реабилитации при нарушении функций организма в  

зависимости от профиля оказания помощи, этапа медицинской  

реабилитации и клинического состояния пациента  

5-10 

Применение специальных критериев эффективности мероприятий по  

медицинской реабилитации при структурных нарущениях органов и  

систем организма в зависимости от профиля оказания помощи, этапа  

медицинской реабилитации и клинического состояния пациента  

5-10 

Применение специальных критериев эффективности мероприятий по  

медицинской реабилитации при нарушении жизнедеятельности  

организма в зависимости от профиля оказания помощи, этапа  

медицинской реабилитации и клинического состояния пациента  

5-10 



   

 

 

 

Применение специальных критериев эффективности мероприятий по  

медицинской реабилитации при оказании корригирующих 

воздействия на факторы среды организма пациента в зависимости от 

профиля оказания помощи, этапа медицинской реабилитации и 

клинического состояния пациента  

5-10 

Применение критериев качества оказания медицинской помощи по  

медицинской реабилитации в соответствии с клиническими  

рекомендациями по профилю оказания медицинской помощи и по  

медицинской реабилитации  

5-10 

Текущее и этапное мониторирование выполнения плана 

индивидуальной программы медицинской реабилитации пациентов  

5-10 

Оказание неотложной медицинской помощи взрослым и детям,  

вовлеченным в реабилитационный процесс в чрезвычайных 

ситуациях  

5-10 

Распознавание внезапного прекращения кровообращения и/или 

дыхания, оказание экстренной медицинской помощи при внезапном 

прекращении кровообращения и/или дыхания  

5-10 

Применение критериев качества оказания помощи по медицинской  

реабилитации пациентов с инвалидизирующими медицинскими  

состояниями и сопутствующими заболеваниями  

5-10 

Применение специальных и универсальных критериев эффективности 

при проведении мероприятий по медицинской реабилитации в 

условиях курортной местности  

5-10 

Пропаганда здорового образа жизни 5-10 

Проведение профилактических мероприятий среди взрослых и детей  

различных возрастных групп по предупреждению инвалидности  

5-10 

Разъяснение детям, их родителям (законным представителям) и 

лицам, осуществляющим уход за ребенком, необходимости и правил  

самостоятельного применения различных форм двигательной 

активности  

5-10 

Разъяснение детям, их родителям (законным представителям) и 

лицам, осуществляющим уход за ребенком, правил самостоятельного 

применения отдельных приемов массажа;  

Пропаганда здорового образа жизни среди родственников и лиц,  

ухаживающих за пациентами  

5-10 

Пропаганда и раннее информирование о программах равных  

возможностей и доступной среды для лиц с ограничениями 

возможностей 

5-10 

 

  

  

  

 

 



   

 

 

 

 


