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1. Место дисциплины в структуре ОПОП

Дисциплина Б1.Б.04 Медицина чрезвычайных ситуаций относится к базовой части образовательной
программы.

2.  Планируемые  результаты  обучения  по  дисциплине,  соотнесенные  с  планируемыми
результатами  освоения  образовательной  программы  (компетенциями  и  индикаторами
достижения компетенций) 

Формируемые
компетенции
(код,  содержание
компетенции)

Планируемые результаты обучения по дисциплине
(модулю),  в  соответствии  с  индикатором
достижения компетенции

Наименование оценочного средства

Индикатор  достижения
компетенции
(код,  содержание
индикатора)

Результаты обучения
по дисциплине

Для  текущего
контроля
успеваемости

Для
промежуточной
аттестации

ПК-13: готовность 
к организации 
медицинской 
помощи при 
чрезвычайных 
ситуациях, в том 
числе медицинской 
эвакуации

: Не предусмотрено : 

Знать: принципы организации 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в 

том числе медицинской 

эвакуации

Уметь: осуществлять 

организацию медицинской 

помощи при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе 

медицинской эвакуации

Владеть: основными 

навыками организации 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в 

том числе медицинской 

эвакуации

Реферат

Ситуационные 

задания
Зачёт:

Контрольные 

вопросы

ПК-3: готовность к
проведению 
противоэпидемичес
ких мероприятий, 
организации 
защиты населения в
очагах 
особо опасных 
инфекций, при 
ухудшении 
радиационной 
обстановки, 
стихийных 
бедствиях и иных 
чрезвычайных 
ситуациях

: Не предусмотрено : 

Знать: классификацию и 

характеристику 

чрезвычайных ситуаций, 

основы организации и 

проведения мероприятий по 

защите населения, принципы 

прогнозирования развития 

событий и оценки 

последствий при различных 

ЧС и стихийных бедствиях

Уметь: осуществлять 

противоэпидемические 

мероприятия, проводить 

организацию защиты 

населения в очагах особо 

опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной 

Реферат

Ситуационные 

задания
Зачёт:

Контрольные 

вопросы



обстановки, стихийных 

бедствиях и иных 

чрезвычайных ситуациях

Владеть: способность к 

проведению 

противоэпидемических 

мероприятий, организации 

защиты населения в очагах 

особо опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной 

обстановки, стихийных 

бедствиях и иных 

чрезвычайных

ситуациях

ПК-8: готовность к
оказанию 
медицинской 
помощи при 
чрезвычайных 
ситуациях, в том 
числе участию в 
медицинской 
эвакуации

: Не предусмотрено : 

Знать: принципы оказания 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в 

том числе участия в 

медицинской эвакуации

Уметь: осуществлять 

участие в оказании 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в 

том числе в медицинской 

эвакуации

Владеть: основными 

навыками оказания 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в 

том числе участия в 

медицинской эвакуации

Реферат

Ситуационные 

задания
Зачёт:

Контрольные 

вопросы

ПК-9: готовность к
применению 
лекарственной, 
немедикаментозной
терапии и других 
методов у 
пациентов, 
нуждающихся в 
медицинской 
реабилитации

: Не предусмотрено : 

Знать: принципы оценки 

качества жизни, показания 

для проведения медицинской 

реабилитации

Уметь: выявлять категории 

лиц, нуждающихся в 

медицинской реабилитации, 

проведение которых приведет

к улучшению качества жизни.

Владеть: методикой 

планирования и реализации 

программ по медицинской 

реабилитации, а также 

методикой оценки качества 

жизни у пациентов

Реферат

Ситуационные 

задания
Зачёт:

Контрольные 

вопросы



3. Структура и содержание дисциплины 

3.1  Трудоемкость дисциплины
очная

Общая трудоемкость, з.е. 2

Часов по учебному плану 72

в том числе

аудиторные занятия (контактная работа):

- занятия лекционного типа 4

- занятия семинарского типа (практические занятия / лабораторные работы) 16

- КСР 1

самостоятельная работа 51

Промежуточная аттестация 0

Зачёт

3.2.  Содержание дисциплины
(структурированное  по  темам  (разделам)  с  указанием  отведенного  на  них  количества
академических часов и виды учебных занятий)

. 
Наименование разделов и тем дисциплины Всего

(часы)
в том числе

Контактная работа (работа во
взаимодействии с преподавателем),

часы из них
Самостоятельная

работа
обучающегося,

часы
Занятия

лекционного
типа

Занятия
семинарского

типа
(практические
занятия/лабора

торные
работы), часы

Всего

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

Поражающие факторы чрезвычайных ситуаций (ЧС): Классификация и 
поражающие факторы ЧС. ЧС различного характера и основные способы 
защиты населения от поражающих факторов ЧС Основные способы 
защиты окружающей среды от поражающих факторов ЧС различного 
характера.

10 1 2 3 7

Биологическая безопасность: ЧС биологического характера (эпидемии, 
пандемии, эпизоотии, эпифитотии. Способы и средства коллективной и 
индивидуальной защиты (в том числе медицинские) населения в ЧС. 
Защита окружающей среды (природной, жилой) от поражающих 
факторов чрезвычайных ситуаций биологического характера.

8 2 2 6

Подготовка и организация работы лечебно-профилактических 
учреждений в чрезвычайных ситуациях.

9 1 2 3 6

Основное содержание Концепции национальной безопасности 
Российской Федерации: Защита человека и окружающей среды 
(природной, жилой, производственной и др.) от опасностей, 
возникающих в военное время, в результате локальных и региональных 
войн, вооружённых конфликтов и террористических акций.

8 2 2 6

Наиболее часто встречающиеся угрожающие жизни состояния в условиях
ЧС: Перечни и классификация наиболее часто встречающиеся 
угрожающие жизни состояния в условиях ЧС (механическая 
(динамическая) травма; электротравма; переохлаждение и отморожение; 
ожоговая травма; утопление). Стандарты оказания медицинской помощи 

9 1 2 3 6



при данных состояниях (первая помощь, доврачебная помощь (с 
акцентом её оказания на догоспитальном этапе), госпитальный этап.

Задачи и основы организации Единой государственной системы 
предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). Задачи, 
организационная структура и основы деятельности Всероссийской 
службы медицины катастроф (ВСМК).

11 1 2 3 8

Основы организации и тактики медицинского обеспечения населения в 
условиях военного времени Основы организации и тактики медицинского
обеспечения населения в условиях военного времени при возникновении 
очагов химического, радиационного, биологического (в результате 
применения биологического оружия) поражений; Основы организации и 
тактики медицинского обеспечения населения в условиях военного 
времени при применении обычных видов оружия (обычных средств 
поражения).

16 4 4 12

Аттестация 0

КСР 1 1

Итого 72 4 16 21 51

Содержание разделов и тем дисциплины

Поражающие факторы чрезвычайных ситуаций (ЧС): Классификация и поражающие факторы ЧС. ЧС 
различного характера и основные способы защиты населения от поражающих факторов ЧС Основные 
способы защиты окружающей среды от поражающих факторов ЧС различного характера.
Биологическая безопасность: ЧС биологического характера (эпидемии, пандемии, эпизоотии, 
эпифитотии. Способы и средства коллективной и индивидуальной защиты (в том числе медицинские) 
населения в ЧС. Защита окружающей среды (природной, жилой) от поражающих факторов 
чрезвычайных ситуаций биологического характера.
Подготовка и организация работы лечебно-профилактических учреждений в чрезвычайных ситуациях.
Основное содержание Концепции национальной безопасности Российской Федерации: Защита человека 
и окружающей среды (природной, жилой, производственной и др.) от опасностей, возникающих в 
военное время, в результате локальных и региональных войн, вооружённых конфликтов и 
террористических акций.
Наиболее часто встречающиеся угрожающие жизни состояния в условиях ЧС: Перечни и классификация
наиболее часто встречающиеся угрожающие жизни состояния в условиях ЧС (механическая 
(динамическая) травма; электротравма; переохлаждение и отморожение; ожоговая травма; утопление). 
Стандарты оказания медицинской помощи при данных состояниях (первая помощь, доврачебная 
помощь (с акцентом её оказания на догоспитальном этапе), госпитальный этап.
Задачи и основы организации Единой государственной системы предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций (РСЧС). Задачи, организационная структура и основы деятельности 
Всероссийской службы медицины катастроф (ВСМК).
Основы организации и тактики медицинского обеспечения населения в условиях военного времени 
Основы организации и тактики медицинского обеспечения населения в условиях военного времени при 
возникновении очагов химического, радиационного, биологического (в результате применения 
биологического оружия) поражений; Основы организации и тактики медицинского обеспечения 
населения в условиях военного времени при применении обычных видов оружия (обычных средств 
поражения).

4.  Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся



Самостоятельная  работа  обучающихся  включает  в  себя  подготовку  к  контрольным вопросам и
заданиям для текущего контроля и промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины
приведенным в п. 5.

Самостоятельная работа направлена на изучение всех тем, рассмотренных на лекциях и 
занятиях практического типа (согласно таблице «Содержание дисциплины») и включает работу
в читальном зале библиотеки и в домашних условиях, с доступом к ресурсам Интернет, а также 
подготовка обучающимися рефератов.

Цель самостоятельной работы - подготовка современного компетентного специалиста и 
формирование способностей и навыков к непрерывному самообразованию и 
профессиональному совершенствованию.
Самостоятельная работа является наиболее деятельным и творческим процессом, который 
выполняет ряд дидактических функций: способствует формированию диалектического 
мышления, вырабатывает высокую культуру умственного труда, совершенствует способы 
организации познавательной деятельности, воспитывает ответственность, целеустремленность, 
систематичность и последовательность в работе студентов, развивает у них бережное 
отношение к своему времени, способность доводить до конца начатое дело.
Вся система индивидуальной самостоятельной работы должна быть подчинена усвоению 
понятийного аппарата, поскольку одной из важнейших задач подготовки современного 
грамотного специалиста является овладение и грамотное применение профессиональной 
терминологии. Лучшему усвоению и пониманию дисциплины помогут учебники, монографии, 
справочники и интернет ресурсы, указанные в списке литературы.
Особое место отводится самостоятельной проработке ординаторами отдельных разделов и тем 
по изучаемой дисциплине. В ходе самостоятельной работы ординаторы пишут конспекты по 
каждой из тем дисциплины, что способствует увеличению объема знаний, выработке умений и 
навыков всестороннего овладения способами и приемами профессиональной деятельности. 
Требования к подготовке конспекта: конспект должен иметь оптимальный объем текста, 
логическое построение и связность материала, полноту изложения материала (отражение 
ключевых моментов), аккуратное, привлекательное оформление, творческие элементы в 
написании конспекта (составление схем, иллюстрации, привлечение дополнительных 
источников).
1. Тема: «Поражающие факторы чрезвычайных ситуаций» предусматривает изучение 
поражающих факторов ЧС различного характера и основные способы защиты населения: 
классификация и поражающие факторы ЧС, основные способы защиты человека и окружающей
среды (природной, жилой, производственной и др.) от поражающих факторов ЧС. Тема 
предусматривает подготовку конспекта на основании соответствующих разделов учебника, 
лекции, интернет-источников. 
2. Тема: «Биологическая безопасность». Способы и средства коллективной и индивидуальной 
защиты (в том числе медицинские) населения в ЧС мирного времени и в военное время: ЧС 
биологического характера (эпидемии, пандемии, эпизоотии, эпифитотии), защита человека и 
окружающей среды (природной, жилой) от поражающих факторов чрезвычайных ситуаций 
биологического характера». Противоэпидемические мероприятия. Основные принципы 
проведения частичной и полной специальной обработки. Характеристика эпидемического 
очага.  Тема предусматривает подготовку конспекта на основании соответствующих разделов 
учебника, лекции, интернет-источников.
3. Тема: «Подготовка и организация работы лечебно-профилактических учреждений в 



чрезвычайных ситуациях» Организация и проведение мероприятий по защите пациентов и 
медицинского персонала от воздействия поражающих факторов чрезвычайных ситуаций. 
Организация медицинского снабжения в чрезвычайных ситуациях. Задачи и принципы 
снабжения медицинским имуществом формирований и учреждений службы медицины 
катастроф. Классификация и характеристика медицинского имущества. Определение 
потребности в медицинском имуществе. Организация учета и отчетности по медицинскому 
имуществу. Тема предусматривает подготовку конспекта на основании соответствующих 
разделов учебника, лекции, интернет-источников.
4. Тема: «Основное содержание Концепции национальной безопасности Российской 
Федерации» освещает защиту человека и окружающей среды (природной, жилой, 
производственной и др.) от опасностей, возникающих в военное время, в результате локальных 
и региональных войн, вооружённых конфликтов и террористических акций». Система 
национальных интересов России. Единство современных проблем безопасности личности, 
общества и государства. Современные войны и вооруженные конфликты. Средства 
вооруженной борьбы. Характеристика поражающих факторов оружия. Правовая основа и 
направления мобилизационной деятельности здравоохранения. Специальные формирования 
здравоохранения: организационная структура, предназначение, задачи в системе лечебно-
эвакуационного обеспечения раненых и больных в военное время. Тема предусматривает 
подготовку конспекта на основании соответствующих разделов учебника, лекции, интернет-
источников.
5. Тема: «Наиболее часто встречающиеся угрожающие жизни состояния в условиях ЧС» 
Стандарты первой и доврачебной помощи (с акцентом её оказания на догоспитальном этапе), 
госпитальный этап при следующих состояниях: механическая (динамическая) травма; 
электротравма; переохлаждение и отморожение; ожоговая травма; утопление».
Общие принципы оказания первой помощи. Перечень состояний, при которых оказывается 
первая помощь и перечень мероприятий по оказанию первой помощи. Средства, применяемые 
при оказании первой помощи. Первая помощь при несчастных случаях и острых заболеваниях: 
асфиксии, утоплении, электротравме, отравлениях, ожогах. Тема предусматривает подготовку 
конспекта на основании соответствующих разделов учебника, лекции, интернет-источников. 
Отработка практических навыков оказания первой помощи пострадавшим.
6. Тема: «Задачи и основы организации Единой государственной системы предупреждения и 
ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС)» Задачи, организационная структура и основы 
деятельности Всероссийской службы медицины катастроф (ВСМК)».  Чрезвычайные ситуации. 
Единая государственная система предупреждения и ликвидации последствий чрезвычайных 
ситуаций (РСЧС). Прогнозирование и оценка обстановки при чрезвычайных ситуациях. 
Режимы функционирования РСЧС. Задачи, организационная структура и органы управления 
Всероссийской службой медицины катастроф (ВСМК). Формирования и учреждения ВСМК.  
Нормативно-правовые основы функционирования ВСМК. Тема предусматривает подготовку 
конспекта на основании соответствующих разделов учебника, лекции, интернет-источников.
7. Тема: «Основы организации и тактики медицинского обеспечения населения в условиях 
военного времени» Основы лечебно-эвакуационного обеспечения населения в чрезвычайных 
ситуациях мирного и военного времени.  Сущность системы лечебно-эвакуационного 
обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях. Виды медицинской помощи. Этапы 
медицинской эвакуации. Организация и проведение медицинской сортировки. Медицинская 
эвакуация. Особенности медико-санитарного обеспечения при ликвидации последствий 
чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. Медико-санитарное 



обеспечение населения при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций дорожно-
транспортного, взрыво- и пожароопасного характера. Тема предусматривает подготовку 
конспекта на основании соответствующих разделов учебника, лекции, интернет-источников.
Также, в ходе самостоятельной работы ординаторы пишут рефераты, разрабатывают форму его 
презентации, что способствует увеличению объема знаний, выработке умений и навыков 
всестороннего овладения способами и приемами профессиональной деятельности.

Общие требования к оформлению рефератов.
Текст реферата должен быть оформлен в соответствии с требованиями ГОСТ, основные 
положения которого здесь и воспроизводятся.
Общий объѐм работы - 20—30 страниц печатного текста (с учётом титульного листа, 
содержания и списка литературы) на бумаге формата А4, на одной стороне листа. Титульный 
лист оформляется по указанному образцу.
В тексте должны композиционно выделяться структурные части работы, отражающие суть 
исследования: введение, основная часть и заключение, а также заголовки и подзаголовки, 
которые должны иметь свою нумерацию.
Целью реферативной работы является приобретение навыков работы с литературой, обобщения
литературных источников и практического материала по теме, способности грамотно излагать 
вопросы темы, делать выводы.
Реферат должен содержать:
титульный лист (смотри в конце документа),
оглавление,
введение,
основную часть (разделы, части),
выводы (заключительная часть),
приложения,
пронумерованный список использованной литературы (не менее 2-х
источников) с указанием автора, названия, места издания, издательства, года
издания.

5.   Фонд  оценочных  средств  для  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной
аттестации по дисциплине (модулю)

5.1  Типовые  задания,  необходимые  для  оценки  результатов  обучения  при  проведении
текущего контроля успеваемости с указанием критериев их оценивания:

5.1.1  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Реферат)  для  оценки  сформированности
компетенции ПК-13:

1.Мероприятия по обеспечению личной безопасности граждан.

2.Система мероприятий по обеспечению безопасности организованных коллективов.



5.1.2  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Реферат)  для  оценки  сформированности
компетенции ПК-3:

1. Понятие о жизнедеятельности людей и ее сферы.

2.Понятие о безопасности, ее правовая основа, сущность и структурные уровни.

5.1.3  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Реферат)  для  оценки  сформированности
компетенции ПК-8:

1.Негативные факторы техносферы и их физиологическое воздействие на организм

(акустические, вибрационные, электромагнитные, радиационные, химические, пожаро- взрывоопасные)

2.Поражающие факторы современных видов оружия.

 

5.1.4  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Реферат)  для  оценки  сформированности
компетенции ПК-9:

1.Психосоциальная реабилитация пострадавших от травматических переживаний в результате войны

2.Посттравматическая депрессия. Диагностика, лечение, прогноз

Критерии оценивания (оценочное средство - Реферат)

Оценка Критерии оценивания

отлично

структура и содержание реферата полностью соответствует требованиям, 
использовано не менее 10 современных дополнительных литературных 
источников; проведен полный сравнительный анализ и синтез материала, 
сделаны собственные выводы и рекомендации;

хорошо
структура реферата соответствует установленным требованиям, использовано
не менее 7-8 современных дополнительных литературных источников, 
сравнительный анализ неполный, сделаны собственные выводы;

удовлетворительно

нарушение структуры построения реферата, содержание неполное, 
использовано менее 5 дополнительных литературных источников, 
отсутствуют самостоятельный анализ и синтез материала, собственные 
выводы;

неудовлетворительно
нарушена структура, содержание не соответствует требованиям, 
использованы только учебная литература, отсутствуют анализ, синтез 
материала, выводы.



5.1.5  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Ситуационные  задания)  для  оценки
сформированности компетенции ПК-13:

1. Группа молодых людей возвращалась из колледжа домой. Вдруг ребята услышали взрыв в районе 
железнодорожного вокзала и увидели метнувшееся вверх облако желто-зеленого цвета, которое плавно 
опустилось вниз и стало распространяться по направлению ветра вдоль улицы, увеличиваясь в размере.
Определить характер заражения. Принять решение о дальнейших действиях.
2. Находясь в квартире многоэтажного дома, вы ощутили колебания пола, зазвенела посуда в шкафу, 
закачалась люстра. Определить вид стихийного бедствия. Принять решение о необходимых действиях .
3. Пострадавший во время землетрясения находился в разрушенном здании и левая нога на уровне 
голени была придавлена бетонной плитой. При ликвидации последствий землетрясения ему оказана 
первая помощь и в состоянии средней тяжести с наложенным жгутом он поступил в медицинский 
пункт. В какую сортировочную группу он будет направлен в процессе медицинской сортировки на этапе 
медицинской эвакуации?

5.1.6  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Ситуационные  задания)  для  оценки
сформированности компетенции ПК-3:

1.      Проживавшие на верхнем этаже 12-этажного дома жильцы проснулись ночью от завывания сирены
и почувствовали из открытых форточек запах нашатырного спирта. Через некоторое время у людей 
начался кашель, появилось слезотечение, резь в глазах. Что произошло? Действия пострадавших.

2.      Бактериологическая разведка донесла, что в районе расположения сборного эвакуационного пункта
выявлены 5 человек с подозрением на заболевание чумой. Как оценивается санитарно-эпидемическое 
состояние сборного эвакуационного пункта? Какой режим устанавливается (обсервация или карантин)? 
Какие противоэпидемические мероприятия следует провести в очаге?

5.1.7  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Ситуационные  задания)  для  оценки
сформированности компетенции ПК-8:

1. Во время пожара пострадавший К. получил ожоги передней половины туловища и обеих верхних 
конечностей до локтевого сустава (покраснение, отек, жжение, боль, в некоторых местах образо-
вались пузыри со светлой прозрачной жидкостью). Определить степень тяжести и площадь 
ожога. Оказать медицинскую помощь обожженному.

2. Зимой на горной дороге произошла поломка автомобиля. Водитель стал ремонтировать 
автомобиль без перчаток. Через некоторое время он почувствовал боль, жжение в руках, кожа 
сначала была красной, а затем побледнела. Кисти рук стали отекать. Определить вид поражения
и степень тяжести. Оказать медицинскую помощь.

3. Зимой во время полета над тайгой потерпел аварию вертолет. В живых остался один пилот. 
Когда его нашли, у него была бледная, холодная на ощупь кожа, отмечались сонливость, слабое 
дыхание, апатия. На вопросы он отвечал слабым голосом, растягивал слова. Определить вид 
поражения. Оказать медицинскую помощь. 

4. Во время наводнения спасатели извлекли из воды молодого мужчину без дыхания и 
сердцебиения, с синюшным цветом кожных покровов. Оказать медицинскую помощь.

5. Во время штормового ветра в городе было повалено много деревьев, сорваны электропровода. 
Проходивший по тротуару мужчина случайно задел лежащие на ветках концы провода и упал. 
Оказать медицинскую помощь.

6. Во время автомобильной аварии водитель получил открытый перелом предплечья слева. Из 
раны пульсирующим потоком изливается алая кровь. Пассажир, сидевший сзади, не пострадал. 
Как он должен оказать помощь пострадавшему?

7. В результате разрушения перекрытия в здании под обломками оказались люди. Погибли 
несколько человек. Три человека остались живы, но у них тяжелыми балками были придавлены 



различные части тела. У первого пострадавшего была придавлена вся нижняя конечность, у 
второго — плечо, у третьего — кисть и предплечье. Помощь стали оказывать сразу после 
обвала. Последовательность и объем медицинской помощи.

8. Жалобы на боли в правой подлопаточной области, где одежда пробита осколком и умеренно 
промокла кровью. Пульс несколько учащен. Лесисто-болотистая местность. Температура воздуха

+8оС. Действуйте!
9. Жалобы на умеренные боли в области раны живота. Одежда ниже пояса порвана и пропитана 

кровью. В околопупочной области справа рана 3х3 см с умеренным кровотечением. Поле. 

Температура воздуха +15оС. Действуйте!
10.Раненый наложил на рану бедра повязку. Повязка и одежда обильно промокли кровью. 

Температура воздуха +40оС. Действуйте!
11.Во время теракта подорвался на фугасе. Сознание спутано, стонет. Правая нижняя конечность

висит на кожном лоскуте на уровне верхней трети голени. Рана культи умеренно кровоточит. На
переднебоковой поверхности шеи слева рана 6х3 см с обильным кровотечением. Левая стопа
разрушена, не кровоточит. Город. Температура воздуха +3 оС.

12.3 часа назад придавило плитой обе нижние конечности до средней трети бедер. В сознании.
Стонет  от  боли.  Пытается самостоятельно  освободиться  из-под  завала.  Поле.  Температура

воздуха +20оС. Действуйте!
13.Отброшен взрывной волной. Сознание отсутствует. Кровотечение из ушей, носа и рта. Следы

рвотных масс на одежде. Дыхание и пульс несколько учащены. Лес. Температура воздуха +6оС.
Действуйте! 

14.Упал с движущего автотранспорта вниз головой. Заторможен. При окрике открывает глаза. Руки
и ноги безжизненно свисают как “плети”. Дыхание не нарушено. Пульс учащен. Лежит на обочине
дороги. Температура воздуха +14оС. Действуйте!

15.Жалуется  на  резкие  боли  в  поясничном  отделе  позвоночника,  где  имеется  рана  4х4  см  с
незначительным кровотечением. Активные движения в нижних конечностях отсутствуют. Рабочий
поселок. Температура воздуха +14оС. Действуйте! 

16.Ранен в живот.  Стонет.  На передней брюшной стенке обширная рана с выпавшими петлями
кишечника. Пульс слабый. Поле. Температура воздуха +7оС. Действуйте!

17.Извлечен из-под перевернувшейся грузовой машины. Жалуется на сильные боли внизу живота и
в области таза. Ноги слегка развернуты кнаружи. Кожные покровы бледные, на лбу капельки
пота. Тахикардия. Пульс слабого наполнения. Температура воздуха +5оС. Действуйте!  

18.Пострадавший во время землетрясения находился в разрушенном здании и левая нога на 
уровне голени была придавлена бетонной плитой. При ликвидации последствий землетрясения 
ему оказана первая помощь и в состоянии средней тяжести с наложенным жгутом он поступил в 
медицинский пункт.Поставьте предварительный диагноз пострадавшему.В роли врача врачебно-
сестринской бригады окажите ему медицинскую помощь

19.Жалуется на боли в правой голени, которую придерживает руками. Голень необычно смещена 
под углом кнаружи. При попытке выпрямить ногу боль резко усиливается. Рядом плавни, 

заросшие камышом. Температура воздуха +18оС. Действуйте!  

20.При падении линии электропередачи был поражен электрическим током. Сознание отсутствует. 
Грудная клетка неподвижна. Пульс на сонной артерии частый, слабый. Пальцы правой кисти 

покрыты черным струпом. Лесистая местность. Температура воздуха +10оС. Действуйте!
21.Пострадавший неподвижен, на оклик не реагирует. Видимое дыхание отсутствует. Пульс на 

лучевой и сонной артериях не определяется. Действуйте!
22.Пострадавший неподвижен, на оклик не реагирует. Видимое дыхание и пульс на лучевой артерии

отсутствует. Пульс на сонной артерии едва определяется. Правая голень оторвана на уровне 
верхней трети. Видимого кровотечения нет. Одежда обильно пропитана кровью. Местность 
холмистая, температура воздуха +30оС. Действуйте!

23.Раненый без сознания. Двигательное возбуждение. Вдох затруднен, сопровождается втяжением 
надключичных ямок. Цианоз губ. На одежды следы рвотных масс. В правой лобно-височной 
области ссадина и ограниченная припухлость мягких тканей. Пульс редкий. Действие в городе, 
дождь. Действуйте!



24.Лицо залито кровью. Нижняя челюсть деформирована и смещена кзади. Сознание отсутствует. 
Вдох судорожный. Пульс частый. Местность лесисто-болотистая. Температура воздуха +15оС. 
Действуйте!

5.1.8  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Ситуационные  задания)  для  оценки
сформированности компетенции ПК-9:

1. Пострадавший во время землетрясения находился в разрушенном здании и левая нога на уровне 
голени была придавлена бетонной плитой. При ликвидации последствий землетрясения ему 
оказана первая помощь и в состоянии средней тяжести с наложенным жгутом он поступил в 
медицинский пункт.

Задание:

А) Напишите план реабилитации после  происшедшего           

Критерии оценивания (оценочное средство - Ситуационные задания)

Оценка Критерии оценивания

зачтено ординатор правильно решил ситуационное задание, дал полный и развернутый ответ

не 
зачтено

обучающийся не справился с предложенным ситуационным заданием, не может правильно 
интерпретировать решение и не справляется с дополнительным заданием.

5.2. Описание шкал оценивания результатов обучения по дисциплине при промежуточной
аттестации

Шкала оценивания сформированности компетенций

Уровень 
сформированности
компетенций 
(индикатора 
достижения 
компетенций)

неудовлетворительн
о

удовлетворительно хорошо отлично

не зачтено зачтено

Знания

Уровень знаний ниже 
минимальных 
требований. Имели 
место грубые ошибки

Минимально 
допустимый уровень 
знаний. Допущено 
много негрубых 
ошибок

Уровень знаний в 
объеме, 
соответствующем 
программе 
подготовки. 
Допущено несколько 
негрубых ошибок

Уровень знаний в 
объеме, 
соответствующем 
программе подготовки, 
без ошибок

Умения

При решении 
стандартных задач не 
продемонстрированы 
основные умения. 
Имели место грубые 
ошибки

Продемонстрированы
основные умения. 
Решены типовые 
задачи с негрубыми 
ошибками. 
Выполнены все 
задания, но не в 
полном объеме

Продемонстрированы
все основные умения.
Решены все основные
задачи с негрубыми 
ошибками. 
Выполнены все 
задания в полном 
объеме, но некоторые
с недочетами

Продемонстрированы все
основные умения. 
Решены все основные 
задачи с отдельными 
несущественными 
недочетами, выполнены 
все задания в полном 
объеме

Навыки При решении 
стандартных задач не 
продемонстрированы 
базовые навыки. 
Имели место грубые 

Имеется 
минимальный набор 
навыков для решения
стандартных задач с 
некоторыми 

Продемонстрированы
базовые навыки при 
решении 
стандартных задач с 
некоторыми 

Продемонстрированы 
навыки при решении 
нестандартных задач без 
ошибок и недочетов



ошибки недочетами недочетами

Шкала оценивания при промежуточной аттестации

Оценка Уровень подготовки

зачтено

отлично
Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина,  сформированы  на  уровне  не  ниже  «отлично»,  при  этом  хотя  бы  одна
компетенция сформирована на уровне «отлично»

хорошо
Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина,  сформированы  на  уровне  не  ниже  «хорошо»,  при  этом  хотя  бы  одна
компетенция сформирована на уровне «хорошо»

удовлетворител
ьно

Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «удовлетворительно», при этом хотя бы
одна компетенция сформирована на уровне «удовлетворительно»

не 
зачтено

неудовлетворит
ельно

Хотя бы одна компетенция сформирована на уровне «неудовлетворительно».

5.3  Типовые  контрольные  задания  или  иные  материалы,  необходимые  для  оценки
результатов  обучения  на  промежуточной  аттестации  с  указанием  критериев  их
оценивания:

5.3.1  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Контрольные  вопросы)  для  оценки
сформированности компетенции ПК-13

1. Определение, задачи и основные принципы построения и функционирования Единой государственной
системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС) перечень федеральных служб 
предупреждения и ликвидации РСЧС; понятие о постоянно действующих органах повседневного 
управления, органах обеспечения оперативного управления (пунктах управления), силах и средствах.

2. Организация Единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных 
ситуаций территориальные и функциональные подсистемы и уровни управления РСЧС.

3. Задачи и состав сил и средств РСЧС. 

4. Силы и средства ликвидации чрезвычайных ситуаций МЧС России. 

5.3.2  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Контрольные  вопросы)  для  оценки
сформированности компетенции ПК-3

1. Общая характеристика чрезвычайных ситуаций мирного времени: определение основных понятий и 
классификация чрезвычайных ситуаций. 

2. Медико-санитарные последствия чрезвычайных ситуаций: определение понятия, поражающие 
факторы чрезвычайных ситуаций, понятие о людских потерях в чрезвычайных ситуациях, элементы 
медико-тактической характеристики чрезвычайных ситуаций.

3. Методы профилактики массовых панических реакций



5.3.3  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Контрольные  вопросы)  для  оценки
сформированности компетенции ПК-8

1. Этап медицинской эвакуации: определение, цель, принципы организации, способы, требования. 

2. Первая медицинская помощь. Определение, цели, задачи, принципы, место оказания, привлекаемые 
силы и средства, оптимальные сроки оказания первой медицинской помощи. Перечень мероприятий 
первой медицинской помощи. 

3. Доврачебная помощь. Определение, цели, задачи, принципы, место оказания, привлекаемые силы и 
средства, оптимальные сроки оказания доврачебной помощи. Перечень мероприятий доврачебной 
помощи.

4. Объем медицинской помощи: определение, содержание мероприятий, его зависимость от 
складывающейся обстановки. Неотложные и отсроченные мероприятия первой врачебной помощи.

5. Методы транспортировки пораженных в зависимости от вида поражения, тяжести состояния, места 
поражения. Табельные и подручные средства.

6. Понятие клинической смерти и биологической смерти. Показания к СЛР. Показания к прекращению 
СЛР в зависимости от вида медицинской помощи. 

7. АВС первичной сердечно-легочной реанимации.

8. Утопление. Виды утоплений. Особенности первой медицинская помощь при утоплении. 

9. Электротравма. Причины, клиника, диагностика. Особенности первой медицинской помощи при 
электротравме.

10. Асфиксия инородным телом. Причины, виды, клиника, диагностика. Первая медицинская помощь у 
пациента в сознании и у пациента без сознания. Мероприятия доврачебной и первой врачебной помощи 
при асфиксии.

11. Самопомощь при асфиксии инородным телом. Особенности применения приемов Геймлиха у 
беременных, тучных, пациентов с асцитом. Особенности применения приемов Геймлиха у младенцев и 
детей до 12 лет.

12. Понятие о травмах. Классификация травм. Особенности транспортировки пострадавших с травмами 
различной локализации.

13. ЧМТ, клиника, диагностика. Первая помощь, доврачебная помощь при ЧМТ. Травмы позвоночника. 
Клиника, диагностика. Первая помощь, доврачебная помощь при травмах позвоночника.

14. Скелетная травма. Понятие о транспортной иммобилизации. Табельные и подручные средства для 
транспортной иммобилизации. Правила наложения транспортных шин.

15. Ожоги. Классификация ожогов по видам повреждающего фактора. Классификация ожогов в 
зависимости от глубины и площади поражения. Определение глубины ожогов. Определение площади 
ожогов. Определение тяжести ожогового поражения.



16. Понятие о термоингаляционной травме (ТИТ). Диагностика ТИТ. Особенности ТИТ. Первая 
медицинская, доврачебная, первая врачебная помощь при ТИТ. 

17. Классификация кровотечений в зависимости от источника кровотечения, время его возникновения и 
степени кровопотери. Клиника острой кровопотери. Определение величины кровопотери в условиях 
ЧС. 

18. Мероприятия первой медицинской помощи при острой кровопотере. Методы временной остановки 
кровотечения.

19. Мероприятия доврачебной помощи при кровопотере. Показания к инфузионной терапии. Техника 
внутривенной инфузии препаратов.

20. Этиология, патогенез и классификация синдрома длительного раздавливания. Клиника и 
зависимость клинического течения от массы раздавливаемых тканей, силы и продолжительности 
действия на них повреждающего фактора.

21. Клиническая картина СДС. Последовательность мероприятий первой медицинской помощи на месте 
поражения при СДС.

22. Мероприятия доврачебной помощи при СДС. Мероприятия первой врачебной помощи при СДС.

23. Механизм возникновения поражений, характер поражений, величина и структура санитарных потерь
при транспортных авариях.

24. Своевременное оказание медицинской помощи у лиц с психомоторным возбуждением в состоянии 
острого реактивного психоза.  

5.3.4  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Контрольные  вопросы)  для  оценки
сформированности компетенции ПК-9

1. Мероприятия первичной и расширенной сердечно-легочная реанимация при ЧС: определение, место 
оказания, привлекаемые силы и средства, оптимальные сроки оказания. Пост реанимационная болезнь

2. Основные психотравмирующие факторы ЧС. Посттравматическая реабилитация 

3. Медико-санитарные последствия химических аварий. Характер поражений, величина и структура 
санитарных потерь, медицинская реабилитация пострадавших.

Критерии оценивания (оценочное средство - Контрольные вопросы)

Оценка Критерии оценивания

зачтено
Высокий уровень подготовки с незначительными недочетами. Ординатор дал полный и 
развернутый ответ на все теоретические вопросы.

не 
зачтено

Подготовка недостаточная и требует дополнительного изучения материала. Ординатор дает
ошибочные ответы на теоретические вопросы



6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля) 

Основная литература:

1. Медицина чрезвычайных ситуаций / Гаркави А.В., Кавалерский Г.М. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2018., https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=FindDocs&ids=664556&idb=0.
2. Оберешин В. И. 1111Медицина катастроф: (организационные вопросы) : учебное пособие для 
ординаторов по дисциплине «медицина чрезвычайных ситуаций» / Оберешин В. И. - Рязань : 
РязГМУ, 2019. - 192 с. - Книга из коллекции РязГМУ - Медицина., 
https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=FindDocs&ids=799125&idb=0.

Дополнительная литература:

1. Рогозина И.В. Медицина катастроф : учебное пособие / Рогозина И.В. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 176 c. - ISBN 978-5-9704-5556-2., https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?
Action=FindDocs&ids=772875&idb=0.

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы (в соответствии с содержанием дисциплины):

ЭБС «Юрайт». Режим доступа: https://urait.ru 
ЭБС «Консультант студента». Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru.
ЭБС «Лань». Режим доступа: http://e.lanbook.com/.
ЭБС «Znanium.com». Режим доступа: www.znanium.com.
Лицензионное ПО (операционная система Microsoft Windows, пакет прикладных программ 
Microsoft Office) и свободно распространяемое программное обеспечение.

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 
Учебные  аудитории  для  проведения  учебных  занятий,  предусмотренных  образовательной
программой,  оснащены  мультимедийным  оборудованием  (проектор,  экран),  техническими
средствами  обучения,  специализированным  оборудованием:  робот-пациент  реанимации  и
анестезиологии;  тренажер-симулятор  автоматического  внешнего  дефибриллятора;  манекен-
тренажер  для  отработки  обеспечения  проходимости  дыхательных  путей  (прием  Геймлиха);
манекен для обучения эффективной сердечно-легочной реанимации у младенцев; тренажер для
интубации  взрослого  пациента;  манекен-тренажер,  имитирующий  взрослого  человека,  для
отработки  навыков  сердечно-легочной  реанимации  с  устройством  контроля  правильности
выполнения сердечно-легочной реанимации.

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой с
возможностью  подключения  к  сети  "Интернет"  и  обеспечены  доступом  в  электронную
информационно-образовательную среду.

Программа  составлена  в  соответствии  с  требованиями  ФГОС  ВО  по  направлению
подготовки/специальности 31.08.30 - Генетика.
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