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Цель практики 

 

Целями учебной Б2.О.01(У) «Научно-исследовательской работы (получение 

первичных навыков научно-исследовательской работы)» практики студентов 

являются: сформировать компетенции у обучающихся по первичным навыкам 

научно-исследовательской работы; сформировать способности применять 

полученные знания и навыки в производственной и преддипломной практиках, в 

процессе государственной итоговой аттестации. 

Задачами «Научно-исследовательской работы (получение первичных навыков 

научно- исследовательской работы)» практики являются: 

- сформировать у студентов первичных навыков научно-исследовательской работы; 

- освоения студентами основных понятий, при помощи которых описывается 

организация научно- исследовательской работы в адаптивной физической культуре и 

физической реабилитации, деятельности в рамках сохранения и укрепления здоровья 

населения, внедрении моделей и использование методов оздоровления и 

реабилитации в различных сферах жизнедеятельности; 

- развить умение ориентироваться в сфере адаптивной физической культуры и 

физической реабилитации как научно-исследовательской работе. 

 

1. Место практики в структуре образовательной программы 

 

Практика проводится на начальном периоде обучения и базируется на основе 

знания основ адаптивного физического воспитания, медицинской реабилитации, 

статистики, научно- методической работы в рамках научного направления 

подготовки. 

 

Вид практики: Учебная. Научно-исследовательская работа 

 

Тип практики: научно-исследовательская работа (получение первичных 

навыков научно- исследовательской работы). 

 

Способ проведения: стационарная 

Форма проведения: рассредоточенная  

Общая трудоемкость практики  составляет: 3 зачетных единицы,   108 часов 

3 недели 

 

Форма организации практики - практическая подготовка, 

предусматривающая выполнение обучающимися видов работ, связанных с будущей 

профессиональной деятельностью: получение знаний, умений и навыков, 

формируемых для последующей преддипломной практики и написания выпускной 

квалификационной работы, а также для применения в профессиональной 

деятельности. 

 

Практика предусматривает: 

а) Контактную работу - лекции, практические занятия, лабораторные работы - 5 часов. 

б) самостоятельная работа магистрантов – 103 часа 

 
 Для прохождения практики необходимы знания, умения и навыки, формируемые 

предшествующими дисциплинами: основ адаптивного физического воспитания, медицинской 

реабилитации, статистики, научно-методической работы в процессе обучения на предыдущих 
курсах. 
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2. Место и сроки проведения практики 

Продолжительность практики для всех форм обучения составляет 2 недели 

(дни), сроки проведения в соответствии с учебными планами: 

 

Форма обучения Курс (семестр) 

очная  

очно-заочная  

заочная 1 курс 1 семестр 

 

Практика проводится в форме практической подготовки на кафедрах ИКМ. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Практика направлена на формирование компетенций и результатов обучения, 

представленных в Таблице 1. 

 

Перечисленные ниже компетенции, формируемые в ходе проведения учебной 

практики, вырабатываются частично. Полученные обучающимися знания, умения и 

навыки являются частью планируемых. В результате практики обучающиеся 

получают представление о научно- исследовательской работе; учатся выполнять 

аналитическую работу и применять на практике методики сбора и группирования 

материала, его статистической обработки как самостоятельно, так и в команде, а 

также вырабатывают навыки проведения научных исследования в сфере физической 

реабилитации с использованием современных методов исследования. 

 

Таблица 1 

Формируемые компетенции 

с указанием кода 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

при прохождении практики 

УК-1. Способен осуществлять 

критический анализ 

проблемных ситуаций на основе 

системного подхода, 

вырабатывать стратегию 

действий 

- знать: - систему научного знания о адаптивной 

физической культуре и физической реабилитации, ее 

структуре; 

- тенденции развития науки в современный период и 

взаимосвязь их со сферой адаптивной физической 

культуры и физической реабилитации; 

- уметь: - оперировать основными теоретическими 

знаниями о адаптивной физической культуре и физической 

реабилитации на основе критического осмысления 

- проводить критический анализ научных, научно- 

методических и учебно-методических материалов для 

выделения научной проблемы 

- владеть: - способами оформления (представления) 

результатов научно-исследовательской деятельности в 

научных изданиях и (или) на научно-практических, 

научно-методических мероприятиях; 

Формируемые компетенции 

с указанием кода 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

при прохождении практики 
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УК-6. Способен определять и 

реализовывать приоритеты 

собственной деятельности и 

способы ее совершенствования 

на основе самооценки 

- знать: правила утверждения направлений научной, 

аналитической и методической работы, содержания 

исследовательских программ, тематик методических 

пособий, методики подготовки докладов для семинаров, 

конференций; 

- уметь: -выбирать направления научной, аналитической и 

методической работы, содержания исследовательских 

программ, тематик методических пособий, состава 

докладов для семинаров, конференций. 

- владеть: навыками публичной защиты результатов 

исследований, участия в научной дискуссии. 

ОПК-1 : Способен осуществлять 

научно-методическое 

сопровождение процесса 

обучения в основных видах 

адаптивной физической 

культуры 

- знать: - основы научно-методического сопровождения в 

основных видах адаптивной физической культуры; 

- уметь: - разрабатывать новые подходы и методические 

решения в в основных видах адаптивной физической 

культуры; 

- владеть: -навыками разработки научно-методического 

обеспечения деятельности в сопровождение процесса 

обучения в основных видах адаптивной физической 

культуры. 

ОПК-10 : Способен проводить 

научные исследования по 

разрешению проблемных 

ситуаций в области адаптивной 

физической культуры с 

использованием современных 

методов исследования, в том 

числе из смежных областей 

знаний 

- знать: - пути сбора информации из различных 

источников, в том числе из интервью, анализа специальной 

литературы, статистических сборников, иных отчетных 

данных, в том числе на иностранном языке; 

- уметь: - выделять научную проблему в области 

адаптивной физической культуры на основе анализа 

отечественной и зарубежной научной и научно- 

методической литературы, включая современные 

информационные технологии; 

- владеть: навыками выявления актуальных современных 

проблем в области адаптивной физической культуры и 

разработки практических рекомендаций по их решению; 

ПК-7. Способен проводить 

научные исследования в сфере 

физической реабилитации с 

использованием современных 

методов исследования 

- знать: - теорию и методологию совершенствования 

научных исследований в сфере физической реабилитации с 

использованием современных методов исследования; 

- проблемные вопросы в сфере профессиональной 

деятельности по физической реабилитации; 

- уметь: - выделять научную проблему в области 

физической реабилитации на основе анализа 

отечественной и зарубежной научной и научно- 

методической литературы, включая современные 

информационные технологии; 

- владеть: навыками выявления актуальных современных 

проблем в области физической реабилитации и разработки 

практических рекомендаций по их решению; 

ПК-8. Способен осуществлять 

оценку эффективности 

мероприятий и программ 

- знать: - опросники, шкалы и тесты для оценки 

эффективности мероприятий и программ физической 

Формируемые компетенции 

с указанием кода 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

при прохождении практики 
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физической реабилитации с 

использованием современных 

измерительных инструментов и 

технологий, позволяющих 

получить новые научные 

результаты 

реабилитации, методики составления и оформления 

аналитической справки, научной работы, научной статьи; 

- уметь: - оценивать методические и учебные материалы, 

программы физической реабилитации на соответствие 

современным теоретическими методическим подходам; 

- владеть: - методами и способами оценку эффективности 

мероприятий и программ физической реабилитации с 

использованием современных измерительных 

инструментов и технологий для получения новых научных 

результатов. 

 

4. Содержание практики 

 

- выбор и обсуждение с научным руководителем направления магистерской диссертации и 

содержания работы 

 - изучение литературы по направлению/теме диссертации 

 - написание структурированного обзора литературы по направлению исследования  

 - составление списка литературы в соответствии с актуальными требованиями ГОСТ 

 

Процесс прохождения практики в форме практической подготовки состоит из этапов: 

- подготовительный; 

- основной; 

- заключительный. 

 

Технологическая карта 

Таблица 2 

п/п Этап Содержание этапа 

Трудоемкость 

(часов/недель) 

1 Подготовительный Подготовительный (организационный) 
-проведение организационного 

собрания 

- ознакомительная лекция 

-получение индивидуального задания 

- проведение инструктажа 

руководителем практики 

0,1 

2 Основной -изучение научной и учебной 

литературы, нормативно-правовых 

актов в сфере адаптивной физической 
культуры и физической реабилитации; 

1,8 

- сбор и анализ программ адаптивной 

физической культуры и физической 

реабилитации; 

- постановка проблемы исследования, 

определение объекта и предмета 
исследования; 

- осуществление самостоятельного 

исследования по актуальной проблеме в 

рамках темы магистерской диссертации; 

- выполнение заданий научного 

руководителя в соответствии с 

утвержденным индивидуальным планом 

НИР; 
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  - ведение библиографической работы с 

привлечением современных 

информационных и коммуникационных 

технологий; 

 

- корректировка плана проведения НИР 

в соответствии с полученными 
результатами. 

3 Заключительный 
(обработка и анализ 

полученной 

информации) 

- формирование отчета 
- сдача зачета по практике 

0,1 

 ИТОГО:  2 

 

5. Форма отчетности 

По итогам прохождения практики «Научно-исследовательской работы (получение первичных 

навыков научно-исследовательской работы)» в форме практической подготовки обучающийся 

представляет руководителю практики отчетную документацию в виде письменного отчета. 

Формой промежуточной аттестации по практике является зачет (зачет с оценкой). 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

 

6.1 Основная учебная литература 
1. Газина О. М. Организация и сопровождение научно-исследовательской работы студентов магистратуры : 
учебное пособие / Газина О. М. - Москва : МПГУ, 2020. - 108 с. - Книга из коллекции МПГУ - Психология. 

Педагогика. - ISBN 978-5-4263-0896-1., https://e-

lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=FindDocs&ids=806360&idb=0.  
2. Информатика и медицинская статистика. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017., https://e-

lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=FindDocs&ids=650081&idb=0. 

7.2. Дополнительная литература: 

1. Омельченко В.П. Информатика, медицинская информатика, статистика : учебник : учебник / 

Омельченко В.П.; Демидова А.А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, . - 608 c. - ISBN ISBN 978-5-9704- 

5921-8., https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=FindDocs&ids=735875&idb=0. 

 

7.3. Электронные образовательные ресурсы (Интернет-ресурсы) 

1. Научная российская электронная библиотека elibrary.ru  

2. Наукоѐмкие базы данных Scopus, Web of Science, BioMed Central  

3. Периодика онлайн (Elsevier, Nature, Springer, Wiley online library, УИРС Россия)  

4. DOAJ-Direktory of Open Access Journals  

5. afkonline.ru - официальный сайт журнала «Адаптивная физическая культура»  

6. Электронная библиотечная система "Лань" https://e.lanbook.com/  

7. Электронная библиотечная система "Консультант студента" http://www.studentlibrary.ru/  

8. Электронная библиотечная система "Юрайт" http://www.urait.ru/  

9. Электронная библиотечная система "Znanium" http://znanium.com/  

10. Фундаментальная библиотека ННГУ. –Адрес доступа: www.lib.unn.ru/ 

 

8. Перечень информационных технологий, используемых при проведении практики 

Использование в процессе НИР электронных изданий, доступа в Интернет, офисных программ, 

информационных (справочных) систем, взаимодействие с обучающимися посредством 

электронной почты, подготовка проектов с использованием электронного офиса. 

 

7. Материально-техническое обеспечение практики 

https://e.lanbook.com/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.urait.ru/
http://znanium.com/
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Кафедры АФК и медицинской реабилитации и неврологии института: Помещения представляют 

собой учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных программой, 

оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения: учебно-методические пособия, 

1 компьютер с выходом в Интернет, проектор, экран. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечены доступом в электронную 

информационно-образовательную среду. 

 

8. Оценочные средства для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся по практике 

 

По результатам практики в форме практической подготовки студент составляет отчет о 

выполнении работы в соответствии с программой практики, индивидуальным заданием и рабочим 

графиком (планом), свидетельствующий о закреплении знаний, умений, приобретении 

практического опыта, освоении универсальных, общепрофессиональных и профессиональных 

компетенций, определенных образовательной программой, с описанием решения задач практики. 

 

Вместе с отчетом студент предоставляет на кафедру оформленное предписание, 

индивидуальное задание и рабочий график (план). 

 

Проверка отчёта по практике и проведение промежуточной аттестации по ним проводятся в 

соответствии с графиком прохождения практики. 

 

Отчет и характеристика рассматриваются руководителем практики. 

Проведение промежуточной аттестации предполагает определение руководителем практики 

уровня овладения студентом практическими навыками работы и степени применения на практике 

полученных в период обучения теоретических знаний в соответствии с компетенциями, 

формирование которых предусмотрено программой практики, как на основе представленного 

отчета, так и с использованием оценочных материалов, предусмотренных программой практики. 

 

 

10.1. Паспорт фонда оценочных средств по практике «Научно-исследовательской работы 

(получение первичных навыков научно-исследовательской работы)» 
(наименование практики) 

 

№ 

п/п 

Код 

компетенции 

Содержание 

компетенции 

Планируемые результаты 

обучения 

Наименование 

оценочного средства 

1  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УК-1. 

Способен осуществлять 

критический анализ 

проблемных ситуаций на 
основе системного 

подхода, вырабатывать 

стратегию действий 

- знает: - систему научного 

знания о адаптивной 

физической культуре и 
физической реабилитации, 

ее структуре; 

- тенденции развития науки в 

современный период и 

взаимосвязь их со сферой 

адаптивной физической 

культуры и физической 

реабилитации; 

- умеет: --выбирать 

направления научной, 

аналитической и 
методической работы, 

содержания исследовательских 

программ, тематик 

методических пособий, 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Собеседование 
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состава докладов для 

семинаров, конференций. 

- владеет: - способами 
оформления (представления) 

результатов научно- 

исследовательской 

деятельности в научных 

изданиях и (или) на научно-

практических, 

научно-методических 

мероприятиях; 

2  

 
 

 

 

 

 

 

УК-6 

Способен определять и 

реализовывать приоритеты 
собственной деятельности 

и способы ее 

совершенствования на 

основе самооценки 

- знает: - пути сбора 
информации из различных 

источников, в том числе из 

анализа специальной 

литературы, статистических 

сборников, иных отчетных 

данных, в том числе на 

иностранном языке; 

- умеет: - выделять научную 
проблему в области 

адаптивной физической 

культуры на основе анализа 

отечественной и зарубежной 

научной и научно-

методической литературы, 

включая 

современные информационные 

технологии; 

- владеет: навыками выявления 

актуальных современных 

проблем в области адаптивной 

физической культуры и 

разработки практических 

рекомендаций по их решению; 

 

 
 

 

 

 

 

Собеседование  

3  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-1 

Способен осуществлять 

научно- методическое 

сопровождение процесса 
обучения в основных 

видах адаптивной 

физической культуры 

- знает: - основы научно- 
методического сопровождения 

в основных видах адаптивной 

физической культуры; 

- умеет: - выделять научную 

проблему в области 

физической реабилитации на 

основе анализа 

отечественной и зарубежной 
научной и научно-

методической литературы, 

включая современные 

информационные 

технологии; 

- владеет: навыками 

выявления актуальных 

современных проблем в 

области физической 

реабилитации и разработки 

практических рекомендаций 

по их решению; 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Собеседование 
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4  

 

 

 

 

 

 

 

ОПК-10 

Способен проводить 

научные исследования по 

разрешению проблемных 

ситуаций в области 

адаптивной физической 

культуры с 

использованием 

современных методов 

исследования, в том числе 
из смежных областей 

знаний 

- знает: - опросники, шкалы и 

тесты для оценки 

эффективности мероприятий и 

программ физической 

реабилитации, методики 

составления и оформления 

аналитической справки, 
научной работы, научной 

статьи; 

- умеет: - оценивать 

методические и учебные 

материалы, программы 

физической реабилитации на 

соответствие 

современным теоретическими 
методическим подходам; 

- владеет: - методами и 

способами оценку 

эффективности мероприятий и 

программ физической 

реабилитации с использованием 

современных измерительных 

инструментов и технологий для 

получения новых научных 

результатов. 

 

 

 

 

 

 

Собеседование 
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5  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ПК-7 

Способен проводить 

научные исследования в 

сфере физической 

реабилитации с 

использованием 

современных методов 

исследования 

- знает: 

- тенденции развития науки в 
современный период и 

взаимосвязь их со сферой 

адаптивной физической 

культуры и физической 

реабилитации; 

- умеет: - оперировать 

основными теоретическими 

знаниями о адаптивной 

физической культуре и 

физической реабилитации на 

основе критического 
осмысления 

- проводить критический 

анализ научных, научно- 

методических и учебно- 

методических материалов для 

выделения научной проблемы 

- владеет: - способами 

оформления (представления) 

результатов научно- 

исследовательской 

деятельности в научных 

изданиях и (или) на научно-
практических, научно-

методических 

мероприятиях; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Собеседование 

6  

 
ПК-8 

ПК-8. Способен 

осуществлять оценку 

эффективности 

мероприятий и программ 

физической реабилитации 

с 

Использованием 

современных измерительных 

инструментов и технологий, 

позволяющих получить 

новые научные результаты 

- знает: правила утверждения 

направлений научной, 

аналитической и методической 

работы, содержания 

исследовательских 

программ, тематик методических 

пособий, методики подготовки 
докладов для семинаров, 

конференций; 

- умеет: -выбирать 

направления научной, 

аналитической и 

методической работы, 

содержания исследовательских 

программ, тематик 

методических пособий, 
состава докладов для 

семинаров, конференций. 

владеет: навыками публичной 

защиты результатов 

исследований, участия в научной 

дискуссии. 

 
Собеседование 
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Критерии итоговой оценки результатов практики 

 

Критериями оценки результатов прохождения студентом практики являются 

сформированность предусмотренных программой компетенций, т.е полученных 

теоретических знаний, практических навыков и умений (самостоятельность, творческая 

активность). 

 

Оценка Уровень подготовки 

Превосходно Предусмотренные программой практики результаты обучения в 

рамках компетенций достигнуты. Обучающийся демонстрирует 

высокий уровень подготовки, творческий подход к решению 

нестандартных ситуаций во время выполнения индивидуального 

задания. Обучающийся представил подробный отчет по практике, 

активно работал в течение всего периода практики. 

Отлично Предусмотренные программой практики результаты обучения в 

рамках компетенций достигнуты. Обучающийся демонстрирует 

высокий уровень подготовки. Обучающийся представил подробный 

отчет по практике, активно работал в течение всего периода 
практики 

Очень хорошо Предусмотренные программой практики результаты обучения в 

рамках компетенций достигнуты. Обучающийся демонстрирует 

хорошую подготовку. Обучающийся представил подробный отчет 

по практике с незначительными неточностями, активно работал в 

течение всего периода практики 

Хорошо Предусмотренные программой практики результаты обучения в 

рамках компетенций достигнуты практически полностью. 

Обучающийся демонстрирует в целом хорошую подготовку, но при 

подготовке отчета по практике и проведении собеседования 

допускает заметные ошибки или недочеты. Обучающийся активно 

работал в течение всего периода практики 

Удовлетворительно Предусмотренные программой практики результаты обучения в 

рамках компетенций в целом достигнуты, но имеются явные 

недочеты в демонстрации умений и навыков. Обучающийся 

показывает минимальный уровень теоретических знаний, делает 

существенные ошибки при выполнении индивидуального задания, 

но при ответах на наводящие вопросы во время собеседования, 

может правильно сориентироваться и в общих чертах дать 

правильный ответ. Обучающийся имел пропуски в течение периода 
практики 

Неудовлетворительно Предусмотренные программой практики результаты обучения в 

рамках компетенций в целом не достигнуты, обучающийся не 

представил своевременно /представил недостоверный отчет по 

практике, пропустил большую часть времени, отведенного на 

прохождение практики. 

Плохо Предусмотренные программой практики результаты обучения в 

рамках компетенций не достигнуты, обучающийся не представил 

своевременно отчет по практике, пропустил большую часть 

времени, отведенного на прохождение практики, не может дать 
правильный ответ на вопросы собеседования. 

10.2. Перечень контрольных заданий и иных материалов, необходимых для 

оценки знаний, умений, навыков и опыта деятельности 
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10.2.1. Требования к отчету по практике 

 

НИР осуществляется в 1 семестре, по окончании   семестра сдаётся письменный отчёт.   

Оформление отчета должно соответствовать требованиям к оформлению ВКР/магистерских 

диссертаций. Формат А4, шрифт Times New Roman 14 с междустрочным интервалом 1,5. 

Объем отчета – не менее 25 страниц формата А4, написанных шрифтом Times New Roman 14 с 

междустрочным интервалом 1,5.  

В отчете нужно написать о направлении диссертационного исследования, описать 

проблематику предстоящего исследования с обязательным отражением следующих элементов:  

1) направление магистерской диссертации  

2) Подробный структурированный обзор литературы по теме (направлению) 

диссертационного исследования, который основывается на актуальных научно-

исследовательских публикациях (40-50% источников не старше 5 лет) и содержит анализ 

основных результатов и положений, полученных учеными и ведущими специалистами в 

области проводимого исследования, оценку их применимости в рамках диссертационного 

исследования, а также предполагаемый личный вклад автора в разработку темы. Основу 

обзора литературы должны составлять источники, раскрывающие теоретические аспекты 

изучаемого вопроса, в первую очередь, научные монографии и статьи научных журналов 

отечественных и зарубежных ученых. 

3) Список источников литературы, оформленный в соответствии с требованиями 

действующего ГОСТ. 

 

10.2.2. Вопросы к собеседованию по практике 

 

 Вопросы Код компетенции 
(согласно РПП) 

1. Дать определение науки как формы познания. Описать   
специфические черты науки 

УК-1 

2. Описать виды научно-исследовательской работы УК-6 

3. Цель научного поиска. Структура цели: целевое действие, 
целевой предмет и целевой объект 

ОПК-1 

4. Структура гипотезы. Функции гипотезы в исследовании ОПК-1 

5 Описать  принипы построения научного аппарата исследования ОПК-1 

5. Описать технологию проведения самостоятельного научного 
исследования 

УК-1 

6. Описать алгоритм обработки результатов исследований с 

использованием методов математической статистики, 

информационных технологий 

УК-6 

 

7. Описать требования к составлению списка литературы ОПК-10 

8. Интерпретация результатов научного эксперимента ПК-7 

9. Дать описание современных шкал, тестов, опросников и 

инструментальных методов, используемых в физической 

реабилитации, позволяющих получить новые научные 

результаты 

ПК-7 

10. Провести анализ научные результаты, полученные при 

использовании современных практических измерительных 
инструментов и технологий 

ПК-8 

 

Критерии выставления оценки – оценочное средство «Собеседование» 

 

Используется семибалльная шкала оценки. 



14  

 

В качестве критериев уровней подготовленности, характеризуемых оценкой , применяются 

оценивание 

- степени освоения теоретического материала (основной и дополнительной литературы), 

наличие погрешностей/ошибок 

- способности анализа и обобщения материала 

- способности выявления ключевых положений, концепций и корректного использования 
терминологии 

- логики и последовательности изложения материала 

- полноты и корректности ответов на дополнительные/уточняющие вопросы. 

 

Оценка Уровень

 подготовленности, 

характеризуемый 

оценкой 

Критерии подготовленности 

Превосходно Превосходная 

подготовка с очень 

незначительными 

погрешностями 

Глубоко освоил как основную, так и рекомендованную 

дополнительную  литературу. Самостоятельно анализирует и 

обобщает материал; выявляет и акцентирует ключевые 

положения и  корректно  использует терминологию. 

Последовательно и логично излагает материал. Полно и 
корректно отвечает на дополнительные/уточняющие вопросы. 

Имеются только очень незначительные погрешности в уровне 

подготовленности . 

Отлично Подготовка, 

уровень которой 

существенно выше 
среднего с 

некоторыми 

ошибками 

Освоил как основную, так и рекомендованную 

дополнительную литературу.  Анализирует и обобщает материал. 

Выявляет и акцентирует ключевые положения и корректно 
использует терминологию. Последовательно   и   логично 

излагает  материал.  Полно  и  корректно отвечает на 

дополнительные вопросы. Выявлены только несущественные 

ошибки при ответе и собеседовании. 

Очень хорошо В целом хорошая 

подготовка с рядом 

заметных ошибок 

Освоил как  основную, так  и рекомендованную 

дополнительную литературу на достаточном уровне. Анализирует и 

обобщает материал, выявляет и акцентирует ключевые положения 

и корректно  использует терминологию. Последовательно и 

логично излагает  материал. Полно и корректно отвечает на 

дополнительные    вопросы.  Выявлен ряд заметных 

ошибок при ответе и собеседовании. 

Хорошо Хорошая 

подготовка, но со 

значительными 

ошибками 

Освоил основную   литературу. Анализирует и обобщает 

материал; выявляет и акцентирует ключевые положения и 

корректно использует      терминологию. Последовательно и 

логично излагает материал.   Корректно отвечает на 

дополнительные вопросы/конкретизирующие вопросы. Выявлен 

ряд значительных ошибок при ответе и собеседовании. 

Удовлетворительн

о 

Подготовка, 

удовлетворяющая 

минимальным 

требованиям 

Освоен только основной материал; не знает значимых деталей; 

допускает неточности, недостаточно корректно использует 

термины; нарушает последовательность и логичность в изложении 

материала; испытывает затруднения в выполнении анализа 

информации, ответе на дополнительные/уточняющие вопросы 

Неудовлетворител

ьно 

Необходима  

дополнительная 
подготовка для 

успешного 

прохождения 

испытания 

Имеет существенные пробелы в освоении основного материала, 

отсутствие навыка анализа и обобщения материала, выявления 
ключевых положений и корректного использования 

терминологии; имеются проблемы с логикой и 

последовательностью изложения материала. В ответе на  

дополнительные/уточняющие 

вопросы допускает существенные ошибки и неточности. 

Плохо Подготовка 
совершенно 

недостаточна совершенно недостаточна 

Не знает базовый материал, концепции и терминологию. Не 

отвечает  на  дополнительные/уточняющие вопросы 
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Приложение 1 

 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
 

ФГАОУ ВО «НАЦИОНАЛЬНЫЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ НИЖЕГОРОДСКИЙ 

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМ. Н.И. ЛОБАЧЕВСКОГО» 
 

 

Институт клинической медицины 
 

 
 
 
 
 
 

ОТЧЕТ ПО ПРАКТИКЕ: 
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(адаптивная физическая культура) 
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(фамилия, имя, отчество) 
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ОЦЕНКА ЗА ПРАКТИКУ _____   ( ________________ ) 
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Отчет студента по производственной практике включает следующие документы: 

 
1. Предписание на практику. 

 

2. Индивидуальное задание на практику 

 

3. Отчет по практике, включающий: 

- совместный рабочий план-график проведения практики; 

- структурированный обзор литературы по направлению исследования  

 - список литературы в соответствии с актуальными требованиями ГОСТ 

 

Все документы отчета должны быть в одном файле и представлены в ПДФ формате. 
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Приложение 2 

 
 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего 

образования «Национальный исследовательский Нижегородский государственный 

университет им. Н.И. Лобачевского» 

 

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ НА ПРАКТИКУ:  

НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА  

(ПОЛУЧЕНИЕ ПЕРВИЧНЫХ НАВЫКОВ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ 

РАБОТЫ) 
 
 

Обучающийся: 

________________________________________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество полностью) 

Курс - 1 
 

Институт клинической медицины 
 

Форма обучения - заочная 
 

Направление подготовки - 49.04.02. Физическая культура для лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья (адаптивная физическая культура) 

       
Содержание задания на практику (перечень подлежащих рассмотрению вопросов): 

1)  Выбор направления магистерской диссертации (совместно с научным руководителем) 

2) Подробный структурированный обзор литературы (минимум 40-50 источников) по теме 

(направлению) диссертационного исследования, который основывается на актуальных научно-

исследовательских публикациях (40-50% источников не старше 5 лет) и содержит анализ 

основных результатов и положений, полученных учеными и ведущими специалистами в 

области проводимого исследования, оценку их применимости в рамках диссертационного 

исследования, а также предполагаемый личный вклад автора в разработку темы. Основу обзора 

литературы должны составлять источники, раскрывающие теоретические аспекты изучаемого 

вопроса, в первую очередь, научные монографии и статьи научных журналов отечественных и 

зарубежных ученых. 

3) Список источников литературы, оформленный в соответствии с требованиями действующего 

ГОСТ. 
 

Дата выдачи задания -  
 

Руководитель практики от 

ННГУ 

 

__________________

____ 
подпись 

 

_____________ 
                 И.О. Фамилия 

Ознакомлен: 

Обучающийся _______________________ 
подпись

 

__________________________ 
                 И.О. Фамилия
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Приложение 3 

 

Совместный рабочий план-график проведения практики: научно-исследовательская 

работа (получение первичных навыков научно-исследовательской работы) 

 

 

ФИО обучающегося:__________________________________________________________ 

Форма обучения: заочная 

Институт клинической медицины 

Направление подготовки - 49.04.02 «Физическая культура для лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья (адаптивная физическая культура)»          

Курс: 1 

База практики: Институт клинической медицины ННГУ, каф. адаптивной физической 

культуры (или каф.  медицинской реабилитации и неврологии)    
 

Руководитель практики от ННГУ -  
 

Вид и тип практики: Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков 

научно-исследовательской работы) 

Срок прохождения практики:  

Дата  

(период) 

Содержание и планируемые результаты практики  

(Характеристика выполняемых работ, мероприятия, задания, поручения и пр.) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Руководитель практики от ННГУ ___________________ 

 .______________________
 

                                                                                                                                         (Ф.И.О., подпись)    

 
 

 


