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1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы (ОПОП)  

Дисциплина «Качество жизни населения как основа социального управления» относится к 

элективным  дисциплинам и изучается на 3 году обучения, в 5 семестре. 

Освоение курса опирается на знания, умения, навыки и компетенции, сформированные на 

двух предшествующих уровнях образования. Курс предполагает наличие у аспирантов знаний 

экономической социологии и теории социальной экономики в объеме программы высшего 

профессионального образования  

 

        Целями  освоения дисциплины являются  

➢ формирование у аспиранта углубленного понимания закономерностей развития качества 

жизни населения и его значимости как основного концепта социального управления, 

обеспечивающего конкурентоспособность территорий и рост человеческого капитала.  

➢ создание у аспиранта базовых навыков разработки социально-экономических  технологий и 

анализа возможных комплексных последствий ее применения.  

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине 

 

ЗНАТЬ:  

правовые и этические нормы в профессиональной и социальной деятельности 

 цели в профессиональной и социальной деятельности 

 социальные механизмы и способы управленческого воздействия на общество, социально-

экономические   процессы, социальные группы и организации, на сознание и поведение людей 

УМЕТЬ: 

 выбирать и эффективно использовать правовые и этические нормы профессиональной и социальной 

деятельности 

 однозначно определять и успешно транслировать общие цели в профессиональной и социальной 

деятельности 

 определять причины и возможности преодоления социально-экономических проблем современного 

общества 

ВЛАДЕТЬ:  

навыками эффективного использования и транслирования правовых и этических норм 

профессиональной и социальной деятельности 

 навыками определять и транслировать общие цели в профессиональной и социальной деятельности 

 навыками разработки предложений и рекомендаций по разрешению   социально-экономических 

проблем 

 

2. Структура и содержание дисциплины  

Объем дисциплины для очной и заочной формы обучения составляет 2 зачетной единицы, 

всего 72 часа, из которых 64 часа составляет контактная работа обучающегося с преподавателем (32 

часа занятий лекционного типа, 32 часа занятия семинарского типа (научно-практические занятия)), 

8 часов составляет самостоятельная работа обучающегося. 

Структура дисциплины 

Наименование раздела дисциплины 
Всего, 

часов 

В том числе 
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Проблемы измерения качества жизни 

населения 

18 8 8   16 2 

Социальное управление: модели 

взаимодействия 

18 8 8   16 2 

Механизм участвующего управления  18 8 8   16 2 

Концепция мониторинга качества жизни 

населения для повышения эффективности 

18 8 8   16 2 



социального управления 

 

Содержание дисциплины 
№

 

п

/

п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

Форма проведения 

занятия 

Форма текущего 

контроля* 

 Проблемы измерения качества 

жизни населения 

Объективные методы измерения 

качества жизни населения 

Лекция Участие в 

дискуссии, 

итоговое 

собеседование 
 Субъективные методы измерения 

качества жизни населения 

Семинар 

 Направления комбинирования 

подходов  

Семинар - дискуссия 

 Социальное управление: 

модели взаимодействия 

Истоки патернализма и клиент-

патронских отношений 

Лекция Участие в 

дискуссии, 

итоговое 

собеседование 
 Социальное партнерство Семинар 

 Взаимодействие органов власти и 

населения 

Семинар - дискуссия 

 Механизм участвующего 

управления 

Партисипаторный подход в решение 

социальных проблем   

Лекция Участие в 

дискуссии, 

итоговое 

собеседование 
 Направления внедрения и критика 

подхода 

Семинар 

 Использование участвующего 

управления в Российской практике  

Семинар - дискуссия 

 Концепция мониторинга 

качества жизни населения для 

повышения эффективности 

социального управления 

Система индикаторов мониторинга Лекция Участие в 

дискуссии, 

итоговое 

собеседование 

 Используемые социальные 

технологии 

Семинар 

 Проблемы и перспективы развития 

мониторинга 

Семинар - дискуссия 

 

3. Образовательные технологии 

В ходе преподавания реализуются следующие образовательные технологии:  

➢ Аудиторные лекции с использованием компьютерных технологий и средств мультимедиа, 

повышающих объем и наглядность демонстрируемого в ходе лекций материала   

➢ Традиционные семинарские занятия   

➢ Семинары в виде case study с приглашением как профессионалов практиков, так и 

профессоров зарубежных вузов 

➢ Занятия в компьютерных класса с использованием пакетов обработки данных  и построения 

презентаций 

➢ Элементы дистанционного обучения, обмена электронными материалами т проведение 

интерактивных консультаций с супервайзерами 

➢ Использование системы moodle для распространения информационных материалов 

 

4. Формы организации и контроля самостоятельной работы обучающихся  

Контроль самостоятельной работы аспирантов осуществляется в форме оценивания его 

участия в семинарах-дискуссиях, в ходе которых обучающийся должен выступить с докладом, а 

также выступить в роли оппонента или участника группы поддержки. Текущий контроль участия 

позволяет оценивать успешность отработки навыков, заложенных в компетенции   

3.1. Типовые задания по разделам для текущего контроля успеваемости 

Задание к теме 1. Проблемы измерения качества жизни населения 



А) Подготовка к обсуждению основных вопросов по теме 1 в рамках семинарских занятий на 

основе анализа научной литературы (см.п.7). 

Б) Поиск в Рунете публикаций на тему изменения качества жизни населения и проведение 

мини-контент-анализа с выявлением основных сюжетов подачи материалов 

 

Задание к теме 2. Социальное управление: модели взаимодействия 

А) Подготовка к обсуждению основных вопросов по теме 2 в рамках семинарских занятий на 

основе анализа научной литературы (см.п.7). 

Б) Подготовка к мини-докладу с обзором особенностей изучения моделей взаимодействия в 

рамках социального управления, социального партнерства, моделей взаимодействия органов власти 

и населения. 

 

Задание к теме 3. Механизм участвующего управления  

А) Подготовка к обсуждению основных вопросов по теме 3 в рамках семинарских занятий на 

основе анализа научной литературы (см.п.7). 

Б) Анализ зарубежных практик участвующего управления 

 

Задание к теме 4. Концепция мониторинга качества жизни населения для повышения 

эффективности социального управления 

А) Подготовка к обсуждению основных вопросов по теме 4 в рамках семинарских занятий на 

основе анализа научной литературы (см.п.7). 

Б)  Анализ зарубежных и отечественных практик мониторинговых исследований качества 

жизни населения, используемых систем индикаторов мониторинга, основных проблем организации 

подобных мониторингов. 

 

Темы семинарских занятий  

1. Субъективные методы измерения качества жизни населения 

2. Направления комбинирования подходов  

3. Социальное партнерство 

4. Взаимодействие органов власти и населения 

5. Направления внедрения и критика подхода 

6. Использование участвующего управления в Российской практике  

7. Используемые социальные технологии 

8. Проблемы и перспективы развития мониторинга 

Вопросы к зачету 

1. Определение термина качество жизни населения. Основное направление трансформации 

данного понятия  

2. Объективные методы измерения качества жизни населения. Границы применимости 

достоинства и недостатки с точки зрения социального управления  

3. Субъективные методы измерения качества жизни населения. Границы применимости 

достоинства и недостатки с точки зрения социального управления  

4. Депривационный подход. Концепция Таусенда и индикаторы, примеры индикаторов 

депривации, принятые для измерения в различных странах  

5. Направления комбинирования подходов различных подходов к измерению качества жизни 

населения  

6. Социальное управление как процесс согласования интересов участников процесса 

развития  

7. Модели взаимодействия органов власти и населения 



8. Определения патернализма и клиент-патронских отношений. Истоки зарождения и формы 

патернализма в России 

9. Социальное партнерство: определение термина, специфика использования в Российских 

проектах 

10. Определение партисипаторного подхода. Модель лестницы участия и ее преобразования 

от 5 основных к расширенным вариантам  

11. Области применения партисипаторного подхода: в обучении, развитии местных 

сообществ 

12. Партисипаторный подход в решение социальных проблем в различных странах  

13. Механизм участвующего управления: его основные элементы 

14. Перспективы и проблемы в развитии участвующего управления. Новая тирания и 

специфика имитаций 

15. Использование участвующего управления в Российской практике  

16. Системы мониторингов качества жизни населения (КЖН) 

17. Концепция мониторинга качества жизни населения для повышения эффективности 

социального управления в городских сообществах 

18. Принципы построения системы индикаторов мониторинга КЖН 

19. Социальные технологии, выстраиваемые на базе мониторинга КЖН 

20. Проблемы и перспективы развития мониторинга КЖН в российских городах 

 

5. Фонд оценочных средств для аттестации по дисциплине  

 Описание шкал оценивания 

Промежуточная аттестация по итогам освоения дисциплины проходит в виде зачета. Зачет 

проводится в устной форме и заключается в ответе на контрольные вопросы и последующем 

собеседовании в рамках тематики дисциплины. При выставлении зачета помимо полноты ответа на 

вопросы, учитываются также результаты оценивания представленных обучающимся работ в рамках 

контроля текущей успеваемости. 

Оценка выставляется по двузначной шкале: «не зачтено», «зачтено». 

 

Шкала оценивания результатов обучения по дисциплине 
Индикаторы 

компетенции 

ОЦЕНКИ  

незачет зачет 

Полнота знаний 
Уровень знаний ниже минимальных 

требований. Имели место грубые ошибки. 

Уровень знаний в объеме, соответствующем 

программе подготовки, без ошибок. 

Наличие умений  

Имеющихся умений не достаточно для 

решения поставленных задач и выполнения 

соответствующих заданий, требуется 

дополнительное обучение. 

Продемонстрированы основные умения, 

позволяющие решать поставленные задачи и 

выполнять соответствующие задания. 

Наличие навыков 

(владение опытом) 

При решении поставленных задач не 

продемонстрированы базовые навыки. Имели 

место грубые ошибки. 

Продемонстрированы навыки при решении 

поставленных задач без ошибок и недочетов. 

Мотивация 

(личностное 

отношение) 

Учебная активность и мотивация слабо 

выражены, готовность решать поставленные 

задачи качественно отсутствуют. 

Учебная активность и мотивация достаточные, 

чтобы выполнять большинство поставленных 

задач на приемлемом уровне качества. 

Характеристика 

сформированности 

компетенции 

Компетенция в полной мере не 

сформирована. Имеющихся знаний, умений, 

навыков недостаточно для решения 

практических (профессиональных) задач. 

Требуется повторное обучение. 

Сформированность компетенции в целом 

соответствует требованиям. Имеющихся 

знаний, умений, навыков и мотивации в 

полной мере достаточно для решения 

практических (профессиональных) задач. 

Уровень 

сформированности 

компетенций 

низкий высокий 

 

5.1. Примеры типовых контрольных заданий или иных материалов, необходимых для 

оценки результатов обучения, характеризующих сформированность компетенций.  

 



По итогам освоения данной базовой дисциплины (в совокупности с другими дисциплинами 

рассматриваемой ОПОП) сдается  зачет. 

Вопросы   к зачету: 

1. Определение термина качество жизни населения. Основное направление трансформации 

данного понятия  

2. Объективные методы измерения качества жизни населения. Границы применимости 

достоинства и недостатки с точки зрения социального управления  

3. Субъективные методы измерения качества жизни населения. Границы применимости 

достоинства и недостатки с точки зрения социального управления  

4. Депривационный подход. Концепция Таусенда и индикаторы, примеры индикаторов 

депривации, принятые для измерения в различных странах  

5. Направления комбинирования подходов различных подходов к измерению качества жизни 

населения  

6. Социальное управление как процесс согласования интересов участников процесса 

развития  

7. Модели взаимодействия органов власти и населения 

8. Определения патернализма и клиент-патронских отношений. Истоки зарождения и формы 

патернализма в России 

9. Социальное партнерство: определение термина, специфика использования в Российских 

проектах 

10. Определение партисипаторного подхода. Модель лестницы участия и ее преобразования 

от 5 основных к расширенным вариантам  

11. Области применения партисипаторного подхода: в обучении, развитии местных 

сообществ 

12. Партисипаторный подход в решение социальных проблем в различных странах  

13. Механизм участвующего управления: его основные элементы 

14. Перспективы и проблемы в развитии участвующего управления. Новая тирания и 

специфика имитаций 

15. Использование участвующего управления в Российской практике  

16. Системы мониторингов качества жизни населения (КЖН) 

17. Концепция мониторинга качества жизни населения для повышения эффективности 

социального управления в городских сообществах 

18. Принципы построения системы индикаторов мониторинга КЖН 

19. Социальные технологии, выстраиваемые на базе мониторинга КЖН 

20. Проблемы и перспективы развития мониторинга КЖН в российских городах 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля)  

 

а) основная литература: 

➢ Яковец Т.Ю.  Государственное регулирование социодемографических процессов в России: 

Монография. — М.: Проспект, 2017. — 274 с.  http://www.isesp-

ras.ru/images/monograph/2017_gosregulirovanie_sociodemograficheskih_processov.pdf 

➢ Настоящее и будущее семьи в меняющемся мире: Коллективная монография. – М.: Изд-во 

«Экон-Информ», 2015. – 318 с.  http://www.isesp-

ras.ru/images/monograph/2015_nastoyashee_i_budushee_semyi_v_menyayushemsya_mire.pdf 

➢ Партисипаторный подход в повышении качества жизни населения. Монография / под ред. 

Н.Н.Ивашиненко, Н.М.Римашевской. М., 2013 http://www.isesp-

ras.ru/images/monograph/2013_partisipatorniy_podhod_v_povishenii_urovnua_kachestva_zhizn

i_naseleniya.pdf 
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