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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «История» является обязательной частью общего гуманитарного и 

социально-экономического цикла примерной основной образовательной программы в соответствии 

с ФГОС по специальности 43.02.15 «Поварское и кондитерское дело».  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 03, ОК 05, ОК 

06. 

ОК 02: Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03: Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях. 

ОК 05: Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06: Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 02, 

ОК 03, 

ОК 05, 

ОК 06 

– - ориентироваться в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и 
мире; 

– - выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых 

социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем; 

- определять  значимость 

профессиональной деятельности 

по осваиваемой специальности 

для развития экономики в 

историческом контексте; 

- демонстрировать гражданско- 
патриотическую позицию. 

- основные направления развития ключевых регионов 
мира на рубеже XX и XXI вв.; 

- сущность и причины локальных, региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI вв.; 
- основные процессы (интеграционные, поликультурные, 
миграционные и 
иные) политического и экономического развития 
ведущих регионов мира; 

- назначение международных организаций и основные 

направления их деятельности; 

- о роли науки, культуры и религии в сохранении и 

укреплении 

национальных и государственных традиций; 
- содержание и назначение важнейших правовых и 

законодательных 

актов мирового и регионального значения; 
- ретроспективный анализ развития отрасли. 

 

 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 40 

в том числе: 

теоретическое обучение 12 

практические занятия  28 

Промежуточная аттестация в форме зачета с оценкой  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем в 

часах 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 6  

Тема 1.1  

Основные тенденции 

развития СССР к 1980-м 

гг. 

Содержание учебного материала  

1 

ОК 02, ОК 03, ОК 05, 

ОК 06 

1. Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х 

гг. Особенности идеологии, национальной и социально-экономической 

политики. 

2. Культурное развитие народов Советского Союза и русская культура. 

3. Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными государствами, 

Евросоюзом, США, странами «третьего мира».   

Практические занятия: 

Особенности внутренней политики СССР. Составление таблицы. 

Культура СССР. Работа с источниками. 

Внешняя политика СССР. Работа с картой. 

2 

Тема 1.2  

Дезинтеграционные 

процессы в России и 

Европе во второй 

половине 80-х гг. 

Содержание учебного материала  

1 
ОК 02, ОК 03, ОК 05, 

ОК 06 

1.Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг. 

2. Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграционных 

процессах в СССР.  

3. Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ. Российская Федерация 

как правопреемница СССР. 

Практические занятия: 

Образование СНГ. Сравнительный анализ. 2 

Раздел 2. Россия и мир в конце XX - начале XXI вв. 34  

Тема 2.1 

Постсоветское 

пространство в 90-е гг. XX 

века. 

Содержание учебного материала 

1 
ОК 02, ОК 03, ОК 05, 

ОК 06  

1. Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве 

бывшего СССР в 1990-е гг.  

2. Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в разрешении 

конфликтов на постсоветском пространстве.  

3. Российская Федерация в планах международных организаций: военно-
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политическая конкуренция и экономическое сотрудничество. Планы 

НАТО в отношении России. 

Практические занятия: 

Постсоветское пространство. Анализ конфликтов. Работа с картой. 
4 

Тема 2.2 

Укрепление влияния 

России на постсоветском 

пространстве 

Содержание учебного материала 

1 
ОК 02, ОК 03, ОК 05, 

ОК 06 

1. Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, 

Белоруссией, Абхазией, Южной Осетией и пр. 

2. Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Причины, 

участники, содержание, результаты вооруженного конфликта в этом 

регионе. 

3. Изменения в территориальном устройстве Российской Федерации. 

Практические занятия: 

Вооруженный конфликт на Северном Кавказе. Работа с источниками 
4  

Тема 2.3 

Россия и мировые 

интеграционные 

процессы 

Содержание учебного материала 

2 
ОК 02, ОК 03, ОК 05, 

ОК 06 

1. Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда»,  

глобальная программа НАТО и политические ориентиры России. 

2. Формирование единого образовательного и культурного пространства 

в Европе и отдельных регионах мира. Участие России в этом процессе. 

Практические занятия: 

Россия и мир. Организация дискуссии. 
4  

Тема 2.4 

Развитие культуры в 

России. 

Содержание учебного материала 

2 
ОК 02, ОК 03, ОК 05, 

ОК 06 

1. Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и 

формирование «массовой культуры».  

2.Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных 

традиций и «свобода совести» в России. 

3. Идеи «поликультурности» и молодежные экстремистские движения. 

Практические занятия: 

Культура России. Работа с источниками. 
4 

Тема 2.5. 

Перспективы развития 

РФ в современном мире. 

Содержание учебного материала 

2 
ОК 02, ОК 03, ОК 05, 

ОК 06 

1. Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на 

современном этапе.  

2. Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и 

соседних народов – главное условие политического развития.  

3. Инновационная деятельность – приоритетное направление в науке и 



8 

экономике.  

4. Сохранение традиционных нравственных ценностей и индивидуальных 

свобод человека – основа развития культуры в РФ. 

Практические занятия: 

Перспективы и проблемы развития России. Составление таблицы. 

Наука и экономика России. Работа с источниками. 

4  

Тема 2.6. 

Глобализация и ее 

последствия, 

международные 

отношения 

Содержание учебного материала 

2 
ОК 02, ОК 03, ОК 05, 

ОК 06 

1. Информационное общество. Глобализация и ее  последствия 

2. Проблемы национальной безопасности в международных отношениях.  

Международный терроризм как социально-политическое явление 

Практические занятия: 

Последствия глобализации. Организация дискуссии. 4 

Промежуточная аттестация в форме зачета с оценкой   

Всего: 40  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин», оснащенный 

оборудованием:  

 рабочие места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 необходимая методическая и справочная литература, комплект 

учебных карт 

Технические средства обучения: 

 компьютер с лицензионным программным обеспечением 

 телевизор или мультимедийный проектор с экраном. 

 мультимедийные презентации по тематике дисциплины. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Артемов В.В. История: учебник для студентов учреждений СПО / В.В. 

Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 21-е изд., стер. Москва: Академия, 2021. 448 с. 

2. Самыгин П. С. История: Учебное пособие / П. С. Самыгин, С. И. Самыгин, 

Шевелев В.Н., В.В. Касьянов. – Москва: ИНФРА-М, 2021. – 550 с. 

3. Артемов В.В. История Отечества: С древнейших времен до наших дней : 

учебник для студентов учреждений СПО / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 23-е изд., доп. 

Москва: Академия, 2020. – 384 с. 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. История России. 1941—2015 годы : учебник для среднего профессионального 

образования / М. В. Ходяков [и др.] ; под редакцией М. В. Ходякова. — 8-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 300 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18472-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535093    

2. Кириллов, В. В.  История России до ХХ века : учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Кириллов. — 9-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 410 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-17320-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/538378   

3. Кириллов, В. В.  История России. ХХ век — начало ХХI века : учебник для 

среднего профессионального образования / В. В. Кириллов. — 9-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 262 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-17321-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538379   

4. История России. 1914—1941 годы : учебник для среднего профессионального 

образования / М. В. Ходяков [и др.] ; под редакцией М. В. Ходякова. — 8-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 270 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18470-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535091 (дата обращения: 

20.12.2024).  

5. История России. 1941—2015 годы : учебник для среднего профессионального 

образования / М. В. Ходяков [и др.] ; под редакцией М. В. Ходякова. — 8-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 300 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18472-3. — Текст : электронный // Образовательная 

https://urait.ru/bcode/535093
https://urait.ru/bcode/538378
https://urait.ru/bcode/538379
https://urait.ru/bcode/535091
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платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535093 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Прядеин, В. С.  История России в схемах, таблицах, терминах : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / В. С. Прядеин ; под научной 

редакцией В. М. Кириллова. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 107 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05440-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540370   

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Код 

компетенции 

Содержание 

компетенции 

Планируемые результаты 

обучения 

Наименование 

оценочного средства 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 02: Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

 

Знать: 

- основные направления 

развития ключевых регионов 

мира на рубеже XX и XXI вв.; 

- сущность и причины 

локальных, региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце XX – 

начале XXI вв.; 

- основные процессы 

(интеграционные, 

поликультурные, 

миграционные и 

иные) политического и 

экономического развития 

ведущих регионов мира; 

- назначение международных 

организаций и основные 

направления их деятельности; 

- о роли науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении 

национальных и 

государственных традиций; 

- содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных 

актов мирового и 

регионального значения; 

- ретроспективный анализ 

развития отрасли. 

Уметь: 

- ориентироваться в 

современной экономической, 

политической, 

культурной ситуации в России 

и мире; 

 Тестирование 

 Работа с 

исторической и 

политической 

картой 

 Работа с 

источниками 

 Выступление на 

семинаре 

 Наблюдение за 

выполнением 

практического 

задания 

(деятельностью 

студента) 

 

ОК 03: Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

 

ОК 05: Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации 

с учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста. 

https://urait.ru/bcode/535093
https://urait.ru/bcode/540370
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ОК 06: Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

российских духовно-

нравственных 

ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения. 

- выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых 

социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем; 

- определять  значимость 

профессиональной 

деятельности по осваиваемой 

специальности для развития 

экономики в историческом 

контексте; 

- демонстрировать гражданско- 

патриотическую позицию. 

 

Формой промежуточной аттестации по учебной дисциплине на дневном отделении 

является зачет с оценкой. 

Вопросы к зачету с оценкой по дисциплине «История» 

      1. Россия накануне Первой мировой войны. 

      2. Причины и ход  Первой мировой войны, итоги. 

      3. Великая российская революция, причины и начальный этап. 

      4. Основные этапы: Февральская революция, Октябрьская революция.  

      5. Гражданская война  и иностранная интервенция. 

      6. Первые революционные преобразования большевиков. 

      7. Политика «военного коммунизма» и причины победы Красной армии в гражданской 

          войне 

      8. Новая экономическая политика,  ее противоречия и результаты 

      9. Индустриализация СССР.  «Великий перелом» 

     10. Коллективизация сельского хозяйства и ее последствия  

     11. Культурная революция, ее задачи, особенности, итоги 

     12. Внешняя политика СССР в 1920- 1930-е гг. СССР накануне Великой Отечественной 

           войны 

     13. Начало Второй мирновой войны. Начало Великой Отечественной войны. 

     14. Коренной перелом в ходе Великой Отечественной войны. 

     15. Победа СССР в Великой Отечественной войне. Завершение Второй мировой войны. 

     16. Кризис социалистической системы в СССР к началу 1980-х гг. 

17. Внешняя политика СССР к началу 1980-х гг. 

18. Афганская война и её последствия 

19. Перестройка и «новое   мышление» во внешней политике  

20. Причины неудач  "перестроечных" экономических реформ.   

21. Итоги внешнеполитической деятельности СССР периода перестройки 

22. Роль СМИ в процессах перестройки в СССР 
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23.  События августа 1991 г. Распад СССР. Беловежское соглашение 

24. Образование СНГ 

25. Договоры РФ с Украиной, Белоруссией, Узбекистаном. 

26. «Бархатные революции», их причины, противоречия, результаты 1981-1992 

27.  Российская Федерация как правопреемница СССР. 

28. Реформы 1990-х гг. в РФ 

     29.Октябрьские события 1993 г. Принятие новой Конституции. Выборы в Федеральное 

собрание 

     31. Конституция РФ 1993 г. 

32. Внутренние проблемы РФ на современном этапе.  

33.Евросоюз и формирование мирового "рынка труда" 

34.Отношения РФ со странами Запада на современном этапе. Проблема санкций. 

     35.Отношения РФ и США. 

36.Отношения РФ со странами ближнего зарубежья 

37.Международные конфликты на Ближнем и Среднем Востоке 

38.Истоки и смысл сирийского конфликта 

39. Историческое значение возвращения Крыма в состав Российской Федерации  

40.Проблемы российско-украинских отношений  

41.Наука в XXI веке 

42.Развитие информационных технологий в XXI веке 

43.Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование 

«массовой культуры» 

44. Религия и ее место в современном обществе 

45. Проблема борьбы с терроризмом 

46.Глобальные проблемы человечества 

Направленность освоенных знаний и умений на формирование ОК 

 

Коды компетенций, 

на формирование которых 

направлены умения, знания 

Номер вопроса 

ОК 01 1-10 

ОК 02 11-20 

ОК 03 21,30-35 

ОК 04 22-28, 36-40 

ОК 05 41-46,1-10 

ОК 06 28-30, 15-20 

ОК 07 1-10, 40-46 

ОК 09 1-30 

 

5. КРИТЕРИИ И ШКАЛЫ ДЛЯ ИНТЕГРИРОВАННОЙ ОЦЕНКИ УРОВНЯ 

СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ: 

Описание шкал оценивания 

Для оценивания результатов тестирования используется следующая шкала: 

оценка «5» при ответе правильно на 91 - 100% вопросов теста 
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оценка «4» при наличии правильных ответов на 70-90% вопросов теста 

оценка «3» при наличии правильных ответов на 51-69% вопросов теста. 

оценка «2» при наличии правильных ответов менее 50% вопросов теста. 

 

Критерии оценки практической работы: 

Уровень 

подготовки 

Полнота и 

правильность 

ответов на 

вопросы задания  

Самостоятель

ность 

выполнения 

Умение 

использования 

учебной и 

справочной 

литературы и 

материалов 

интернет, 

Свободная 

работа с 

картотой 

Участие в 

лискуссии 

Процент 

результативн

ости 

(правильных 

ответов) 

до 80 до 5 до 5 до 3 до 7 

Оценка уровня подготовки  

90-100 баллов «5» 

80-89 баллов «4» 

70-79 баллов «3» 

менее 70 баллов «2» 

 

Индикаторы 

компетенции 
неудовлетворительно удовлетворительно хорошо отлично 

Полнота 

знаний 

Уровень знаний ниже 

минимальных 

требований. Имели 

место грубые ошибки. 

Минимально допустимый 

уровень знаний. Допущено 

много негрубых ошибки. 

Уровень знаний в объеме, 

соответствующем 

программе подготовки. 

Допущено несколько  

негрубых ошибок 

Уровень знаний в 

объеме, 

соответствующем 

программе 

подготовки, без  

ошибок. 

Наличие 

умений  

При решении 

стандартных задач не 

продемонстрированы 

основные умения. 

Имели место грубые 

ошибки. 

Продемонстрированы 

основные умения. Решены 

типовые  задачи с 

негрубыми ошибками. 

Выполнены все задания но 

не в полном объеме.  

Продемонстрированы все 

основные умения. Решены 

все основные задачи с 

негрубыми ошибками. 

Выполнены все задания, в 

полном объеме, но 

некоторые с недочетами. 

Продемонстрирован

ы все основные 

умения, решены все 

основные задачи с 

отдельными 

несущественным 

недочетами, 

выполнены все 

задания в полном 

объеме.  

Характеристи

ка 

сформирован

ности 

компетенции 

Компетенция в полной 

мере не сформирована. 

Имеющихся знаний, 

умений, навыков 

недостаточно для 

решения практических 

(профессиональных) 

задач. Требуется 

повторное обучение 

Сформированность 

компетенции соответствует 

минимальным требованиям. 

Имеющихся знаний, 

умений, навыков в целом 

достаточно для решения 

практических 

(профессиональных) задач, 

но требуется 

дополнительная практика 

по большинству 

практических задач. 

Сформированность 

компетенции в целом 

соответствует 

требованиям, но есть 

недочеты. Имеющихся 

знаний, умений, навыков и 

мотивации в целом 

достаточно для решения 

практических 

(профессиональных) 

задач, но требуется 

дополнительная практика 

по некоторым 

профессиональным 

задачам. 

Сформированность 

компетенции 

полностью 

соответствует 

требованиям. 

Имеющихся знаний, 

умений, навыков и 

мотивации в полной 

мере достаточно для 

решения сложных 

практических 

(профессиональных) 

задач.  

Уровень 

сформирован
Низкий Ниже среднего Средний Высокий 
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ности 

компетенций 

 

 

 


