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1.  Место дисциплины в структуре ОПОП  

Дисциплина относится к части, формируемой участниками образовательных отношений, 

предлагается к освоению во 2 семестре по очной форме обучения, на 1 курсе по заочной форме 

обучения. Код дисциплины Б1.О.37. 

Целью дисциплины является формирование представлений о проектной деятельности 

как о коммуникационно-деятельностном проявлении социального субъекта на уровне 

организационной, управленческой и социально-проектировочной деятельности в аспекте 

социального конструирования знания и реальности, а также укрепление аналитических 

способностей и навыков критического мышления обучающихся. Для достижения 

поставленной цели необходимо решить следующие задачи: 

- формирование у учащихся системы взаимосвязанных представлений о сущности, 

типологиях социальных технологий, возможностях их научно-философского анализа, 

проектирования и конструирования; 

- формирование практических навыков анализа примеров известных, внедренных и 

давших практический эффект социально-гуманитарных технологий 

- умений применять полученные знания для решения задач в области профессиональной 

деятельности. 

 

 

 

2. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы (компетенциями и индикаторами 

достижения компетенций)  

 

Формируемые 

компетенции (код, 

содержание 

компетенции) 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине 

(модулю), в соответствии с индикатором достижения 

компетенции  

Наименование 

оценочного 

средства 

Индикатор достижения  

компетенции*  

(код, содержание индикатора) 

Результаты обучения  

по дисциплине** 

УК-1. Способен 

осуществлять 

поиск, критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 

системный подход 

для решения 

поставленных 

задач 

 

 

УК-1.1. Знает: - особенности 

системного подхода в научном 

познании; - понятие о системе 

физической культуры, ее целях, 

задачах и общих принципах; - 

основные технологии поиска и 

сбора информации; - форматы 

представления информации в 

компьютере; - правила 

использования ИКТ и средств 

связи; - информационно-

поисковые системы и базы 

данных; - технологию 

осуществления поиска 

информации; - технологию 

систематизации полученной 

информации; 

- способы статистической 

обработки данных, 

УК-1.1. Знает: - понятие 

и классификация систем; 

- структуру и 

закономерности 

функционирования 

систем; - особенности 

системного подхода в 

научном познании; 

Деловая игра, 

доклад 
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представленных в различных 

измерительных шкалах и анализ 

полученных результатов; - 

основы работы с текстовыми, 

графическими редакторами, 

электронными таблицами, 

электронной почтой и 

браузерами; - виды и формы 

работы с педагогической и 

научной литературой; - 

требования к оформлению 

библиографии (списка 

литературы) 

 УК-1.2. Умеет: - работать с 

информацией, представленной в 

различной форме; - 

обрабатывать данные 

средствами стандартного 

программного обеспечения; - 

синтезировать информацию, 

представленную в различных 

источниках; использовать 

контент электронной 

информационнообразовательной 

среды; - анализировать 

информационные ресурсы; - 

отличать факты от мнений, 

интерпретаций, оценок; - 

обосновывать способы решения 

задач научно-исследовательской 

направленности с позиций 

системного подхода; - 

обосновывать решение задач 

физической культуры с позиций 

системного подхода 

УК-1.2. Умеет: - 

работать с 

информацией, 

представленной в 

различной форме; - 

синтезировать 

информацию, 

представленную в 

различных 

источниках; - 

обосновывать 

способы решения 

задач научно-

исследовательской 

направленности с 

позиций системного 

подхода; - 

обосновывать 

решение задач 

физической культуры 

с позиций системного 

подхода;  

Деловая игра, 

доклад 

 УК-1.3. Имеет опыт: - работы 

с персональным компьютером и 

поисковыми сервисами 

Интернета; - использования 

методики аналитико-

синтетической обработки 

информации из различных 

информационно-поисковых 

систем; 

- критического анализа и 

обобщения информации по 

актуальным вопросам развития 

физической культуры и спорта 

и эффективности 

физкультурно-спортивной 

деятельности. 

УК-1.3. Имеет опыт: - 

критического анализа и 

обобщения информации 

по актуальным вопросам 

развития физической 

культуры и спорта и 

эффективности 

физкультурно-

спортивной 

деятельности. 

Деловая игра, 

доклад 

ОПК ОС-17: 

Способен к ведению 

инновационной и 

ОПК-17.1. Знает: - 

методологию оценки 

предпринимательской бизнес-

ОПК ОС-17.1. Знает: - - 

технологию организации 

деятельности малой 

группы, созданной для 

Деловая игра, 

доклад 
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предпринимательской 

деятельности 

идеи и организации 

собственного дела; - 

технологию организации 

деятельности малой группы, 

созданной для реализации 

конкретного экономического 

проекта; - особенности ведения 

инновационной деятельности и 

спортивного бизнеса в России и 

за рубежом; - особенности 

управления инновационными 

стратегиями развития 

предприятия; - основные 

нормативные документы, 

связанные с регулированием 

инновационной и 

предпринимательской 

деятельности в России; - 

систему критериев, 

используемых инвестором при 

принятии решения об 

инвестировании инноваций и 

предпринимательской 

деятельности. 

реализации конкретного 

экономического проекта;  

- особенности ведения 

инновационной 

деятельности и 

спортивного бизнеса в 

России и за рубежом;  

- систему критериев, 

используемых инвестором 

при принятии решения об 

инвестировании 

инноваций и 

предпринимательской 

деятельности. 

 ОПК-17.2. Умеет: - 

организовывать поиск, отбор, 

анализ и систематизацию 

информации, необходимой для 

ведения инновационной и 

предпринимательской 

деятельности - определять 

организационно-правовую форму 

предпринимательской 

деятельности для создания 

нового предприятия; -

разрабатывать алгоритм 

предпринимательских решений с 

учётом современных тенденций 

развития физической культуры, 

массового и профессионального 

спорта; - определять 

перспективные инновационные 

направления 

предпринимательской 

деятельности. 

ОПК ОС-17.2. Умеет:  

- организовывать поиск, 

отбор, анализ и 

систематизацию 

информации, 

необходимой для ведения 

инновационной и 

предпринимательской 

деятельности;  

- определять 

перспективные 

инновационные 

направления 

предпринимательской 

деятельности. 

Деловая игра, 

доклад 

 ОПК-17.3. Имеет опыт: - 

создания бизнес-идеи в области 

физической культуры и спорта - 

определения видов и источников 

финансирования, в наибольшей 

степени отвечающие 

интересам и потребностям 

физкультурно-спортивной 

организации, предприятия 

ОПК ОС-17.3. Имеет 

опыт:  

- создания бизнес-идеи в 

области физической 

культуры и спорта 

Деловая игра, 

доклад 
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спортивной индустрии; - 

разработки управленческих 

решений по привлечению 

финансовых ресурсов в 

инновационные и 

предпринимательские проекты; 

- обоснования решений по 

управлению рисками в 

инновационной и 

предпринимательской 

деятельности. 
 

 

3.  Структура и содержание дисциплины  

3.1 Трудоемкость дисциплины 

 очная форма 

обучения 

 

очно-заочная 

форма 

обучения 

 

заочная  

форма 

обучения 

 

Общая трудоемкость 2 ЗЕТ ___ ЗЕТ 2 ЗЕТ 

Часов по учебному плану 72  72 

в том числе    

аудиторные занятия (контактная работа): 

- занятия лекционного типа 

- занятия семинарского типа 

- контроль самостоятельной работы 

25 

8 

16 

1 

 20 

4 

4 

1 

самостоятельная работа 47  59 

Промежуточная аттестация – зачет    

 

3.2. Содержание дисциплины 

 

 

 

 

 

 

 

Наименование и краткое 

содержание разделов и тем 

дисциплины  

 

 

 

 

 

Всего 

(часы) 

в том числе 

Контактная работа (работа во 

взаимодействии с преподавателем), часы  
из них 

С
а

м
о

ст
о

я
т
ел

ь
н

а
я

 р
а

б
о

т
а

 

о
б

у
ч

а
ю

щ
ег

о
ся

, 
ч

а
сы

 

 

 З
а

н
я

т
и

я
 

л
ек

ц
и

о
н

н
о

г
о

  

 т
и

п
а
 

 З
а

н
я

т
и

я
 

се
м

и
н

а
р

ск
о

г
о

  

 т
и

п
а
 

 З
а

н
я

т
и

я
 

л
а

б
о

р
а

т
о

р
н

о
г
о

  

 т
и

п
а
 

В
се

г
о

  

О
ч

н
ая

 

О
ч

н
о

-з
ао

ч
н

ая
 

З
ао

ч
н

ая
 

О
ч

н
ая

 

О
ч

н
о

-з
ао

ч
н

ая
 

З
ао

ч
н

ая
 

О
ч

н
ая

 

О
ч

н
о

-з
ао

ч
н

ая
 

З
ао

ч
н

ая
 

О
ч

н
ая

 

О
ч

н
о

-з
ао

ч
н

ая
 

З
ао

ч
н

ая
 

О
ч

н
ая

 

О
ч

н
о

-з
ао

ч
н

ая
 

З
ао

ч
н

ая
 

О
ч

н
ая

 

О
ч

н
о

-з
ао

ч
н

ая
 

З
ао

ч
н

ая
 

Тема 1. История возникновения 

проектной деятельности 

9  9 1  1 2      3  1 6  8 
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Тема 2. Типы и виды проектов 9  9 1  1 2      3  1 6  8 

Тема 3. Методы исследования 9  9 1  1 2      3  1 6  8 

Тема 4. Этапы работы над проектом 9  8 1  1 2      3  1 6  7 

Тема 5. Методы работы с 

источниками 

информации 

9  8 1   2  1    3  1 6  7 

Тема 6. Правила оформления 

проекта 

9  8 1   2  1    3  1 6  7 

Тема 7. Презентация проекта 9  8 1   2  1    3  1 6  7 

Тема 8. Понятие экспертизы. 8  8 1   2  1    3  1 5  7 

КСР 1  4             1  4 

Промежуточная аттестация                   

Итого 72  72                

 

Текущий контроль успеваемости реализуется в рамках занятий семинарского типа. 

Промежуточная аттестация проходит в формате зачета  

4. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся  

Цель самостоятельной работы - подготовка современного компетентного специалиста и 

формирование способностей и навыков к непрерывному самообразованию и профессиональному 

совершенствованию. 

Реализация поставленной цели предполагает решение следующих задач: 

- качественное освоение теоретического материала по изучаемой дисциплине; 

- систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и практических навыков; 

- формирование умений по поиску и использованию нормативной, правовой, справочной и 

специальной литературы, а также других источников информации; 

- формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, самообразованию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

- развитие научно-исследовательских навыков; 

- формирование умения решать практические задачи (в профессиональной деятельности), используя 

приобретенные знания, способности и навыки. 

 
 

Контрольные вопросы и задания для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации по итогам освоения дисциплины приведены в  п. 6.2. 
 

5. Фонд оценочных средств для промежуточной аттестации по дисциплине (модулю),  

включающий: 

5.1. Описание шкал оценивания результатов обучения по дисциплине 

Уровень 

сформирован

ности 

компетенций 

(индикатора 

достижения 

компетенций) 

Шкала оценивания сформированности компетенций 

плохо 
неудовлетво

рительно 

удовлетвори

тельно 
хорошо 

очень хорошо 

отлично 

 

превосходно 

Не зачтено зачтено 

Знания 

 

Отсутствие 

знаний 

теоретическо

го материала. 

Уровень 

знаний ниже 

минимальны

х 

Минимально 

допустимый 

уровень 

знаний. 

Уровень 

знаний в 

объеме, 

соответствующ

Уровень 

знаний в 

объеме, 

соответствующ

Уровень 

знаний в 

объеме, 

соответствую

 

 

Уровень 
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Невозможнос

ть оценить 

полноту 

знаний 

вследствие 

отказа 

обучающегос

я от ответа 

требований. 

Имели место 

грубые 

ошибки. 

Допущено 

много 

негрубых 

ошибки. 

ем программе 

подготовки. 

Допущено 

несколько  

негрубых 

ошибок 

ем программе 

подготовки. 

Допущено 

несколько  

несущественн

ых ошибок 

щем 

программе 

подготовки, 

без  ошибок. 

знаний в 

объеме, 

превышающе

м программу 

подготовки.  

Умения 

 

Отсутствие 

минимальны

х умений . 

Невозможнос

ть оценить 

наличие 

умений 

вследствие 

отказа 

обучающегос

я от ответа 

При решении 

стандартных 

задач не 

продемонстр

ированы 

основные 

умения. 

Имели место 

грубые 

ошибки. 

Продемонстр

ированы 

основные 

умения. 

Решены 

типовые  

задачи с 

негрубыми 

ошибками. 

Выполнены 

все задания 

но не в 

полном 

объеме.  

Продемонстри

рованы все 

основные 

умения. 

Решены все 

основные 

задачи с 

негрубыми 

ошибками. 

Выполнены все 

задания, в 

полном 

объеме, но 

некоторые с 

недочетами. 

Продемонстри

рованы все 

основные 

умения. 

Решены все 

основные 

задачи . 

Выполнены все 

задания, в 

полном 

объеме, но 

некоторые с 

недочетами. 

Продемонстр

ированы все 

основные 

умения,реше

ны все 

основные 

задачи с 

отдельными 

несуществен

ным 

недочетами, 

выполнены 

все задания в 

полном 

объеме.  

Продемонстр

ированы все 

основные 

умения,. 

Решены все 

основные 

задачи. 

Выполнены 

все задания, 

в полном 

объеме без 

недочетов 

Навыки 

 

 

Отсутствие 

владения 

материалом. 

Невозможнос

ть оценить 

наличие 

навыков 

вследствие 

отказа 

обучающегос

я от ответа 

При решении 

стандартных 

задач не 

продемонстр

ированы 

базовые 

навыки. 

Имели место 

грубые 

ошибки. 

 

Имеется 

минимальны

й   

набор 

навыков для 

решения 

стандартных 

задач с 

некоторыми 

недочетами 

 

Продемонстри

рованы 

базовые 

навыки  

при решении 

стандартных 

задач с 

некоторыми 

недочетами 

 

 

Продемонстри

рованы 

базовые 

навыки  

при решении 

стандартных 

задач без 

ошибок и 

недочетов. 

 

Продемонстр

ированы 

навыки  

при решении 

нестандартн

ых задач без 

ошибок и 

недочетов. 

 

 

 

Продемонстр

ирован 

творческий 

подход к  

решению 

нестандартн

ых задач  

 

 

 

 

6.2. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

результатов обучения. .  

6.2.1 Контрольные вопросы  

1. Понятия «проект» и «управление проектами» 

2. Методология управления проектами 

3. Стандарты управления проектами 

4. Проект как система. Системный подход к управлению проектами 

5. Цели проекта 

6. Требования к проекту 

7. Окружение проекта 

8. Участники проекта 

9. Жизненный цикл проекта 

10. Структура проекта 

11.  Эффекты и индикаторы успешности реализации проекта.  

12. Эффективность реализации проекта и ее виды 
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13. Понятие риска и неопределенности 

14.  Классификация проектных рисков 

15.  Система управления проектными рисками 

16.  Основные подходы к оценке риска 

17.  Методы управления рисками 

18.  Основные задачи планирования проекта 

19.  Иерархическая структура работ проекта 

20.  Функции сетевого анализа в планировании проекта 

21.  Анализ критического пути 

22.  Определение длительности проекта при неопределенном времени выполнения операций 

23.  Распределение ресурсов. Разработка расписания проекта 

24.  Оценка стоимости проекта 

25.  Планирование затрат по проекту (бюджетирование) 

26.  Финансирование за счет выпуска акций 

27.  Долгосрочное долговое финансирование  

28.   Роль коммуникаций в проекте. Планирование управления коммуникациями 

29.  Коммуникационные технологии   

30.  Конфликты и их разрешение 

31.  Контроль при реализации проекта 

32.  Мониторинг проекта 

33.  Управление изменениями 

34.  Управление конфигурацией 

35.  Понятие качества и его применение в проектах 

36.  Планирование качества 

37.  Обеспечение качества проекта 

38.  Контроль качества проекта 

39.  Фаза завершения проекта 

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  

а) основная литература 

 

1. О специфике социально-гуманитарных наук. Опыт философики науки [Электронный 

ресурс] / В.В. Мархинин ; под ред. доктора филос. наук, профессора А.Л. Симанова - М. : 

Логос, 2013. - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785987047262.html 

2. Современная философия. Интеллектуальные технологии XXI века [Электронный ресурс] / 

Пржиленский В.И. - М.: Проспект, 2017. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392218141.html 

 

б) дополнительная литература 

 

1. Социальные представления: История, теория и эмпирические исследования [Электронный 

ресурс] / Емельянова Т.П. - М.: Институт психологии РАН, 2016. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927003143.html 

2. Социальные сети: новые технологии управления миром [Электронный ресурс] / Филь М. - 

М.: Университет "Синергия", 2016. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785425702227.html 

3. Гуманитарное знание и социальные технологии (материалы «Конференции-круглого 

стола») / Касавин И.Т., Розин В.М. и др. // Вопросы философии. 2013. № 9. С. 3-30. 

https://elibrary.ru/item.asp?id=20391125 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785987047262.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392218141.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927003143.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785425702227.html
https://elibrary.ru/item.asp?id=20391125
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4. Касавин И.Т. Социальные технологии и научное знание // Эпистемология и философия 

науки. 2010. Т. 26. № 4. С. 5-15. https://elibrary.ru/item.asp?id=15584837 

5. Касавин И.Т. Социальные технологии. Теоретические концептуализации и примеры // 

Общественные науки и современность. 2012. № 6. С. 100-111. 

https://elibrary.ru/item.asp?id=18127961 

6. Аргамакова А.А. Прикладное социогуманитарное знание, социальные технологии и 

инженерия // Эпистемология и философия науки. 2015. Т. 46. № 4. С. 70-84. 

https://elibrary.ru/item.asp?id=25398473 

 

в) программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

Электронная библиотечная система "Консультант студента". Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/ 

Российская электронная библиотека (РГБ. Режим доступа: http://elibrary.rsl.ru/ 
  

8.Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает в себя: учебную 

аудиторию для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, укомплектованную специализированной мебелью и 

техническими средствами обучения, служащими представления учебной информации 

аудитории. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечены доступом в 

электронную информационно-образовательную среду  

 

Программа составлена в соответствии с образовательным стандартом ННГУ по направлению 

подготовки 49.03.03 «Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм». 

 

Автор А.А. Судариков 

 

https://elibrary.ru/item.asp?id=15584837
https://elibrary.ru/item.asp?id=18127961
https://elibrary.ru/item.asp?id=25398473
http://www.studentlibrary.ru/
http://elibrary.rsl.ru/

