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1. Место дисциплины в структуре ОПОП

Дисциплина Б1.О.09.02 Диагностика семей и детей группы риска относится к обязательной части 
образовательной программы.

2.  Планируемые  результаты  обучения  по  дисциплине,  соотнесенные  с  планируемыми
результатами  освоения  образовательной  программы  (компетенциями  и  индикаторами
достижения компетенций) 

Формируемые
компетенции
(код,  содержание
компетенции)

Планируемые результаты обучения по дисциплине
(модулю),  в  соответствии  с  индикатором
достижения компетенции

Наименование оценочного средства

Индикатор  достижения
компетенции
(код,  содержание
индикатора)

Результаты обучения
по дисциплине

Для  текущего
контроля
успеваемости

Для
промежуточной
аттестации

ОПК-1: Способен 
осуществлять 
профессиональную 
деятельность в 
соответствии с 
нормативными 
правовыми актами 
в сфере образования
и нормами 
профессиональной 
этики

ОПК-1.1: ИОПК-1.1 Знает 

приоритетные направления 

развития образовательной 

системы РФ, законы и иные 

нормативные правовые 

акты, регламентирующие 

образовательную 

деятельность в РФ, 

нормативные документы по

вопросам обучения и 

воспитания детей и 

молодежи, федеральные 

государственные 

образовательные 

стандарты, нормы 

законодательства о правах 

ребенка, положения 

Конвенции о правах ребенка, 

нормы трудового 

законодательства, нормы 

профессиональной этики.

ОПК-1.2: ИОПК-1.2 Умеет 

анализировать нормативно-

правовые акты в сфере 

образования и применять их 

в профессиональной 

деятельности с учетом 

норм профессиональной 

этики.

ОПК-1.3: ИОПК-1.3 

Владеет этическими и 

правовыми нормами и 

способами их реализации в 

условиях реальной 

профессионально-

педагогической практики.

ОПК-1.1: 

Знать приоритетные 

направления развития 

образовательной системы 

РФ, законы и иные 

нормативные правовые акты, 

регламентирующие 

образовательную 

деятельность в РФ, 

нормативные документы по 

вопросам обучения и 

воспитания детей и 

молодежи, федеральные 

государственные 

образовательные стандарты, 

нормы законодательства о 

правах ребенка, положения 

Конвенции о правах ребенка, 

нормы трудового 

законодательства, нормы 

профессиональной этики.

ОПК-1.2: 

Уметь анализировать 

нормативно-правовые акты в 

сфере образования и 

применять их в 

профессиональной 

деятельности с учетом норм 

профессиональной этики.

ОПК-1.3: 

Владеть этическими и 

правовыми нормами и 

способами их реализации в 

условиях реальной 

Опрос

Реферат

Тест
Экзамен:

Контрольные 

вопросы



профессионально-

педагогической практики.

ПКР-4: Способен 
осуществлять 
выявление 
семейного 
неблагополучия в 
разных типах семей
и семьях с детьми, 
оценивание рисков, 
определение причин 
социального 
неблагополучия в 
семье с детьми, 
фактов 
внутрисемейного 
насилия

ПКР-4.1: ИПКР-4.1 Знает 

национальные, 

этнокультурные и 

конфессиональные 

особенности семейного 

воспитания;  типологии 

семей с детьми, 

находящихся в трудной 

жизненной ситуации, 

методы диагностики 

социального и семейного 

неблагополучия.

ПКР-4.2: ИПКР-4.2 Умеет 

выявлять и оценивать 

риски, ресурсы, потенциал и 

возможности реабилитации

семей с детьми, выбирать и 

использовать эффективные 

технологии помощи 

неблагополучным семьям с 

детьми.

ПКР-4.3: ИПКР-4.3 Владеет

способами изучения 

особенностей социально-

бытовых и психолого-

педагогических условий 

жизни  и воспитания детей, 

оценки рисков, ресурсов и 

потенциала различных 

типов семей с детьми.

ПКР-4.1: 

Знать национальные, 

этнокультурные и 

конфессиональные 

особенности семейного 

воспитания;  типологии семей

с детьми, находящихся в 

трудной жизненной ситуации,

методы диагностики 

социального и семейного 

неблагополучия.

ПКР-4.2: 

Уметь выявлять и оценивать 

риски, ресурсы, потенциал и 

возможности реабилитации 

семей с детьми, выбирать и 

использовать эффективные 

технологии помощи 

неблагополучным семьям с 

детьми.

ПКР-4.3: 

Владеть способами изучения 

особенностей социально-

бытовых и психолого-

педагогических условий жизни 

и воспитания детей, оценки 

рисков, ресурсов и потенциала

различных типов семей с 

детьми.

Опрос

Реферат

Тест
Экзамен:

Контрольные 

вопросы

ПКР-5: Способен 
осуществлять 
ведение учета 
разных типов 
семей, находящихся 
в трудных 
жизненных 
ситуациях, 
в том числе, в 
замещающих 
семьях, передачу 
сведений в 
распределенный 
банк данных 
регионального и 
муниципального 
уровня системы 
учета семей

ПКР-5.1: ИПКР-5.1 Знает 

инфраструктуру 

социальных учреждений в 

муниципальном образовании 

и его ресурсы, социальную 

систему защиты детства; 

принципы работы банка 

данных учета семей; 

стандарты оформления 

документации, деловых 

бумаг, запросов, в том 

числе, в электронном виде, 

правил их хранения.

ПКР-5.2: ИПКР-5.2 Умеет 

вести деловое общение, 

общаться с разными 

категориями семей; 

ПКР-5.1: 

Знать инфраструктуру 

социальных учреждений в 

муниципальном образовании и 

его ресурсы, социальную 

систему защиты детства; 

принципы работы банка 

данных учета семей; 

стандарты оформления 

документации, деловых бумаг,

запросов, в том числе, в 

электронном виде, правил их 

хранения.

ПКР-5.2: 

Уметь вести деловое 

общение, общаться с разными

Опрос

Реферат

Тест
Экзамен:

Контрольные 

вопросы



составлять социальный 

паспорт семей с детьми; 

применять современные 

технологии работы с 

информацией, базы данных и

иные информационные 

системы.

ПКР-5.3: ИПКР-5.3 Владеет

способами ведения учета 

разных типов семей с 

детьми (признанных 

находящимися в трудных 

жизненных ситуациях, 

кризисных ситуациях, 

социально опасном 

положении, проживающих в 

семейном неблагополучии),  

служебной документации и 

переписки.

категориями семей; 

составлять социальный 

паспорт семей с детьми; 

применять современные 

технологии работы с 

информацией, базы данных и 

иные информационные 

системы.

ПКР-5.3: 

Владеть способами ведения 

учета разных типов семей с 

детьми (признанных 

находящимися в трудных 

жизненных ситуациях, 

кризисных ситуациях, 

социально опасном 

положении, проживающих в 

семейном неблагополучии),  

служебной документации и 

переписки.

ПКР-6: Способен 
осуществлять 
проведение 
диагностики 
отклонений в 
функционировании 
выявленных семей, 
оценивание рисков и
последствий, 
определение 
возможности 
активизации 
потенциала семей и 
проведения 
социально-
психологической 
реабилитации

ПКР-6.1: ИПКР-6.1 Знает 

методы диагностики 

отклонений в 

функционировании семей, 

оценивания их рисков и 

последствий для развития 

детей; способы активизации

личностных ресурсов и 

ресурсов социального 

окружения семей с детьми

ПКР-6.2: ИПКР-6.2 Умеет 

разрабатывать и проводить

программы профилактики 

нарушений семейного 

воспитания и  девиантного 

поведения детей, 

беспризорности и 

безнадзорности на основе 

диагностических данных.

ПКР-6.3: ИПКР-6.3 Владеет

навыками диагностики и 

оценки рисков и последствий

отклонений в 

функционировании семей для

развития детей и 

разработки программ 

оказания помощи семьям с 

детьми.

ПКР-6.1: 

Уметь методы диагностики 

отклонений в 

функционировании семей, 

оценивания их рисков и 

последствий для развития 

детей; способы активизации 

личностных ресурсов и 

ресурсов социального 

окружения семей с детьми

ПКР-6.2: 

Владеть разрабатывать и 

проводить программы 

профилактики нарушений 

семейного воспитания и  

девиантного поведения детей,

беспризорности и 

безнадзорности на основе 

диагностических данных.

ПКР-6.3: 

Уметь навыками диагностики

и оценки рисков и последствий

отклонений в 

функционировании семей для 

развития детей и разработки 

программ оказания помощи 

семьям с детьми.

Опрос

Реферат

Тест
Экзамен:

Контрольные 

вопросы



3. Структура и содержание дисциплины 

3.1  Трудоемкость дисциплины
очная

Общая трудоемкость, з.е. 4

Часов по учебному плану 144

в том числе

аудиторные занятия (контактная работа):

- занятия лекционного типа 14

- занятия семинарского типа (практические занятия / лабораторные работы) 28

- КСР 2

самостоятельная работа 64

Промежуточная аттестация 36

экзамен

3.2.  Содержание дисциплины
(структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них количества 
академических часов и виды учебных занятий)

. 
Наименование и краткое содержание разделов и тем дисциплины Всего

(часы)
в том числе

Контактная работа (работа во
взаимодействии с преподавателем),

часы из них
Самостоятельная

работа
обучающегося,

часы
Занятия

лекционного
типа

Занятия
семинарского

типа
(практические
занятия/лабора

торные
работы), часы

Всего

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

Тема 1. Диагностика как наука и практическая деятельность. 11 2 2 4 7

Тема 2. История развития практической психодиагностики на Западе и в 
России

11 2 2 4 7

Тема 3 Теоретические основы психодиагностики. Методы 
психодиагностики семьи

11 2 2 4 7

Тема 4.Психодиагностический тест как предмет исследования семей и 
детей "группы риска"

11 2 2 4 7

Тема 5. Структура психодиагностического обследования семей и детей 
"группы риска"

13 2 4 6 7

Тема 6. Диагностика семьи. Общий обзор методик. 13 2 4 6 7

Тема 7. Понятие и диагностика детей "группы риска" 13 2 4 6 7

Тема 8. Диагностика личностных особенностей и межличностных 
отношений в семье

11 0 4 4 7

Тема 9. Проективные методики семей и детей "группы риска" 12 0 4 4 8

Аттестация 36

КСР 2 2



Итого 144 14 28 44 64

4.  Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся 
Для обеспечения самостоятельной работы обучающихся используются:
- электронный курс "Диагностика семей и детей группы риска" (https://e-learning.unn.ru/.).
Иные учебно-методические материалы: Работа с дополнительной литературой

Изучение дополнительной литературы очень трудоемкая и ответственная часть в процессе 
обучения, в частности подготовки к занятию, написанию отчетности оценки текущей 
успеваемости.
Методические рекомендации
Работа с дополнительной литературой должна сопровождается записями в той или иной форме 
(конспект, план, тезисы, аннотация). При этом важно не только привлечь более широкий круг 
литературы, но и суметь на ее основе разобраться в степени изученности темы. Стоит выявить 
дискуссионные вопросы, нерешенные проблемы, попытаться высказать свое отношение к ним. 
Привести и аргументировать свою точку зрения или отметить, какой из имеющихся в литературе 
точек зрения по данной проблематике придерживаетесь и почему. 
По завершении изучения рекомендуемой литературы полезно проверить уровень своих знаний с 
помощью контрольных вопросов для самопроверки. Необходимо вести систематическую работу 
над литературными источниками. Необходимо изучать не только литературу, рекомендуемую в 
данных учебно-методических материалах, но и новые, существенно важные издания по курсу, 
вышедшие в свет после его публикации. При этом следует выделять неясные, сложные для 
восприятия вопросы. В целях прояснения последних нужно обращаться к преподавателю.

Написание учебно-исследовательской реферативной работы

Учебно-исследовательская реферативная работа (реферат) - изложение в письменном виде или 
форме публичного доклада содержания научного труда (трудов), литературы по теме. При 
подготовке реферата студент самостоятельно изучает группу источников по определённой теме, 
которая, как правило, подробно не освещается на лекциях. Цель написания реферата – овладение 
навыками анализа и краткого изложения изученных материалов в соответствии с требованиями, 
предъявляемыми к таковым работам. Это самостоятельная учебно-исследовательская работа 
студента, где раскрывается суть исследуемой проблемы, приводятся различные точки зрения, 
собственные взгляды на нее. Содержание реферата должно быть логическим, изложение 
материала носит проблемно-тематический характер.
Отличие доклада от реферата в том, что он отражает одну точку зрения на проблему, не 
предполагает ее исследования в сравнении и анализе.
Методические рекомендации
Сформулируйте тему работы, причем она должна быть не только актуальной по своему 
значению, но оригинальной, интересной по содержанию. Тематика направлений обычно 
рекомендуется преподавателем, но в определении конкретной темы студенту следует проявить 
инициативу.
Основные этапы подготовки реферата:
• выбор темы;
• консультации у преподавателя;



• подготовка плана реферата;
• работа с источниками, сбор материала;
• написание текста реферата;
• оформление рукописи и предоставление ее преподавателю;
• защита реферата.
Объем реферата должен составлять 15-30 страниц машинописного текста.
При написании реферата следует подбирать литературу, освещающую как теоретическую, так и 
практическую стороны проблемы. При обработке полученного материала студент должен: 
систематизировать его и выдвинуть свои гипотезы с их обоснованием, определить свою позицию
по рассматриваемой проблеме, сформулировать определения и основные выводы, 
характеризующие результаты исследования и оформить их в письменном виде.
В процессе выполнения реферата необходимо учитывать следующее: 
• во введении на одной странице должна быть показана цель написания реферата, указаны 
задачи. Кратко следует коснуться содержания отдельных разделов работы, охарактеризовать в 
общих чертах основные источники, которые нашли свое отражение в работе.
• в текстовой части рассматриваются основные вопросы реферата.
Основная часть может состоять из двух или более параграфов; в конце каждого параграфа 
делаются краткие выводы. Изложение материала должно быть последовательным и логичным. 
Оно также должно быть конкретным и полностью оправданным. При этом важно не просто 
переписывать первоисточники, а излагать основные позиции по рассматриваемым вопросам.
В заключении следует сделать общие выводы и кратко изложить изученные положения 
(представить содержание реферата в тезисной форме). После заключения необходимо привести 
список литературы
Примерный алгоритм действий при написании учебно-исследовательской реферативной работы:
1. Подберите и изучите основные источники по теме (как правило, при разработке 
реферата или доклада используется не менее 8-15 различных источников).
2. Составьте библиографию.
3. Разработайте план реферата или доклада исходя из имеющейся информации.
4. Обработайте и систематизируйте подобранную информацию по теме.
5. Отредактируйте текст реферата или доклад с использованием компьютерных 
технологий.
6. Подготовьте публичное выступление по материалам реферата или доклада, желательно 
подготовить презентацию, иллюстрирующую основные положения работы.
Критерии результатов работы для самопроверки:
• актуальность темы исследования;
• соответствие содержания теме;
• глубина проработки материала;
• правильность и полнота использования источников;
• соответствие оформления реферата или доклада предъявляемым требованиям.

Методические рекомендации по подготовке к зачету
Отметка «зачтено» выставляется студенту, который:
 посетил не менее 80% аудиторных занятий;
 прочно усвоил предусмотренный программный материал;
 правильно, аргументировано ответил на все вопросы, с приведением примеров;
 показал глубокие систематизированные знания, владея приемами рассуждения и 



сопоставляя материал из разных источников: теорию связывает с практикой, другими темами 
данного курса, других изучаемых предметов
Обязательным условием является правильная речь в быстром или умеренном темпе.
Дополнительным условием получения отметки «зачтено» могут стать хорошие результаты при 
выполнении учебно-исследовательских реферативных работ, систематическая активная работа 
на семинарских занятиях.
Отметка «не зачтено» выставляется студенту, который посетил менее 80% аудиторных занятий, 
допустил  грубые ошибки в содержании ответов на выбранные случайным образом два 
теоретических вопроса на зачёте, в ответах на вопросы допустил грубые существенные ошибки. 
Не может привести примеры, подтверждающие умение связывать теорию с практикой, ответить 
на дополнительные вопросы, предложенные преподавателем. Не имеет целостного 
представления о взаимосвязях данного предмета с другими изучаемыми предметами.

5.   Фонд  оценочных  средств  для  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной
аттестации по дисциплине (модулю)

5.1 Типовые задания, необходимые для оценки результатов обучения при проведении 
текущего контроля успеваемости с указанием критериев их оценивания:

5.1.1 Типовые задания (оценочное средство - Опрос) для оценки сформированности 
компетенции ОПК-1

Задание 1. Психодиагностика как наука и практическая деятельность

Задание 2. Структура психодиагностики. Психодиагностика и смежные направления

исследования

Задание 3. Профессионально-этические принципы в психодиагностике

Задание 4. История возникновения и развития психодиагностики

Задание 5. Перспективы развития психологической диагностики

Задание 6. Требования к психометрической подготовке психолога. 

5.1.2 Типовые задания (оценочное средство - Опрос) для оценки сформированности 
компетенции ПКР-4

Задание 7. Типы диагностических методик: методики высокого уровня формализации и

малоформализованные. 

Задание 8. Психологический диагноз. Постановка психологического диагноза

Задание 9. Психометрические требования к построению и проверке методик: стандартизация, 
надёжность, валидность. 

Задание 10. Тест как основной инструмент психодиагностики. Виды тестов.



5.1.3 Типовые задания (оценочное средство - Опрос) для оценки сформированности 
компетенции ПКР-5

Задание 1. Компьютеризированные и компьютерные тесты. 

Задание 2. Основные этапы конструирования теста. 

Задание 3. Личностные опросники. Виды опросников, формы вопросов и представления

результатов. 

Задание 4. Какие типологии психодиагностических задач существуют в настоящее время? 
Обоснуйте с теоретической и практической точки зрения значение типологий 
психодиагностических задач.

Задание 5. Сравните различные схемы психодиагностического обследования с точки зрения 
описания этапов психодиагностического процесса. Приведите примеры различных 
психодиагностических описаний объекта психодиагностики. 

Задание 6. Раскройте основное значение логических методов (аналогии, гипотетического 

предположения, дифференциального и достоверного анализа) в практической 
психодиагностике.

Задание 7. Составьте психологический автопортрет. Дайте характеристику его основным 

уровням. В чем заключается цель подобной психодиагностической работы?

Задание 8. Как сгруппировать данные психодиагностического обследования группы лиц в 
электронной таблице?

Задание 9. В чем заключается сущность алгоритмов адаптивного тестирования? Дайте 

пример из практики устных экзаменов некоторых аналогов логики адаптивного 

тестирования.

Задание 10. Психодиагностический процесс. Основные этапы психодиагностического

процесса

5.1.4 Типовые задания (оценочное средство - Опрос) для оценки сформированности 
компетенции ПКР-6

Задание 1. Перечислите методологический аппарат науки психодиагностики. 

Задание 2. Перечислите сферы применения психодиагностических процедур.

Задание 3. Назовите классификацию психодиагностических методик

Задание 4. Раскройте понятия валидности и надежности



Задание 5. В виде таблицы оформите ответ - «Методы исследования».

Методы  Характеристика 
методов

   

Критерии оценивания (оценочное средство - Опрос)

Оценка Критерии оценивания

отлично

Оценка «отлично» выставляется, когда студент глубоко и прочно усвоил весь 
программный материал, исчерпывающе, последовательно, грамотно и 
логически стройно его излагает, не затрудняется с ответом при 
видоизменении задания, свободно справляется с ситуационными заданиями, 
правильно обосновывает принятые решения, умеет самостоятельно обобщать 
и излагать материал, не допуская ошибок.

хорошо

Оценка «хорошо» выставляется, если студент твердо знает программный 
материал, грамотно и по существу излагает его, не допускает существенных 
неточностей в ответе на вопрос, может правильно применять теоретические 
положения и владеет необходимыми умениями и навыками при анализе 
информации.

удовлетворительно

Оценка «удовлетворительно» выставляется в том случае, при котором студент
освоил только основной материал, но не знает отдельных деталей, допускает 
неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает 
последовательность в изложении программного материала и испытывает 
затруднения в выполнении анализа информации.

неудовлетворительно

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, в ответе которого 
обнаружились существенные пробелы в знании основного содержания 
учебной программы дисциплины и / или неумение использовать полученные 
знания

5.1.5 Типовые задания (оценочное средство - Реферат) для оценки сформированности 
компетенции ОПК-1

Тематика учебно-исследовательских реферативных работ для оценки сформированности 
компетенции ОПК-1

1.Требования к психометрической подготовке психолога

2.Социокультурные аспекты диагностики

3.Технология создания и адаптации методик

4.Этика психодиагностического обследования



5.Разработка проективных методик

6.Разработка методик критериально-ориентированного тестирования, диагностирующих 
математическое мышление

7.Диагностика развития естественнонаучного мышления

8.Изучение морально-психологического статуса личности

9.Изучение личности в возрастном плане

10.Методики диагностики природных психофизиологических особенностей человека

5.1.6 Типовые задания (оценочное средство - Реферат) для оценки сформированности 
компетенции ПКР-4

Тематика учебно-исследовательских реферативных работ для оценки сформированности 
компетенции ПКР-4

1.Психодиагностика развития младенцев

2.Итоговая, интегральная характеристика уровня психологического развития ребенка- 
дошкольника

3.Психологическая готовность к обучению в школе

4.Диагностика отклонений в поведении подростков

5.Диагностика межличностных отношений в классе

6.Проективные методы в работе практического психолога

7.Использование проективных методик в работе с детьми.

8.Методы диагностики мотивации.

9.Методы диагностика интеллекта.

5.1.7 Типовые задания (оценочное средство - Реферат) для оценки сформированности 
компетенции ПКР-5

Тематика учебно-исследовательских реферативных работ для оценки сформированности 
компетенции ПКР-5

1.Методы диагностики эмоциональной сферы и регуляторной активности.
2.Диагностика и коррекция личностной тревожности.
3.Психодиагностика агрессии
4.Диагностика умственного развития и общих способностей.
5.1.8 Типовые задания (оценочное средство - Реферат) для оценки сформированности 
компетенции ПКР-6

Тематика учебно-исследовательских реферативных работ для оценки сформированности 
компетенции ПКР-6

 

5.Диагностика профессиональной пригодности.



6.Диагностика психологической совместимости супругов.
7.Диагностика детско-родительских отношений.
8.Диагностика психологической готовности к школе
Критерии оценивания (оценочное средство - Реферат)

Оценка Критерии оценивания

отлично

Оценка «отлично» – реферативная работа полностью раскрывает основные 
вопросы теоретического материала. Студент приводит информацию из 
первоисточников и изданий периодической печати, приводит практические 
примеры, в докладе отвечает на дополнительные вопросы преподавателя и 
студентов.

хорошо

Оценка «хорошо» – реферативная работа частично раскрывает основные 
вопросы теоретического материала. Студент приводит информацию из 
первоисточников, отвечает на дополнительные вопросы преподавателя и 
студентов (при докладе), но при этом дает не четкие ответы, без достаточно 
их аргументации.

удовлетворительно

Оценка «удовлетворительно» – реферативная работа в общих чертах 
раскрывает основные вопросы теоретического материала. Студент приводит 
информацию только из учебников. При ответах на дополнительные вопросы в
докладе путается в ответах, не может дать понятный и аргументированный 
ответ.

неудовлетворительно
Оценка «неудовлетворительно» – реферативная работа не раскрывает 
основные вопросы теоретического материала.

5.1.9 Типовые задания (оценочное средство - Тест) для оценки сформированности 
компетенции ОПК-1

Тестовые задания

для оценки сформированности компетенций ОПК-1

 

1.  Выберите правильный ответ.

Получение субъектом данных о собственных психических процессах и состояниях в момент их 
протекания или вслед за ним – это: 

а) наблюдение; 

б) эксперимент; 

в) тестирование; 

г) самонаблюдение.



 

2. Выберите правильный ответ.

Какое из утверждений точнее всего описывает, что такое коэффициент интеллекта:

а) характеристика имеющихся познавательных способностей; 

б) характеристика врожденных способностей; 

в) мера приобретенных интеллектуальных навыков; 

г) характеристика зоны ближайшего развития.

 

3. Выберите правильный ответ.

Работы, каких двух исследователей стояли у истоков метода тестирования: 

а) Э. Крепелина и А. Бине; 

б) П. Жане и Ф. Гальтона; 

в) Ф. Гальтона и Дж. Кеттелла; 

г) Ф. Гальтона и А. Бине.

 

4. Выберите правильный ответ.

Кто предложил исследование памяти методом пиктограммы: 

а) С.Л. Рубинштейн; 

б) А.Р. Лурия; 

в) Т. Рибо; 

г) В.Б. Зейгарник.

 

5. Выберите правильный ответ.

Целевые установки пробы Бурдона и матриц Равена соотносятся как: 

а) предпосылки интеллекта — интеллект; 

б) интеллект — мышление; 

в) ригидность — гибкость;

г) утомляемость- врабатываемость.

 



 

6. Выберите правильный ответ.

Тест фрустрации Розенцвейга относится к одной из названных групп: 

а) личностные опросники; 

б) тесты достижений; 

в) психометрические тесты; 

г) проективные методы; 

д) свободное интервью.

 

7. Выберите правильный ответ.

Оценка коэффициента интеллекта опирается на сопоставление: 

а) паспортного возраста и уровня образования; 

б) умственного и эмоционального возраста; 

в) интеллектуального и паспортного возраста; 

г) максимальных и минимальных показателей; 

д) уровень актуального развития и потенциальных возможностей.

 

5.1.10 Типовые задания (оценочное средство - Тест) для оценки сформированности 
компетенции ПКР-4

Тестовые задания

для оценки сформированности компетенций ПКР-4

 

8. Выберите правильный ответ.

Оценка психологического состояния при помощи системы тестов называется: 

а) психодиагностика; 

б) диагноз; 

в) измерение; 

г) психологический эксперимент.

 



9. Выберите правильный ответ.

Длительное и систематическое наблюдение, изучение одних и тех же людей, позволяющее 
анализировать психологическое развитие на различных этапах жизненного пути и на основе 
этого делать определённые выводы, принято называть исследованием: 

а) пилотажным; 

б) лонгитюдным; 

в) сравнительным; 

г) комплексным.

 

10. Выберите правильный ответ.

Включенное наблюдение – это: 

а) наблюдение, использующее «батареи» психологических тестов; 

б) длительное наблюдение; 

в) наблюдение в условиях лаборатории; 

г) наблюдение, при котором психолог является непосредственным участником событий; 

д) наблюдение включает в себя несколько этапов.

5.1.11 Типовые задания (оценочное средство - Тест) для оценки сформированности 
компетенции ПКР-5

Тестовые задания

для оценки сформированности компетенций ПКР-5

 

11. Выберите правильный ответ.

Метод познания, который ограничивается регистрацией выявленных фактов при исследовании 
возрастных особенностей, называется: 

а) формирующим экспериментом; 

б) наблюдением;     

в) констатирующим экспериментом; 

г) квазиэкспериментом; 

д) моделированием.

 



12. Выберите правильный ответ.

Способ исследования структуры и характера межличностных отношений людей на основе 
измерения межличностного выбора называется: 

а) контент-анализом; 

б) методом сравнения; 

в) методом социальных единиц; 

г) социометрией.

 

13. Выберите правильный ответ.

Методика Дембо-Рубинштейн представляет собой: 

а) тест уровня самооценки; 

б) экспериментально-психологическую методику изучения свойств личности по самооценке;     

в) экспериментально-психологическую методику изучения самооценки.

г) методику оценки себя.

 

14. Выберите правильный ответ.

Какое из приведенных утверждений не отражает основных правил оценки профиля MMPI:

 а) профиль должен оцениваться как единое целое; 

б) при оценке профиля наиболее существенно значение Т-нормы по каждой шкале, сравнение с 
которой отражает степень выраженности психопатологии;     

в) профиль характеризует особенности личности и актуальное психическое состояние; 

г) при оценке профиля наиболее существенно отношение уровня каждой шкалы к среднему 
уровню профиля в целом и, особенно, по отношению к соседним шкалам.

 

15. Выберите правильный ответ.

Как называется стадия исследования, на которой формулируются идеи о причинах и следствиях
избранных для исследования явлений: 

а) стадия наблюдения; 

б) корреляционная стадия; 

в) контрольная стадия; 

г) стадия формирования гипотезы.



 

16. Выберите правильный ответ.

Какое из утверждений описывает понятие валидности, необходимой : 

а) способность теста определять меру дефекта; 

б) характеристика единства способов использования теста; 

в) показатель того, что тест измеряет то, для измерения чего предназначен;     

г) мера вероятности получения ошибочных результатов.

 

17. Выберите правильный ответ.

Какое утверждение определяет понятие стандартизации тестов: 

а) приведение теста в соответствие со стандартами; 

б) использование единообразных процедур проведения и обсчета результатов;     

в) согласование популяционных нормативов с культурными и социальными стандартами.

 

18. Выберите правильный ответ.

Что одно из перечисленного является существенным элементом предложенного А.Ф. 
Лазурским «естественного эксперимента» в отличие от лабораторного: 

а) условия эксперимента не связаны с искусственными условиями и требованиями; 

б) эксперимент проводится без использования технических средств; 

в) экспериментатор включен в выполнение задания вместе с испытуемым; 

г) наблюдение в естественных условиях с точностью и научностью эксперимента, когда 
испытуемый не осведомлен о проводящемся исследовании;     

д) применяется специальная аппаратура и четко спланированные задания.

 

19. Выберите правильный ответ.

Данные о реальном поведении человека, полученные в ходе внешнего поведения, называются: 

а) L- данными;     

б) Q- данными; 

в) T-данными; 



г) Z- данными.

 

20. Выберите правильный ответ.

Б.Г.Ананьев относит лонгитюдный метод исследования: 

а) к организационным методам;     

б) к эмпирическим методам; 

в) к способам обработки данных; 

г) к интерпретационным методам.

 

5.1.12 Типовые задания (оценочное средство - Тест) для оценки сформированности 
компетенции ПКР-6

Тестовые задания

для оценки сформированности компетенций ПКР-6

 

1. Выберите правильный ответ.

Целенаправленное, планомерно осуществляемое восприятие объектов, в познании которых 
заинтересована личность, является: 

а) экспериментом;

б) контент-анализом; 

в) наблюдением;     

г) методом анализа продуктов деятельности.

 

2. Выберите правильный ответ.

Метод активного воздействия исследователя на изменения психики ребенка – это: 

а) включенное наблюдение; 

б) пилотажный эксперимент; 

в) контрольный эксперимент; 

г) формирующий эксперимент; 

д) констатирующий эксперимент.

 



3. Выберите правильный ответ.

Краткое, стандартизированное психологическое испытание, в результате которого делается 
попытка оценить тот или иной психологический процесс или личность в целом, — это: 

а) наблюдение; 

б) эксперимент; 

в) тестирование;     

г) самонаблюдение.

 

4. Выберите правильный ответ.

Активное вмешательство исследователя в деятельность испытуемого с целью создания условий
для установления психологического факта называется: 

а) контекст-анализом; 

б) анализом продуктов деятельности; 

в) беседой; 

г) экспериментом.

 

5. Выберите правильный ответ.

Возможность исследователя вызвать какой-то психический процесс или свойство является 
главным достоинством: 

а) наблюдения; 

б) эксперимента;     

в) контент-анализа; 

г) анализа продуктов деятельности.

 

6. Выберите правильный ответ.

Таблицы Шульте предназначены для исследования объема внимания, а таблицы Шульте-
Горбова для исследования: 

а) устойчивости внимания; 

б) концентрации внимания; 

в) переключаемости внимания;     



г) динамической асимметрии внимания.

 

7. Выберите правильный ответ.

В каком пункте указаны методики, лучше всего позволяющие выявить разноплановость 
мышления: 

а) классификация и сложение фигур; 

б) сложение фигур и исключение предметов; 

в) пиктограмма и сложение фигур; 

г) классификация и исключение предметов;     

д) пиктограмма и классификация.

 

8. Выберите правильный ответ.

Какой из перечисленных факторов может приводить к снижению показателей по вербальному 
тесту Векслера: 

а) высокий уровень тревоги;     

б) высокая потребность в самореализации; 

в) высокий уровень внимания; 

г) высокая самооценка.

 

9. Выберите правильный ответ.

Какой из перечисленных тестов не предназначен для оценки интеллектуальных способностей: 

а) ТАТ;     

б) тест Векслера; 

в) тест общих способностей; 

г) тест Стенфорд-Бине.

 

10. Выберите правильный ответ.

Тест «чернильных пятен» создан Г. Роршахом: 

а) в 1912 г.; 

б) в 1921 г.;     



в) в 1935 г.; 

г) в 1951 г.

Критерии оценивания (оценочное средство - Тест)

Оценка Критерии оценивания

отлично Оценка «отлично» 80 – 100 % правильных ответов;

хорошо Оценка «хорошо» 60 – 79 % правильных ответов;

удовлетворительно Оценка «удовлетворительно» 40 – 59% правильных ответов

неудовлетворительно Оценка «неудовлетворительно» менее 40% правильных ответов

5.2. Описание шкал оценивания результатов обучения по дисциплине при промежуточной
аттестации

Шкала оценивания сформированности компетенций

Уровень 
сформированности
компетенций 
(индикатора 
достижения 
компетенций)

неудовлетворительн
о

удовлетворительно хорошо отлично

не зачтено зачтено

Знания

Уровень знаний ниже 
минимальных 
требований. Имели 
место грубые ошибки

Минимально 
допустимый уровень 
знаний. Допущено 
много негрубых 
ошибок

Уровень знаний в 
объеме, 
соответствующем 
программе 
подготовки. 
Допущено несколько 
негрубых ошибок

Уровень знаний в 
объеме, 
соответствующем 
программе подготовки, 
без ошибок

Умения

При решении 
стандартных задач не 
продемонстрированы 
основные умения. 
Имели место грубые 
ошибки

Продемонстрированы
основные умения. 
Решены типовые 
задачи с негрубыми 
ошибками. 
Выполнены все 
задания, но не в 
полном объеме

Продемонстрированы
все основные умения.
Решены все основные
задачи с негрубыми 
ошибками. 
Выполнены все 
задания в полном 
объеме, но некоторые
с недочетами

Продемонстрированы все
основные умения. 
Решены все основные 
задачи с отдельными 
несущественными 
недочетами, выполнены 
все задания в полном 
объеме

Навыки

При решении 
стандартных задач не 
продемонстрированы 
базовые навыки. 
Имели место грубые 
ошибки

Имеется 
минимальный набор 
навыков для решения
стандартных задач с 
некоторыми 
недочетами

Продемонстрированы
базовые навыки при 
решении 
стандартных задач с 
некоторыми 
недочетами

Продемонстрированы 
навыки при решении 
нестандартных задач без 
ошибок и недочетов

Шкала оценивания при промежуточной аттестации

Оценка Уровень подготовки

зачтено отлично Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина,  сформированы  на  уровне  не  ниже  «отлично»,  при  этом  хотя  бы  одна
компетенция сформирована на уровне «отлично»



хорошо
Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина,  сформированы  на  уровне  не  ниже  «хорошо»,  при  этом  хотя  бы  одна
компетенция сформирована на уровне «хорошо»

удовлетворител
ьно

Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «удовлетворительно», при этом хотя бы
одна компетенция сформирована на уровне «удовлетворительно»

не 
зачтено

неудовлетворит
ельно

Хотя бы одна компетенция сформирована на уровне «неудовлетворительно».

5.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 
результатов обучения на промежуточной аттестации

5.3.1 Типовые задания, выносимые на промежуточную аттестацию:

Оценочное средство - Контрольные вопросы

Экзамен

Критерии оценивания (Контрольные вопросы - Экзамен)

Оценка Критерии оценивания

отлично

сформированность компонентного состава (индикаторов) компетенций 
соответствует требованиям компетентностной модели будущего выпускника 
на данном этапе обучения, основанным на требованиях ОС ННГУ по 
направлению подготовки, студент готов самостоятельно решать стандартные 
и нестандартные профессиональные задачи в предметной области 
дисциплины в соответствии с типами задач профессиональной деятельности 
осваиваемой образовательной программы

хорошо

формированность компонентного состава (индикаторов) компетенций 
соответствует требованиям компетентностной модели будущего выпускника 
на данном этапе обучения, основанным на требованиях ОС ННГУ по 
направлению подготовки, но студент готов самостоятельно решать только 
различные стандартные профессиональные задачи в предметной области 
дисциплины в соответствии с типами задач профессиональной деятельности 
осваиваемой образовательной программы

удовлетворительно

сформированность компонентного состава (индикаторов) компетенций 
соответствует в целом требованиям компетентностной модели будущего 
выпускника на данном этапе обучения, основанным на требованиях ОС ННГУ
по направлению подготовки, но студент способен решать лишь минимум 
стандартных профессиональных задач в предметной области дисциплины в 
соответствии с типами задач профессиональной деятельности осваиваемой 
образовательной программы

неудовлетворительно сформированность компонентного состава (индикаторов) компетенций не 
соответствует требованиям компетентностной модели будущего выпускника 
на данном этапе обучения, основанным на требованиях ОС ННГУ по 
направлению подготовки, студент не готов решать профессиональные задачи 
в предметной области дисциплины в соответствии с типами задач 



Оценка Критерии оценивания

профессиональной деятельности осваиваемой образовательной программы

Типовые задания (Контрольные вопросы - Экзамен) для оценки сформированности 
компетенции ОПК-1 (Способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии 
с нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами профессиональной этики)

1.   Психодиагностика как наука. Предмет, объект и задачи психодиагностики.

2. Репрезентативность и достоверность.

3. Требования к условиям проведения психодиагностического исследования, подготовка 
клиента к исследованию и стиль поведения исследователя.

4. Методы диагностики психических функций и психических состояний: общий обзор.

5. Личность и проблема её измерения. Методы диагностики личности: общий обзор.

6. Достоинства и недостатки методик диагностики межличностных отношений.

7. Корректурная проба Бурдона: цель, процедура, интерпретация результатов.

8.             Методика косвенного измерения системы самооценок.

Типовые задания (Контрольные вопросы - Экзамен) для оценки сформированности 
компетенции ПКР-4 (Способен осуществлять выявление семейного неблагополучия в разных 
типах семей и семьях с детьми, оценивание рисков, определение причин социального 
неблагополучия в семье с детьми, фактов внутрисемейного насилия)

1. История развития тестологии и психодиагностики. 

2. Основные методы психодиагностического исследования семьи.

3. Понятие и виды тестовых норм. Стандартизация теста.

4. Психодиагностические задачи и комплектование психодиагностических батарей.

5. Методы диагностики семей и детей "группы риска": общий обзор.

6. Диагностика детей "группы риска: общий обзор.

7. Особенности психодиагностики семьи.

8. Методика «Рисунок несуществующего животного» (РНЖ): область применения, краткая 
характеристика.

9. Патохарактерологический диагностический опросник А.Е. Личко (ПДО).

10. Семейная социограмма.

Типовые задания (Контрольные вопросы - Экзамен) для оценки сформированности 
компетенции ПКР-5 (Способен осуществлять ведение учета разных типов семей, находящихся 
в трудных жизненных ситуациях, в том числе, в замещающих семьях, передачу сведений в 
распределенный банк данных регионального и муниципального уровня системы учета семей)



1. Общие принципы психодиагностики семей и "детей группы риска".

2. Понятие и методы постановки психологического диагноза.

3. Области применения тестов способностей и интеллекта, их достоинства и недостатки.

4. Достоинства и недостатки методик диагностики мотивационной сферы личности.

5. Проективные и рисуночные методики: общий обзор.

6. Методика «Нарисуй дерево»: область применения, краткая характеристика.

7. Методика диагностики межличностных отношений Т. Лири.

8. Методика «Кинетический рисунок семьи».

Типовые задания (Контрольные вопросы - Экзамен) для оценки сформированности 
компетенции ПКР-6 (Способен осуществлять проведение диагностики отклонений в 
функционировании выявленных семей, оценивание рисков и последствий, определение 
возможности активизации потенциала семей и проведения социально-психологической 
реабилитации)

1. Сфера применения психодиагностических процедур.

2. Принципы построения комплексного психологического портрета личности .

3. Самосознание как объект психодиагностики. Методы психодиагностики самосознания.

4. Основные понятия, принципы и методы диагностики межличностных отношений.

5. Стандартизованные и нестандартизованные личностные методики.

6. Методика ТАТ: область применения, краткая характеристика.

7. Опросник самоотношения (САН).

8. Тест-опросник родительского отношения А.Я Варга и В.В. Столина (ОРО).

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля) 

Основная литература:

1. Духновский С. В. Психодиагностика / Духновский С. В. - Москва : Юрайт, 2022. - 353 с. - 
(Высшее образование). - URL: https://urait.ru/bcode/496785 (дата обращения: 05.01.2022). - ISBN 
978-5-534-13881-8 : 1089.00. - Текст : электронный // ЭБС "Юрайт"., 
https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=FindDocs&ids=789264&idb=0.
2. Рамендик Д. М. Практикум по психодиагностике / Рамендик Д. М., Рамендик М. Г. - 2-е изд. ; 
испр. и доп. - Москва : Юрайт, 2022. - 139 с. - (Высшее образование). - URL: 
https://urait.ru/bcode/490570 (дата обращения: 05.01.2022). - ISBN 978-5-534-07265-5 : 439.00. - 
Текст : электронный // ЭБС "Юрайт"., https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?
Action=FindDocs&ids=788059&idb=0.

Дополнительная литература:

1. Яньшин П. В. Клиническая психодиагностика личности / Яньшин П. В. - 3-е изд. ; пер. и доп. - 



Москва : Юрайт, 2022. - 327 с. - (Высшее образование). - URL: https://urait.ru/bcode/497265 (дата 
обращения: 05.01.2022). - ISBN 978-5-534-12928-1 : 1019.00. - Текст : электронный // ЭБС 
"Юрайт"., https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=FindDocs&ids=789059&idb=0.
2. Белякова Евгения Гелиевна. Психолого-педагогический мониторинг : Учебное пособие для 
вузов / Белякова Е. Г., Строкова Т. А. - Москва : Юрайт, 2021. - 243 с. - (Высшее образование). - 
ISBN 978-5-534-01054-1. - Текст : электронный // ЭБС "Юрайт"., 
https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=FindDocs&ids=762763&idb=0.
3. Подольский Андрей Ильич. Диагностика подростковой депрессивности : Учебное пособие для 
вузов / Подольский А. И., Идобаева О. А., Хейманс П. Г. - 2-е изд. - Москва : Юрайт, 2021. - 174 с. 
- (Высшее образование). - ISBN 978-5-534-06602-9. - Текст : электронный // ЭБС "Юрайт"., 
https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=FindDocs&ids=767650&idb=0.

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы (в соответствии с содержанием дисциплины):

Лицензионное программное обеспечение: Операционная система Windows.
Лицензионное программное обеспечение: Microsoft Office.

Профессиональные базы данных и информационные справочные системы
Российский индекс научного цитирования (РИНЦ), платформа Elibrary: национальная 
информационно-аналитическая система.  Адрес доступа: http://elibrary.ru/project_risc.asp

Свободно распространяемое программное обеспечение:
программное обеспечение LibreOffice;  
программное обеспечение Yandex Browser;

Электронные библиотечные системы и библиотеки:
Электронная библиотечная система "Лань" https://e.lanbook.com/
Электронная библиотечная система "Консультант студента" http://www.studentlibrary.ru/
Электронная библиотечная система  "Юрайт"http://www.urait.ru/
Электронная библиотечная система "Znanium" http://znanium.com/

Фундаментальная библиотека ННГУ  www.lib.unn.ru/
Сайт библиотеки Арзамасского филиала ННГУ. – Адрес доступа: lib.arz.unn.ru

Педагогическая библиотека: http://pedagogic.ru/ 
Журнал «Педагогика»: http://www.pedpro.ru/ 
Издательский дом «Первое сентября»: http://1september.ru/
«Высшее образование в России»: научно-педагогический журнал Министерства образования и 
науки РФ: http://www.vovr.ru/ 
«Учительская газета»: http://www.ug.ru/ 

Ресурс «Массовые открытые онлайн-курсы Нижегородского университета им. Н.И. Лобачевского»
https://mooc.unn.ru/
Портал «Современная цифровая образовательная среда Российской Федерации»  
https://online.edu.ru/public/promo 



Ресурс «Массовые открытые онлайн-курсы Нижегородского университета им. Н.И. Лобачевского»
https://mooc.unn.ru/ 
Портал «Современная цифровая образовательная среда Российской Федерации»  
https://online.edu.ru/public/promo

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 
Учебные  аудитории  для  проведения  учебных  занятий,  предусмотренных  образовательной
программой,  оснащены  мультимедийным  оборудованием  (проектор,  экран),  техническими
средствами  обучения,  компьютерами,  специализированным  оборудованием:  Учебные
аудитории для проведения занятий семинарского типа, укомплектованные специализированной
мебелью  и  техническими  средствами  обучения:  ноутбук,  проектор,  экран.
Помещения  для  групповых  и  индивидуальных  консультаций,  текущего  контроля  и
промежуточной  аттестации;  
Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащённые компьютерной техникой с
возможностью  подключения  к  сети  «Интернет»  и  обеспечением  доступа  в  электронную
информационно-образовательную среду ННГУ.
Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой с
возможностью  подключения  к  сети  "Интернет"  и  обеспечены  доступом  в  электронную
информационно-образовательную среду.

Программа составлена в соответствии с требованиями ОС ННГУ по направлению 44.03.02 -
Психолого-педагогическое образование.
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