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1. Место дисциплины в структуре ОПОП

Дисциплина Б1.О.41 Травматология и ортопедия относится к обязательной части образовательной 
программы.

2.  Планируемые  результаты  обучения  по  дисциплине,  соотнесенные  с  планируемыми
результатами  освоения  образовательной  программы  (компетенциями  и  индикаторами
достижения компетенций) 

Формируемые
компетенции
(код,  содержание
компетенции)

Планируемые результаты обучения по дисциплине
(модулю),  в  соответствии  с  индикатором
достижения компетенции

Наименование оценочного средства

Индикатор  достижения
компетенции
(код,  содержание
индикатора)

Результаты обучения
по дисциплине

Для  текущего
контроля
успеваемости

Для
промежуточной
аттестации

ОПК-5: Способен 
оценивать 
морфофункциональн
ые, физиологические
состояния и 
патологические 
процессы в 
организме человека 
для решения 
профессиональных 
задач

ОПК-5.1: Готов применить 

алгоритм

клинико- лабораторной, 

инструментальной и 

функциональной 

диагностики при решении 

профессиональных задач

ОПК-5.2: Оценивает

морфофункциональные, 

физиологические

состояния и патологические

процессы в организме 

человека для интерпретации

результатов клинико-

лабораторной,

инструментальной и 

функциональной

диагностики при решении 

профессиональных

задач

ОПК-5.3: Знает принципы 

функционирования систем 

органов.

ОПК-5.1: 

Знает морфофункциональные,

физиологические состояния и 

патологические процессы в 

организме человека для 

решения профессиональных 

задач

ОПК-5.2: 

Уметь оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические состояния и 

патологические процессы в 

организме человека для 

решения профессиональных 

задач

ОПК-5.3: 

Владеть способностью оценки

физического развития 

организма, данных 

диспансеризации различных 

контингентов и 

периодических медицинских 

осмотров для решения 

профессиональной задачи

Задания

Зачёт:

Контрольные 

вопросы

ПК-4: Готовность 
к определению у 
пациента основных 
патологических 
состояний, 
симптомов, 
синдромов 
заболеваний, 
нозологических 

ПК-4.1: Знать этиологию, 

патогенез гинекологических 

заболеваний 

соответственно с 

Международной 

статистической 

классификацией болезней и 

проблем, связанных со 

ПК-4.1: 

Знает этиологию, патогенез 

гинекологических заболеваний 

соответственно с 

Международной 

статистической 

классификацией болезней и 

проблем, связанных со 

Задания

Зачёт:

Контрольные 

вопросы



форм в 
соответствии с 
Международной 
статистической 
классификацией 
болезней и проблем, 
связанных со 
здоровьем, X 
пересмотра

здоровьем, X пересмотра.

ПК-4.2: Уметь определить 

основные симптомы, 

синдромы нозологических 

форм гинекологических 

заболеваний в соответствии

с Международной 

статистической 

классификацией болезней и 

проблем, связанных со 

здоровьем, X пересмотра.

ПК-4.3: Владеть навыками 

постановки диагноза на 

основании симптомов, 

синдромов нозологических 

форм гинекологических 

заболеваний в соответствии

с Международной 

статистической 

классификацией болезней и 

проблем, связанных со 

здоровьем, X пересмотра.

здоровьем, X пересмотра.

ПК-4.2: 

Умеет определить основные 

симптомы, синдромы 

нозологических форм 

гинекологических заболеваний 

в соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией болезней и 

проблем, связанных со 

здоровьем, X пересмотра.

ПК-4.3: 

Владеет навыками 

постановки диагноза на 

основании симптомов, 

синдромов нозологических 

форм гинекологических 

заболеваний в соответствии с

Международной 

статистической 

классификацией болезней и 

проблем, связанных со 

здоровьем, X пересмотра.

3. Структура и содержание дисциплины 

3.1  Трудоемкость дисциплины
очная

Общая трудоемкость, з.е. 3

Часов по учебному плану 108

в том числе

аудиторные занятия (контактная работа):

- занятия лекционного типа 8

- занятия семинарского типа (практические занятия / лабораторные работы) 64

- КСР 1

самостоятельная работа 35

Промежуточная аттестация 0

Зачёт

3.2.  Содержание дисциплины
(структурированное  по  темам  (разделам)  с  указанием  отведенного  на  них  количества
академических часов и виды учебных занятий)

. 



Наименование разделов и тем дисциплины Всего
(часы)

в том числе

Контактная работа (работа во
взаимодействии с преподавателем),

часы из них
Самостоятельная

работа
обучающегося,

часы
Занятия

лекционного
типа

Занятия
семинарского

типа
(практические
занятия/лабора

торные
работы), часы

Всего

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

бщие вопросы травматологии и ортопедии 6.5 0.5 4 4.5 2

Введение в травматологию и ортопедию. История предмета. Социальное 
значение предмета. Организация травматолого-ортопедической помощи

6.5 0.5 4 4.5 2

Методы обследования больных при травмах и заболеваниях опорно-
двигательного аппарата

6.5 0.5 4 4.5 2

Регенерация костной ткани. Основные принципы лечения переломов 6.5 0.5 4 4.5 2

Травматический шок. Политравма. Синдром длительного сдавления 6.5 0.5 4 4.5 2

Частная травматология 6.5 0.5 4 4.5 2

Термические повреждения 6.5 0.5 4 4.5 2

Повреждения верхних и нижних конечностей 6.5 0.5 4 4.5 2

Повреждения позвоночника и черепа 6.5 0.5 4 4.5 2

Ортопедия взрослых 6.5 0.5 4 4.5 2

Опухоли костей. Остеохондроз позвоночника 6.5 0.5 4 4.5 2

Дегенеративно-дистрофические заболевания суставов 6.5 0.5 4 4.5 2

Ортопедия детского возраста 13 1 8 9 4

Врожденные деформации опорно-двигательного аппарата. 
Остеохондропатии

16 1 8 9 7

Аттестация 0

КСР 1 1

Итого 108 8 64 73 35

Содержание разделов и тем дисциплины

1. Общие вопросы травматологии и ортопедии
2. Введение в травматологию и ортопедию. История предмета. Социальное значение предмета.
Организация травматолого-ортопедической помощи
3. Методы обследования больных при травмах и заболеваниях опорно-двигательного аппарата
4. Регенерация костной ткани. Основные принципы лечения переломов
5. Травматический шок. Политравма. Синдром длительного сдавления
6. Термические повреждения
7. Повреждения верхних и нижних конечностей
8. Повреждения позвоночника и черепа
9. Опухоли костей. Остеохондроз позвоночника
10. Дегенеративно- дистрофическиезаболевания суставов
11. Врожденные деформации опорно- двигательного аппарата.
12. Остеохондропатии

4.  Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся



Самостоятельная  работа  обучающихся  включает  в  себя  подготовку  к  контрольным вопросам и
заданиям для текущего контроля и промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины
приведенным в п. 5.

Травматология и ортопедия [Электронный ресурс] / [Н. В. Корнилов]; под ред. Н. В. Корнилова.
- 3-е изд., доп. и перераб. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 592 с.: ил. - ISBN 978-5-9704-3085-9. 
Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970430859.html

5.   Фонд  оценочных  средств  для  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной
аттестации по дисциплине (модулю)

5.1  Типовые  задания,  необходимые  для  оценки  результатов  обучения  при  проведении
текущего контроля успеваемости с указанием критериев их оценивания:

5.1.1  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Задания)  для  оценки  сформированности
компетенции ОПК-5:

1. Произведите транспортную иммобилизацию табельными средствами при переломе костей 
предплечья. 

2. Произведите транспортную иммобилизацию табельными средствами при переломе плечевой 
кости. 

3. Произведите транспортную иммобилизацию табельными средствами при переломе бедренной 
кости. 

4. Произведите транспортную иммобилизацию табельными средствами при переломе костей 
голени и стопы. 

5. Произведите транспортную иммобилизацию при переломе ключицы. 

5.1.2  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Задания)  для  оценки  сформированности
компетенции ПК-4:

1. Произведите транспортную иммобилизацию при вывихе плеча. 
2. Наложите окклюзионную повязку при открытом пневмотораксе. 
3. Приготовьте все необходимое для пункции плевральной полости при напряженном клапанном 

пневмотораксе. 

1. Приготовьте все необходимое для пункции плевральной полости при гемотораксе. 
2. Приготовьте все необходимое для наложения скелетного вытяжения при переломе костей голени

Критерии оценивания (оценочное средство - Задания)

Оценка Критерии оценивания

зачтено
Уровень знаний в объеме, соответствующем программе подготовки. Допущено несколько 
негрубых ошибок.

не 
зачтено

Уровень знаний ниже минимальных требований. Имели место грубые ошибки.

5.2. Описание шкал оценивания результатов обучения по дисциплине при промежуточной
аттестации



Шкала оценивания сформированности компетенций
Уровен
ь 
сформи
рованн
ости 
компет
енций 
(индик
атора 
достиж
ения 
компет
енций)

плохо
неудовлетвор

ительно
удовлетво
рительно

хорошо
очень

хорошо
отлично превосходно

не зачтено зачтено

Знания

Отсутствие 
знаний 
теоретического 
материала. 
Невозможность 
оценить полноту 
знаний 
вследствие 
отказа 
обучающегося от
ответа

Уровень 
знаний ниже 
минимальных 
требований. 
Имели место 
грубые ошибки

Минимальн
о 
допустимы
й уровень 
знаний. 
Допущено 
много 
негрубых 
ошибок

Уровень 
знаний в 
объеме, 
соответству
ющем 
программе 
подготовки
. Допущено
несколько 
негрубых 
ошибок

Уровень 
знаний в 
объеме, 
соответству
ющем 
программе 
подготовки
. Допущено
несколько 
несуществе
нных 
ошибок

Уровень 
знаний в 
объеме, 
соответств
ующем 
программе
подготовк
и. Ошибок 
нет.

Уровень 
знаний в 
объеме, 
превышающе
м программу 
подготовки.

Умения

Отсутствие 
минимальных 
умений. 
Невозможность 
оценить наличие 
умений 
вследствие 
отказа 
обучающегося от
ответа

При решении 
стандартных 
задач не 
продемонстрир
ованы 
основные 
умения. Имели
место грубые 
ошибки

Продемонс
трированы 
основные 
умения. 
Решены 
типовые 
задачи с 
негрубыми 
ошибками. 
Выполнены
все 
задания, но
не в 
полном 
объеме

Продемонс
трированы 
все 
основные 
умения. 
Решены все
основные 
задачи с 
негрубыми 
ошибками. 
Выполнены
все задания
в полном 
объеме, но 
некоторые 
с 
недочетами

Продемонс
трированы 
все 
основные 
умения. 
Решены все
основные 
задачи. 
Выполнены
все задания
в полном 
объеме, но 
некоторые 
с 
недочетами
.

Продемонс
трированы
все 
основные 
умения. 
Решены 
все 
основные 
задачи с 
отдельным
и 
несуществ
енными 
недочетам
и, 
выполнен
ы все 
задания в 
полном 
объеме

Продемонстр
ированы все 
основные 
умения. 
Решены все 
основные 
задачи. 
Выполнены 
все задания, в
полном 
объеме без 
недочетов

Навыки

Отсутствие 
базовых 
навыков. 
Невозможность 
оценить наличие 
навыков 
вследствие 
отказа 
обучающегося от
ответа

При решении 
стандартных 
задач не 
продемонстрир
ованы базовые 
навыки. Имели
место грубые 
ошибки

Имеется 
минимальн
ый набор 
навыков 
для 
решения 
стандартны
х задач с 
некоторым
и 
недочетами

Продемонс
трированы 
базовые 
навыки при
решении 
стандартны
х задач с 
некоторым
и 
недочетами

Продемонс
трированы 
базовые 
навыки при
решении 
стандартны
х задач без 
ошибок и 
недочетов

Продемонс
трированы
навыки 
при 
решении 
нестандарт
ных задач 
без 
ошибок и 
недочетов

Продемонстр
ирован 
творческий 
подход к 
решению 
нестандартны
х задач

Шкала оценивания при промежуточной аттестации

Оценка Уровень подготовки

зачтено

превосходно Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина,  сформированы  на  уровне  не  ниже  «превосходно»,  продемонстрированы
знания,  умения,  владения  по  соответствующим  компетенциям  на  уровне  выше



предусмотренного программой

отлично Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «отлично».

очень хорошо Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «очень хорошо»

хорошо Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «хорошо».

удовлетворитель
но

Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «удовлетворительно», при этом хотя бы
одна компетенция сформирована на уровне «удовлетворительно»

не зачтено

неудовлетворите
льно

Хотя бы одна компетенция сформирована на уровне «неудовлетворительно».

плохо Хотя бы одна компетенция сформирована на уровне «плохо»

5.3  Типовые  контрольные  задания  или  иные  материалы,  необходимые  для  оценки
результатов  обучения  на  промежуточной  аттестации  с  указанием  критериев  их
оценивания:

5.3.1  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Контрольные  вопросы)  для  оценки
сформированности компетенции ОПК-5

1. Методика обследования ортопедического больного. Виды укорочения конечностей и осевых 
деформаций. 

2. Методика обследования травматолого-ортопедических больных.    
3. Особенности обследования экстренных больных с травмой
4. Травматический шок.  Синдром длительного раздавливания. Патогенез, клиника. 
5. Способы временной остановки кровотечения. Правила и техника наложения артериального 

жгута. 

5.3.2  Типовые  задания  (оценочное  средство  -  Контрольные  вопросы)  для  оценки
сформированности компетенции ПК-4

1. Регенерация костной ткани. Стадии. Первичное и вторичное костное сращение. 
2. Ложные суставы. Причины образования. Клинико-рентгенологическая диагностика, лечение. 
3. Повреждения грудной клетки. Механизмы, классификация, принципы лечения. 
4. Переломы ребер. Механизмы, классификация. Клиника, диагностика, лечение. 
5. Переломы ключицы. Механизмы, классификация. Диагностика и лечение. 

Критерии оценивания (оценочное средство - Контрольные вопросы)

Оценка Критерии оценивания

зачтено
Уровень знаний в объеме, соответствующем программе подготовки. Допущено несколько 
негрубых ошибок.

не 
зачтено

Уровень знаний ниже минимальных требований. Имели место грубые ошибки.



6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля) 

Основная литература:

1. Травматология и ортопедия / Егиазарян К.А., Сиротин И.В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019., 
https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=FindDocs&ids=657110&idb=0.

Дополнительная литература:

1. Травматология и ортопедия / Гаркави А.В., Лычагин А.В., Кавалерский Г.М. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022., https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?
Action=FindDocs&ids=790100&idb=0.

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы (в соответствии с содержанием дисциплины):

ЭБС «Юрайт». Режим доступа: http://biblio-online.ru. 
ЭБС «Консультант студента». Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru. 
ЭБС «Лань». Режим доступа: http://e.lanbook.com/. 
ЭБС «Znanium.com». Режим доступа: www.znanium.com.

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 
Учебные  аудитории  для  проведения  учебных  занятий,  предусмотренных  образовательной
программой,  оснащены  мультимедийным  оборудованием  (проектор,  экран),  техническими
средствами обучения.

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой с
возможностью  подключения  к  сети  "Интернет"  и  обеспечены  доступом  в  электронную
информационно-образовательную среду.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по специальности 31.05.01 -
Лечебное дело.

Автор(ы): Ежов Игорь Юрьевич, доктор медицинских наук.

Заведующий кафедрой: Ежов Игорь Юрьевич, доктор медицинских наук.

Программа одобрена на заседании методической комиссии от 4.12.2023, протокол № 5.
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