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1. Место дисциплины в структуре ОПОП

Дисциплина Б1.О.17 Цитология относится к обязательной части образовательной программы.

2.  Планируемые  результаты  обучения  по  дисциплине,  соотнесенные  с  планируемыми
результатами  освоения  образовательной  программы  (компетенциями  и  индикаторами
достижения компетенций) 

Формируемые
компетенции
(код,  содержание
компетенции)

Планируемые результаты обучения по дисциплине
(модулю),  в  соответствии  с  индикатором
достижения компетенции

Наименование оценочного средства

Индикатор  достижения
компетенции
(код,  содержание
индикатора)

Результаты обучения
по дисциплине

Для  текущего
контроля
успеваемости

Для
промежуточной
аттестации

ОПК-10: Способен 
понимать принципы
работы 
современных 
информационных 
технологий и 
использовать их для
решения задач 
профессиональной 
деятельности

ОПК-10.1: Составляет и 

планирует решение 

стандартных 

профессиональных задач

ОПК-10.2: Использует 

информационные, 

библиографические ресурсы, 

медикобиологическую 

терминологию, 

информационно-

коммуникационные 

технологии

ОПК-10.3: Знает и 

учитывает основные 

требования 

информационной 

безопасности

ОПК-10.1: 

Умеет составлять и 

планировать решение 

стандартных 

профессиональных задач

ОПК-10.2: 

Знает информационные, 

библиографические ресурсы, 

медикобиологическую 

терминологию, 

информационно-

коммуникационные 

технологии

ОПК-10.3: 

Владеет знаниями и 

учитывает основные 

требования информационной 

безопасности

Доклад-презентация

Зачёт:

Контрольные 

вопросы

ОПК-5: Способен 
оценивать 
морфофункциональн
ые, физиологические
состояния и 
патологические 
процессы в 
организме человека 
для решения 
профессиональных 
задач

ОПК-5.1: Готов применить 

алгоритм

клинико- лабораторной, 

инструментальной и 

функциональной 

диагностики при решении 

профессиональных задач

ОПК-5.2: Оценивает

морфофункциональные, 

физиологические

состояния и патологические

процессы в организме 

человека для интерпретации

результатов клинико-

лабораторной,

ОПК-5.1: 

Знает морфофункциональные,

физиологические состояния и 

патологические процессы в 

организме человека для 

решения профессиональных 

задач

ОПК-5.2: 

Уметь оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические состояния и 

патологические процессы в 

организме человека для 

решения профессиональных 

Доклад-презентация

Зачёт:

Контрольные 

вопросы



инструментальной и 

функциональной

диагностики при решении 

профессиональных

задач

ОПК-5.3: Знает принципы 

функционирования систем 

органов.

задач

ОПК-5.3: 

Владеть способностью оценки

физического развития 

организма, данных 

диспансеризации различных 

контингентов и переодических

медицинских осмотров для 

решения профессиональной 

задачи

3. Структура и содержание дисциплины 

3.1  Трудоемкость дисциплины
очная

Общая трудоемкость, з.е. 2

Часов по учебному плану 72

в том числе

аудиторные занятия (контактная работа):

- занятия лекционного типа 32

- занятия семинарского типа (практические занятия / лабораторные работы) 16

- КСР 1

самостоятельная работа 23

Промежуточная аттестация 0

зачёт

3.2.  Содержание дисциплины
(структурированное по темам (разделам) с указанием отведенного на них количества 
академических часов и виды учебных занятий)

. 
Наименование и краткое содержание разделов и тем дисциплины Всего

(часы)
в том числе

Контактная работа (работа во
взаимодействии с преподавателем),

часы из них
Самостоятельная

работа
обучающегося,

часы
Занятия

лекционного
типа

Занятия
семинарского

типа
(практические
занятия/лабора

торные
работы), часы

Всего

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

о
ф
о

Введение (вводная лекция) 6 3 1 4 2

Методы цитологических исследований (обзорная лекция) 8 3 2 5 3

Биология прокариотической клетки 7 3 2 5 2

Строение митохондрий (лекция-визуализация) 7 3 1 4 3

Обмен веществ и преобразование энергии в клетке (лекции-беседы с 
использованием мультимедийных средств) 6 3 1 4 2



Вакуолярная система эукариотических клеток (лекция-визуализация) 7 3 1 4 3

Гетерофагический и аутофагические циклы в клетке 6 3 1 4 2

Ядерный аппарат эукариотических клеток (лекция-визуализация) 7 3 1 4 3

Общая характеристика репродукции клеток (лекция-визуализация) 9 3 4 7 2

Регуляция клеточного цикла. Гибель клеток: некроз и апоптоз 8 5 2 7 1

Аттестация 0

КСР 1 1

Итого 72 32 16 49 23

4.  Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся 
Гистология, цитология и эмбриология: атлас: учеб. пособие / под ред. Быкова В.Л., 

Юшканцевой С.И., М., 2015. Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432013.html

5.   Фонд  оценочных  средств  для  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной
аттестации по дисциплине (модулю)

5.1 Типовые задания, необходимые для оценки результатов обучения при проведении 
текущего контроля успеваемости с указанием критериев их оценивания:

5.1.1 Типовые задания (оценочное средство - Доклад-презентация) для оценки 
сформированности компетенции ОПК-10

1. Цитоплазматическая мембрана. Современные представления о строении мембран. Характеристика 
липидного бислоя. Мембранные белки: интегральные, полуинтегральные и периферические. 
Мембранные углеводы. Клеточная стенка. Основные компоненты клеточной стенки. Функции 
клеточных стенок. Особенности мембран и надмембранных структур прокариотических клеток.

2. Надмембраннные структуры эукариотических клеток. Собственно надмембранные структуры - 
гликокаликс. Производные надмембранного комплекса.

3. Субмембранная система гиалоплазмы. Периферическая гиалоплазма и структурно-оформленная 
опорно-сократимая система. Микрофибриллярная система или система микрофиламентов (актин-
миозиновая система). Строение и функции микрофиламентов. Тубулиновая система или система 
микротрубочек (тубулин-динеиновая система). Строение и функции. Система промежуточных и система
тонких филаментов. Их функция и строение.

4. Проявление единства субсистем поверхностного аппарата клетки в реализации основных функций: 
барьерной, транспортной, рецепторной и контактной. Мембранный транспорт макромолекул и частиц; 
экзоцитоз и эндоцитоз. Основные типы эндоцитоза: жидкостный, неспецифический адсорбционный и 
рецепторный.

5. Контактная функция плазматической мембраны. Межклеточные контакты.

5.1.2 Типовые задания (оценочное средство - Доклад-презентация) для оценки 
сформированности компетенции ОПК-5

1. Митохондриальный аппарат (хондриом). Морфология, локализация и структура митохондрий. 
Наружная, внутренняя мембраны, межмембранное пространство и внутримитохондриальныи матрикс. 
Состав и свойства наружной и внутренней мембран митохондрий. Кристы, грибовидные тельца. 



2. Локализация в мембранах основных звеньев окислительного фосфорилирования. Межмембранные 
пространства как резервуар водородных ионов (протонов). Механизм возникновения 
электрохимического протонного градиента. 

3. Митохондрия как полуавтономный органоид. Матрикс митохондрий: РНК, рибосомы, ДНК и белки 
митохондрий. Основные функции митохондрий.

4. Фотосинтетический аппарат (пластидом). Связь между пластидами разных типов: лейкопласты, 
хлоропласты, амилопласты, хромопласты. 

5. Хлоропласта - энергообразующие органоиды растительных клеток. Локализация в тилакоидных 
мембранах ферментных систем фотоокислительного фосфорилирования.

Критерии оценивания (оценочное средство - Доклад-презентация)

Оценка Критерии оценивания

зачтено Уровень знаний в объеме, соответствующем программе подготовки. Допущено 
несколько негрубых ошибок.

не 
зачтено Уровень знаний ниже минимальных требований. Имели место грубые ошибки.

5.2. Описание шкал оценивания результатов обучения по дисциплине при промежуточной
аттестации

Шкала оценивания сформированности компетенций
Уровен
ь 
сформи
рованн
ости 
компет
енций 
(индик
атора 
достиж
ения 
компет
енций)

плохо
неудовлетвор

ительно
удовлетво
рительно

хорошо
очень

хорошо
отлично превосходно

не зачтено зачтено

Знания

Отсутствие 
знаний 
теоретического 
материала. 
Невозможность 
оценить полноту 
знаний 
вследствие 
отказа 
обучающегося от
ответа

Уровень 
знаний ниже 
минимальных 
требований. 
Имели место 
грубые ошибки

Минимальн
о 
допустимы
й уровень 
знаний. 
Допущено 
много 
негрубых 
ошибок

Уровень 
знаний в 
объеме, 
соответству
ющем 
программе 
подготовки
. Допущено
несколько 
негрубых 
ошибок

Уровень 
знаний в 
объеме, 
соответству
ющем 
программе 
подготовки
. Допущено
несколько 
несуществе
нных 
ошибок

Уровень 
знаний в 
объеме, 
соответств
ующем 
программе
подготовк
и. Ошибок 
нет.

Уровень 
знаний в 
объеме, 
превышающе
м программу 
подготовки.

Умения

Отсутствие 
минимальных 
умений. 
Невозможность 
оценить наличие 
умений 
вследствие 
отказа 
обучающегося от
ответа

При решении 
стандартных 
задач не 
продемонстрир
ованы 
основные 
умения. Имели
место грубые 
ошибки

Продемонс
трированы 
основные 
умения. 
Решены 
типовые 
задачи с 
негрубыми 
ошибками. 
Выполнены

Продемонс
трированы 
все 
основные 
умения. 
Решены все
основные 
задачи с 
негрубыми 
ошибками. 

Продемонс
трированы 
все 
основные 
умения. 
Решены все
основные 
задачи. 
Выполнены
все задания

Продемонс
трированы
все 
основные 
умения. 
Решены 
все 
основные 
задачи с 
отдельным

Продемонстр
ированы все 
основные 
умения. 
Решены все 
основные 
задачи. 
Выполнены 
все задания, в
полном 



все 
задания, но
не в 
полном 
объеме

Выполнены
все задания
в полном 
объеме, но 
некоторые 
с 
недочетами

в полном 
объеме, но 
некоторые 
с 
недочетами
.

и 
несуществ
енными 
недочетам
и, 
выполнен
ы все 
задания в 
полном 
объеме

объеме без 
недочетов

Навыки

Отсутствие 
базовых 
навыков. 
Невозможность 
оценить наличие 
навыков 
вследствие 
отказа 
обучающегося от
ответа

При решении 
стандартных 
задач не 
продемонстрир
ованы базовые 
навыки. Имели
место грубые 
ошибки

Имеется 
минимальн
ый набор 
навыков 
для 
решения 
стандартны
х задач с 
некоторым
и 
недочетами

Продемонс
трированы 
базовые 
навыки при
решении 
стандартны
х задач с 
некоторым
и 
недочетами

Продемонс
трированы 
базовые 
навыки при
решении 
стандартны
х задач без 
ошибок и 
недочетов

Продемонс
трированы
навыки 
при 
решении 
нестандарт
ных задач 
без 
ошибок и 
недочетов

Продемонстр
ирован 
творческий 
подход к 
решению 
нестандартны
х задач

Шкала оценивания при промежуточной аттестации

Оценка Уровень подготовки

зачтено

превосходно Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина,  сформированы  на  уровне  не  ниже  «превосходно»,  продемонстрированы
знания,  умения,  владения  по  соответствующим  компетенциям  на  уровне  выше
предусмотренного программой

отлично Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «отлично».

очень хорошо Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «очень хорошо»

хорошо Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «хорошо».

удовлетворитель
но

Все  компетенции  (части  компетенций),  на  формирование  которых  направлена
дисциплина, сформированы на уровне не ниже «удовлетворительно», при этом хотя бы
одна компетенция сформирована на уровне «удовлетворительно»

не зачтено

неудовлетворите
льно

Хотя бы одна компетенция сформирована на уровне «неудовлетворительно».

плохо Хотя бы одна компетенция сформирована на уровне «плохо»

5.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 
результатов обучения на промежуточной аттестации

5.3.1 Типовые задания, выносимые на промежуточную аттестацию:

Оценочное средство - Контрольные вопросы

Зачёт



Критерии оценивания (Контрольные вопросы - Зачёт)

Оценка Критерии оценивания

зачтено Уровень знаний в объеме, соответствующем программе подготовки. Допущено 
несколько негрубых ошибок.

не 
зачтено Уровень знаний ниже минимальных требований. Имели место грубые ошибки.

Типовые задания (Контрольные вопросы - Зачёт) для оценки сформированности 
компетенции ОПК-10 (Способен понимать принципы работы современных информационных 
технологий и использовать их для решения задач профессиональной деятельности)

1. Клетки прокариот и эукариот. Особенности и различия в их строении.
2. Цитоплазматическая мембрана. Современные представления о строении мембран.
3. Особенности мембран и надмембранных структур прокариотических клеток.
4. Надмембраннные структуры эукариотических клеток.
5. Микрофибриллярная система или система микрофиламентов (актин-миозиновая система).

Типовые задания (Контрольные вопросы - Зачёт) для оценки сформированности 
компетенции ОПК-5 (Способен оценивать морфофункциональные, физиологические 
состояния и патологические процессы в организме человека для решения профессиональных 
задач)

1. Тубулиновая система или система микротрубочек (тубулин-динеиновая система).
2. Проявление единства субсистем поверхностного аппарата клетки в реализации основных 

функций: барьерной, транспортной, рецепторной и контактной.
3. Мембранный транспорт макромолекул и частиц; экзоцитоз и эндоцитоз.
4. Контактная функция плазматической мембраны. Межклеточные контакты.
5. Адгезионные (механические): поясковые десмосомы, точечные десмосомы и полудесмосомы.

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля) 

Основная литература:

1. Афанасьев Ю.И. Гистология, эмбриология, цитология : учебник / Афанасьев Ю.И.;  Алешин 
Б.В.;  Барсуков Н.П. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 832 c. - ISBN ISBN 978-5-9704-6823-4., 
https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=FindDocs&ids=808175&idb=0.

Дополнительная литература:

1. Цитология, гистология и эмбриология : Методические указания по проведению лабораторных 
занятий. Цитология, гистология и эмбриология. В 2 ч. Ч. 2. Ч. 2 / Чопорова Н. В.,Шубина Т. 
П.,Кравченко А. П.,Федоров В. Х.,Федорова В. В. - Персиановский : Донской ГАУ, 2021. - 61 с. - 
Книга из коллекции Донской ГАУ - Ветеринария и сельское хозяйство., 
https://e-lib.unn.ru/MegaPro/UserEntry?Action=FindDocs&ids=801003&idb=0.

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы (в соответствии с содержанием дисциплины):



Не используется

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 
Учебные  аудитории  для  проведения  учебных  занятий,  предусмотренных  образовательной
программой,  оснащены  мультимедийным  оборудованием  (проектор,  экран),  техническими
средствами обучения.
Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой с
возможностью  подключения  к  сети  "Интернет"  и  обеспечены  доступом  в  электронную
информационно-образовательную среду.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по специальности 31.05.01 -
Лечебное дело.

Автор(ы): Романова Елена Борисовна, доктор биологических наук, доцент.

Заведующий кафедрой: Григорьева Наталья Юрьевна, доктор медицинских наук.

Программа одобрена на заседании методической комиссии от 06.09.2022, протокол № 1.
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